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齋藤  真理さん

　耳つぼダイエットサロンMimiy 
maryのオーナーで昨秋、会津若松市
内でサロンの説明会を行い想定以上
の参加者に感銘を受け、健康づくりの
お役に立ちたいと今春の会津サロン
出店に向け、始動開始された快活な女
性です。子育てが一段落し新たな自分
探しをしていた頃に、耳つぼダイエット
のチラシを手にし説明会に参加。迷わ
ず受講され現在は耳つぼ痩身セラピ
スト、健康管理士、美腸セラピストを取
得され、消極的な性格からポジティブ
シンキングへと物事を捉えるようにな
ったそうです。一つの取り組みが人生
観をも変えてくれたなんて素晴らしい
ことですね。
　「高校時代バスケ部（インターハイ
出場校）での厳しい練習に励んでこら
れたのはチームメイトがいたから。大
人になった今も仲間とのつながりはと
ても大切なモチベーション」と話す身
長172㎝でスレンダーな真理さん。
2022年はドリブル、ジャンプ＆シュー
トの年になりそうですね！

福島市在住

広告はP４に掲載

女性がつくるほっとな体験型タウン誌

2月号…1月27日・1月28日にポスティング　3月号…2月24日・2月25日にポスティング　
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配布方法 ポスティング（会津若松市内）
新聞折込・各店、スーパー、
コンビニ、道の駅に設置

発行部数 ４５，000部
会津若松市・喜多方市
会津坂下町・猪苗代町
南会津町・西会津町・美里町

配布設置エリア
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会津の生徒を数学好きにしたい。

会津若松市滝沢町5-51ト ーホクビル3F
（千石通り、白虎通り交差点そば） 

TEL:0242-93-5490

１・学びは楽しい楽しく学ぼう　　　
２・夢は目標は自分の原動力　　　
3・比べるのは昨日の自分　　　　
4・勉強できることに感謝しよう　　
5・小さなことでもめいっぱい喜ぼう
　　

一箕小学校

白虎通り マクドナルド

会津大学
短期大学部

奥に駐車場あり

定期テスト対策講座
中学・高校準備講座開講
Q問題

3学期はすぐに期末テストがやってくる。

小学校と中学校で答えが違う問題
28の約数の総和を求めなさい。

＊答えが出たら2で割ってみてね

配送スタッフ正社員募集中

いい水と働こう！いい水と働こう！

体力に自信のある方歓迎！体力に自信のある方歓迎！

運転の好きな方にピッタリ！運転の好きな方にピッタリ！

【応募】詳細はハローワーク求人票をご確認の上、履歴書をご郵送ください。【応募】詳細はハローワーク求人票をご確認の上、履歴書をご郵送ください。

若い世代から活躍できる!!

運営会社（株）メッカ
会津若松市インター西87

http://www.meca-apio.com/
0120-940-088

℡0242-26-2841℡0242-26-2841

東山温泉　いろりの宿東山温泉　いろりの宿

芦名芦名

携帯０９０-２９８２-６０３５（馬場）
Mail:yukimegu.aidu@gmail.com

会津若松市桧町1-36

会津販売店

記憶力を維持する記憶力を維持する
記憶ケア

βラクトリン
宅配専用宅配専用

ミルクの脳科学

ベータ 149円
(税抜138円)
149円
(税抜138円)

若松ガス
東山公民館

東山小
文

商工会議所

メナード
フェイシャルサロン
会津慶山

東山小グランド東　090-7563-9920（新井田）
営業時間／10：00～20：00（最終18：00）定休日／日曜日・祝日

ご持参の方にビジター価格6,000円（税抜）がご持参の方にビジター価格6,000円（税抜）が

初回のみ初回のみ50分50分 2,000円（税抜）
お一人様1回限定とさせていただます。

フェイス＆デコルテのマッサージ
たっぷり50分間の極上エステをお試し下さい

フェイス＆デコルテのマッサージ
たっぷり50分間の極上エステをお試し下さい

４年連続オリコン顧客満足度調査
フェイシャルエステ第1位！！

めでたいや

保険を見直しませんか？保険を見直しませんか？
入院・手術暦・持病が
あっても入りやすい
入院・手術暦・持病が
あっても入りやすい

無料です！無料です！



●伊藤　博道さん（計画建設株式会社代表取締役）
●五十嵐　憲一さん（有限会社ほけん工房代表取締役）
●猪俣　善史さん（株式会社タケウチパーツ代表取締役）

■
こ
れ
か
ら
の
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ

に
向
か
っ
て 

次
の
一
手
を
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

伊
藤
　
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る

社
会
情
勢
を
見
据
え
な
が
ら
様
々
な

事
を
決
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

建
築
業
は
ハ
ウ
ス
メ
ー
カ
ー
の
地
方
進

出
で
地
元
工
務
店
は
厳
し
い
状
況
で

す
が
、
当
社
は
協
力
業
者
と
の
連

携
を
図
り
な
が
ら
提
案
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
数
年
後
は
事

業
承
継
も
大
切
な
取
り
組
み
で
す
。

人
材
育
成
は
大
切
な
存
続
の
要
因
で

す
。

新
事
業
と
し
て
、
次
世
代
の
こ
ど
も

達
に
向
け
た
別
事
業
を
考
え
て
い
ま

す
。
こ
ど
も
等
の
育
成
は
私
達
大

人
の
大
切
な
務
め
だ
と
考
え
ま
す
か

ら
。

五
十
嵐

　県
内
唯
一の
オ
リ
ッ
ク
ス
生

命
認
定
シ
ョ
ッ
プ
で
す
が
、
い
わ
き

方
面
が
未
開
拓
地
で
す
の
で
今
年
は

是
非
い
わ
き
進
出
を
と
考
え
て
い
ま

す
。
人
口
は
減
少
傾
向
で
す
が
、
高

齢
者
は
増
え
て
い
ま
す
。
行
政
も
健

康
寿
命
を
促
進
し
て
い
ま
す
。
元
気

に
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
も
安

心
で
き
る
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
各
世
代

に
合
わ
せ
た
説
明
の
方
法
で
お
客
様

に
寄
り
添
っ
て
丁
寧
に
わ
か
り
や
す

く
お
伝
え
し
て
い
く
の
が
当
社
の
目

標
で
す
。

私
自
身
の
ポ
リ
シ
ー
は
常
に
目
標
を

も
っ
て
取
り
組
む
こ
と
で
す
か
ら
常

■
自
己
紹
介
と
共
に
求
人
事
情
、

自
社
の
現
状
を
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

伊
藤
　
計
画
建
設
㈱
は
私
が
26
歳

の
時
に
設
立
し
、
か
れ
こ
れ
41
年
に

な
り
ま
し
た
。
当
時
は
現
在
の
数
倍

位
の
売
上
げ
が
あ
り
ま
し
た
。
次
い

で
昭
和
27
年
に
父
が
設
立
し
た
看
板

事
業
と
O
A
機
器
等
を
扱
う
別
会

社
を
平
成
17
年
に
設
立
し
ま
し
た
。

ま
た
３
年
前
よ
り
携
帯
販
売
・
修
理

取
扱
事
業
も
行
って
い
ま
す
。
グ
ロ
ー

バ
ル
に
展
開
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ

り
ま
し
た
の
で
、
た
ま
た
ま
ご
縁
も

あ
っ
て
現
在
に
至
り
ま
す
。
社
員
は

各
々
自
分
を
活
か
し
た
仕
事
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
が
反
面
、
個
人
の
負

担
が
大
き
い
こ
と
も
現
状
で
す
。
グ

ル
ー
プ
事
業
の
別
職
場
に
興
味
が
あ

る
と
い
う
要
望
が
あ
れ
ば
柔
軟
に
対

応
し
て
い
ま
す
。
最
近
、
補
充
の

求
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
が
中
々
適

し
た
方
に
出
会
え
な
い
の
が
現
状
で

す
。
経
理
担
当
な
の
で
難
し
い
と
こ

ろ
で
も
あ
り
ま
す
ね
。

五
十
嵐
　
平
成
14
年
に
社
員
４
名

と
、
委
任
型
代
理
店
11
名
で
東
京

海
上
日
動
の
中
核
代
理
店
と
し
て
ス

タ
ー
ト
し
た
当
時
は
、
主
に
取
り
扱

う
の
は
損
害
保
険
で
し
た
が
現
在
は

生
命
保
険
を
中
心
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
今
春
新
た
に
一
社
（
な
な
い

ろ
生
命
）
と
提
携
し
、
８
社
の
生
命

保
険
代
理
店
と
し
て
運
営
し
て
お
り

ま
す
。
中
で
も
高
齢
の
方
に
向
け
て

提
案
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
オ
リ
ッ
ク
ス

生
命
保
険
で
は
、
県
内
唯
一の
認
定

シ
ョッ
プ
と
し
て
信
頼
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
主
流
だ
っ
た
死
亡
保
険
か

ら
、
け
が
や
病
気
で
の
入
院
時
や
介

護
保
険
等
への
ニ
ー
ズ
が
増
え
て
、
保

険
に
対
す
る
ニ
ー
ズ
は
自
分
が
生
き

て
い
る
時
に
対
応
で
き
る
保
険
へ
と

移
行
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
当
社
は
、

訪
問
営
業
で
は
な
く
チ
ラ
シ
等
広
告

媒
体
を
活
用
し
予
め
内
容
を
知
っ
て

も
ら
い
、
ご
連
絡
い
た
だ
い
た
方
に
説

明
さ
せ
て
い
た
だ
く
シ
ス
テ
ム
を
構
築

し
て
い
ま
す
。

只
今
、
求
人
募
集
中
で
す
が
連
絡
い

た
だ
い
た
後
に
伺
わ
せ
て
い
た
だ
く
の

で
負
担
は
掛
か
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

関
心
の
あ
る
方
、
ご
連
絡
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

猪
俣
　
今
期
39
期
目
の
会
社
で
私

は
３
代
目
と
な
り
ま
す
が
、
血
縁

関
係
で
は
な
く
平
成
24
年
に
就
任

し
ま
し
た
。
自
動
車
業
界
は
と
に

か
く
１
０
０
年
に
一
度
の
変
革
期
と

言
わ
れ
変
化
し
て
い
ま
す
。
当
社
は

自
動
車
部
品
の
卸
売
業
と
し
て
修
理

工
場
様
へ
部
品
を
届
け
る
ル
ー
ト
販

売
を
本
業
と
し
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
震
災
後
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
車
が
増

え
て
打
撃
を
被
り
ま
し
た
。
理
由
は

こ
れ
ま
で
の
車
に
比
べ
エ
コ
カ
ー
が
増

え
た
こ
と
で
じ
わ
じ
わ
と
影
響
が
出

て
き
ま
し
た
。
部
品
点
の
数
が
減
少

し
壊
れ
に
く
く
な
っ
た
事
で
す
。
普

通
車
は
約
３
万
点
の
部
品
が
要
す

る
の
に
対
し
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
車
は
約

２
万
５
千
点
、
E
V
車
に
至
っ
て
は

約
１
万
５
千
点
の
数
に
ま
で
減
少
し

て
い
る
の
で
す
。
一
方
で
配
達
に
か
か

る
ガ
ソ
リ
ン
代
な
ど
の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
コ
ス
ト
は
上
昇
し
続
け
て
い
ま
す
。

販
売
コ
ス
ト
が
減
少
し
て
い
る
の
で

す
。
生
き
残
る
た
め
に
は
新
た
な
道

を
探
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

当
社
も
求
人
募
集
中
で
す
。
実
は

私
の
入
社
時
、
男
性
11
名
女
性
4

名
で
し
た
が
現
在
は
男
性
６
名
女
性

8
名
と
逆
転
し
女
性
の
割
合
が
多
い

の
で
す
。
実
際
、
女
性
社
員
は
ハ
ツ

ラ
ツ
と
し
て
仕
事
に
取
組
む
姿
が
印

象
的
で
す
。
自
動
車
業
界
で
働
く

増
え
て
く
れ
る
の
は
あ
り
が
た
い
こ
と

で
す
。
し
か
し
求
人
募
集
を
し
て
も

中
々
安
定
せ
ず
最
近
は
ア
ウ
ト
ソ
ー

シ
ン
グ
も
導
入
し
て
い
ま
す
。
当
社

専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を
設
け
て
車

検
等
の
案
内
を
委
託
し
て
い
ま
す
。

I
T
等
を
駆
使
し
仕
組
み
を
構
築

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

いとう　　　ひろみち

写真右上　猪俣　善史さん
写真右下　伊藤　博道さん
写真左　　五十嵐憲一さん

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
で
あ
り
た
い
で
す

ね
。
お
客
様
に
安
心
し
て
過
ご
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
お
客
様
が
求
め

て
い
る
保
険
を
ご
提
案
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
W
I
N
W
I
N
の
関
係
を

構
築
し
て
い
く
こ
と
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

猪
俣
　
本
業
の
自
動
車
部
品
を
扱

う
タ
ケ
ウ
チ
パ
ー
ツ
、
車
の
買
取
を
扱

う
カ
ー
セ
ブ
ン
会
津
店
、
新
車
購
入

を
扱
う
ジ
ョ
イ
カ
ル
会
津
店
と
３
部

門
を
運
営
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
ら

の
サ
ー
ビ
ス
を
活
か
し
て
顧
客
拡
大

を
目
指
し
て
法
人
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を

図
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
会
社
の
福

利
厚
生
と
し
て
導
入
し
て
も
ら
え
る

提
案
を
し
て
い
き
ま
す
。
売
先
を
変

え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る
修
理
工

場
の
オ
ー
ナ
ー
様
等
も
高
齢
に
な
ら

れ
、
ま
た
跡
継
ぎ
が
居
な
い
と
い
う

方
々
も
お
り
ま
す
の
で
、
様
々
な
理

由
で
淘
汰
さ
れ
る
か
と
思
い
ま
す
。

人
口
減
少
が
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
か

ら
、
ど
の
業
界
に
も
当
て
は
ま
る
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
生
き
残
る
た
め

に
は
、
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
、
立

ち
止
ま
って
は
い
ら
れ
な
ま
せ
ん
。

現
状
の
思
い
を
述
べ
て
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

新
た
な
様
式
、
新
た
な
働
き
方
…

様
々
な
変
革
の
時
代
…
、
社
会
の
課

題
解
決
が
自
社
の
課
題
解
決
に
つ
な

が
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

求人事情から見る、これからの取り組み
座  談  会

（有）ほけん工房社長室にて

予期せぬ求人事情を克服するために
各社が挑む方法とは…

いのまた　　よしひと

いがらし　　けいいち

坂本分校掲示板 会津坂下町大字坂本字宮ノ前甲940-2

TEL 0242-83-8677

里山のアトリエ

雪に埋もれて息づいている
　里山のアトリエ坂本分校は国道49号線沿いの磐越道会津坂下インターのすぐ
そばにあります。校庭は大沢区の皆さんのご厚意でいつもきれいに除雪されてい
ます。雪の里山のアトリエ坂本分校はまた美しいたたずまいです。雪に埋もれてい
ますが、春は必ず来ます！厳しい冬、それに打ち勝
つ強靭な心を持ちましょう。里山バンドも今年こ
そ、コロナ退散で「あじさい歌祭り」や、「秋の歌謡
ショー」ができるようにと、練習を続けています。
こ の 度 、バ ン ド メ ン バ ー の ド ラ マ ー
George.Iwabutiのドラムカバーに薔薇を描くこ
とになり、「会津浪漫亭しおぐらでのそば会＆シャ
ンソンの夕べ」で初披露できました。
春には薔薇がまたきれいに咲きますように！
                          文責：里山のアトリエ坂本分校 
                                         代表　若杉　儀子

新たな医療保険取扱い開始につき
プレゼン担当者 若干名募集！！
新たな医療保険取扱い開始につき
プレゼン担当者 若干名募集！！
◆仕事内容◆
◆就業時間◆
◆福利厚生◆
◆給　　与◆

当社取り扱い生命保険の説明
8:00～17:00
制度あり
当社規定により がんがん 糖尿病糖尿病

などの持病や既住症がある方でも
お申し込みの可能性が！
告知事項はたったの２つ！
８５歳までお申し込みOK！

などの持病や既住症がある方でも
お申し込みの可能性が！
告知事項はたったの２つ！
８５歳までお申し込みOK！

学
問
の
仏
様  

文
殊
菩
薩

学
問
の
仏
様  

文
殊
菩
薩

応
徳
二
年（
1
0
8
5
）源
義
家
に
よ
っ
て
、歓
請

さ
れ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
新
宮
熊
野
神
社
。建

久
三
年（
1
1
9
2
）、源
頼
朝
か
ら
二
百
町
賜

り
、こ
の
時
に
頼
朝
よ
り
信
仰
し
て
い
た
文
殊
菩

薩
像
を
賜
り
ま
し
た
。獅
子
に
乗
る
文
殊
菩
薩

は
、五
大
山
文
殊
と
云
わ
れ
、イ
ン
ド
か
ら
聖
域
の

砂
漠
を
渡
り
、文
殊
菩
薩
の
住
所
に
比
定
さ
れ
て

い
る
中
国
の
五
台
山
に
遊
行
す
る
姿
を
現
し
て
い

ま
す
。県
指
定
重
文
の
木
像
文
殊
菩
薩
騎
士
像

は
、新
宮
熊
野
神
社
の
北
側
に
位
置
す
る
宝
物
殿

に
現
存
さ
れ
て
い
ま
す
。

冬
期
間（
12
月
中
旬
〜
２
月
中
旬
）事
務
所
の
開

所
は
、毎
週
土
曜
・
日
曜
と
な
り
ま
す
。ご
連
絡
の

上
、ご
参
拝
く
だ
さ
い
。

■
お
問
合
せ
　 

新
宮
地
区
重
要
文
化
財

保
存
会
事
務
所

T
E
L
0
2
4
1
-2
3
-0
7
7
5

　
３
年
前
に
飯
豊
山
に
二
泊
三
日
で
連

れ
て
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。山
小

屋（
避
難
小
屋
）に
泊
ま
っ
た
の
は
、初

め
て
で
し
た
。と
い
う
よ
り
、そ
の
時
に

飯
豊
の
大
日
岳
ま
で
登
っ
た
の
が
、私

に
と
っ
て
初
め
て
の
登
山
で
し
た
。そ
ん

な
私
が
、昨
年
は
１０
座
以
上
も
登
山
し

た
の
で
す
。昨
年
の
今
頃
、猫
魔
ヶ
岳
に

登
り
ま
し
た
。と
言
っ
て
も
私
は
初
心

者
な
の
で
、達
人
の
方
と
一
緒
の
登
山
で

し
た
。お
天
気
の
い
い
日
に
今
年
も

行
っ
て
み
た
い
な
あ
・・・
。山
頂
で
の〝
山

ご
は
ん
〞や
ビ
ー
ル
の
美
味
し
い
こ
と
、

極
上
で
す
！

Vol.38森のピアノ♫
「冬山登山」
スガーノヤマースキー



●伊藤　博道さん（計画建設株式会社代表取締役）
●五十嵐　憲一さん（有限会社ほけん工房代表取締役）
●猪俣　善史さん（株式会社タケウチパーツ代表取締役）

■
こ
れ
か
ら
の
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ

に
向
か
っ
て 

次
の
一
手
を
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

伊
藤
　
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る

社
会
情
勢
を
見
据
え
な
が
ら
様
々
な

事
を
決
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

建
築
業
は
ハ
ウ
ス
メ
ー
カ
ー
の
地
方
進

出
で
地
元
工
務
店
は
厳
し
い
状
況
で

す
が
、
当
社
は
協
力
業
者
と
の
連

携
を
図
り
な
が
ら
提
案
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
数
年
後
は
事

業
承
継
も
大
切
な
取
り
組
み
で
す
。

人
材
育
成
は
大
切
な
存
続
の
要
因
で

す
。

新
事
業
と
し
て
、
次
世
代
の
こ
ど
も

達
に
向
け
た
別
事
業
を
考
え
て
い
ま

す
。
こ
ど
も
等
の
育
成
は
私
達
大

人
の
大
切
な
務
め
だ
と
考
え
ま
す
か

ら
。

五
十
嵐

　県
内
唯
一の
オ
リ
ッ
ク
ス
生

命
認
定
シ
ョ
ッ
プ
で
す
が
、
い
わ
き

方
面
が
未
開
拓
地
で
す
の
で
今
年
は

是
非
い
わ
き
進
出
を
と
考
え
て
い
ま

す
。
人
口
は
減
少
傾
向
で
す
が
、
高

齢
者
は
増
え
て
い
ま
す
。
行
政
も
健

康
寿
命
を
促
進
し
て
い
ま
す
。
元
気

に
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
も
安

心
で
き
る
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
各
世
代

に
合
わ
せ
た
説
明
の
方
法
で
お
客
様

に
寄
り
添
っ
て
丁
寧
に
わ
か
り
や
す

く
お
伝
え
し
て
い
く
の
が
当
社
の
目

標
で
す
。

私
自
身
の
ポ
リ
シ
ー
は
常
に
目
標
を

も
っ
て
取
り
組
む
こ
と
で
す
か
ら
常

■
自
己
紹
介
と
共
に
求
人
事
情
、

自
社
の
現
状
を
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

伊
藤
　
計
画
建
設
㈱
は
私
が
26
歳

の
時
に
設
立
し
、
か
れ
こ
れ
41
年
に

な
り
ま
し
た
。
当
時
は
現
在
の
数
倍

位
の
売
上
げ
が
あ
り
ま
し
た
。
次
い

で
昭
和
27
年
に
父
が
設
立
し
た
看
板

事
業
と
O
A
機
器
等
を
扱
う
別
会

社
を
平
成
17
年
に
設
立
し
ま
し
た
。

ま
た
３
年
前
よ
り
携
帯
販
売
・
修
理

取
扱
事
業
も
行
って
い
ま
す
。
グ
ロ
ー

バ
ル
に
展
開
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ

り
ま
し
た
の
で
、
た
ま
た
ま
ご
縁
も

あ
っ
て
現
在
に
至
り
ま
す
。
社
員
は

各
々
自
分
を
活
か
し
た
仕
事
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
が
反
面
、
個
人
の
負

担
が
大
き
い
こ
と
も
現
状
で
す
。
グ

ル
ー
プ
事
業
の
別
職
場
に
興
味
が
あ

る
と
い
う
要
望
が
あ
れ
ば
柔
軟
に
対

応
し
て
い
ま
す
。
最
近
、
補
充
の

求
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
が
中
々
適

し
た
方
に
出
会
え
な
い
の
が
現
状
で

す
。
経
理
担
当
な
の
で
難
し
い
と
こ

ろ
で
も
あ
り
ま
す
ね
。

五
十
嵐
　
平
成
14
年
に
社
員
４
名

と
、
委
任
型
代
理
店
11
名
で
東
京

海
上
日
動
の
中
核
代
理
店
と
し
て
ス

タ
ー
ト
し
た
当
時
は
、
主
に
取
り
扱

う
の
は
損
害
保
険
で
し
た
が
現
在
は

生
命
保
険
を
中
心
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
今
春
新
た
に
一
社
（
な
な
い

ろ
生
命
）
と
提
携
し
、
８
社
の
生
命

保
険
代
理
店
と
し
て
運
営
し
て
お
り

ま
す
。
中
で
も
高
齢
の
方
に
向
け
て

提
案
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
オ
リ
ッ
ク
ス

生
命
保
険
で
は
、
県
内
唯
一の
認
定

シ
ョッ
プ
と
し
て
信
頼
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
主
流
だ
っ
た
死
亡
保
険
か

ら
、
け
が
や
病
気
で
の
入
院
時
や
介

護
保
険
等
への
ニ
ー
ズ
が
増
え
て
、
保

険
に
対
す
る
ニ
ー
ズ
は
自
分
が
生
き

て
い
る
時
に
対
応
で
き
る
保
険
へ
と

移
行
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
当
社
は
、

訪
問
営
業
で
は
な
く
チ
ラ
シ
等
広
告

媒
体
を
活
用
し
予
め
内
容
を
知
っ
て

も
ら
い
、
ご
連
絡
い
た
だ
い
た
方
に
説

明
さ
せ
て
い
た
だ
く
シ
ス
テ
ム
を
構
築

し
て
い
ま
す
。

只
今
、
求
人
募
集
中
で
す
が
連
絡
い

た
だ
い
た
後
に
伺
わ
せ
て
い
た
だ
く
の

で
負
担
は
掛
か
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

関
心
の
あ
る
方
、
ご
連
絡
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

猪
俣
　
今
期
39
期
目
の
会
社
で
私

は
３
代
目
と
な
り
ま
す
が
、
血
縁

関
係
で
は
な
く
平
成
24
年
に
就
任

し
ま
し
た
。
自
動
車
業
界
は
と
に

か
く
１
０
０
年
に
一
度
の
変
革
期
と

言
わ
れ
変
化
し
て
い
ま
す
。
当
社
は

自
動
車
部
品
の
卸
売
業
と
し
て
修
理

工
場
様
へ
部
品
を
届
け
る
ル
ー
ト
販

売
を
本
業
と
し
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
震
災
後
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
車
が
増

え
て
打
撃
を
被
り
ま
し
た
。
理
由
は

こ
れ
ま
で
の
車
に
比
べ
エ
コ
カ
ー
が
増

え
た
こ
と
で
じ
わ
じ
わ
と
影
響
が
出

て
き
ま
し
た
。
部
品
点
の
数
が
減
少

し
壊
れ
に
く
く
な
っ
た
事
で
す
。
普

通
車
は
約
３
万
点
の
部
品
が
要
す

る
の
に
対
し
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
車
は
約

２
万
５
千
点
、
E
V
車
に
至
っ
て
は

約
１
万
５
千
点
の
数
に
ま
で
減
少
し

て
い
る
の
で
す
。
一
方
で
配
達
に
か
か

る
ガ
ソ
リ
ン
代
な
ど
の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
コ
ス
ト
は
上
昇
し
続
け
て
い
ま
す
。

販
売
コ
ス
ト
が
減
少
し
て
い
る
の
で

す
。
生
き
残
る
た
め
に
は
新
た
な
道

を
探
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

当
社
も
求
人
募
集
中
で
す
。
実
は

私
の
入
社
時
、
男
性
11
名
女
性
4

名
で
し
た
が
現
在
は
男
性
６
名
女
性

8
名
と
逆
転
し
女
性
の
割
合
が
多
い

の
で
す
。
実
際
、
女
性
社
員
は
ハ
ツ

ラ
ツ
と
し
て
仕
事
に
取
組
む
姿
が
印

象
的
で
す
。
自
動
車
業
界
で
働
く

増
え
て
く
れ
る
の
は
あ
り
が
た
い
こ
と

で
す
。
し
か
し
求
人
募
集
を
し
て
も

中
々
安
定
せ
ず
最
近
は
ア
ウ
ト
ソ
ー

シ
ン
グ
も
導
入
し
て
い
ま
す
。
当
社

専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を
設
け
て
車

検
等
の
案
内
を
委
託
し
て
い
ま
す
。

I
T
等
を
駆
使
し
仕
組
み
を
構
築

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

いとう　　　ひろみち

写真右上　猪俣　善史さん
写真右下　伊藤　博道さん
写真左　　五十嵐憲一さん

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
で
あ
り
た
い
で
す

ね
。
お
客
様
に
安
心
し
て
過
ご
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
お
客
様
が
求
め

て
い
る
保
険
を
ご
提
案
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
W
I
N
W
I
N
の
関
係
を

構
築
し
て
い
く
こ
と
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

猪
俣
　
本
業
の
自
動
車
部
品
を
扱

う
タ
ケ
ウ
チ
パ
ー
ツ
、
車
の
買
取
を
扱

う
カ
ー
セ
ブ
ン
会
津
店
、
新
車
購
入

を
扱
う
ジ
ョ
イ
カ
ル
会
津
店
と
３
部

門
を
運
営
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
ら

の
サ
ー
ビ
ス
を
活
か
し
て
顧
客
拡
大

を
目
指
し
て
法
人
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を

図
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
会
社
の
福

利
厚
生
と
し
て
導
入
し
て
も
ら
え
る

提
案
を
し
て
い
き
ま
す
。
売
先
を
変

え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る
修
理
工

場
の
オ
ー
ナ
ー
様
等
も
高
齢
に
な
ら

れ
、
ま
た
跡
継
ぎ
が
居
な
い
と
い
う

方
々
も
お
り
ま
す
の
で
、
様
々
な
理

由
で
淘
汰
さ
れ
る
か
と
思
い
ま
す
。

人
口
減
少
が
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
か

ら
、
ど
の
業
界
に
も
当
て
は
ま
る
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
生
き
残
る
た
め

に
は
、
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
、
立

ち
止
ま
って
は
い
ら
れ
な
ま
せ
ん
。

現
状
の
思
い
を
述
べ
て
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

新
た
な
様
式
、
新
た
な
働
き
方
…

様
々
な
変
革
の
時
代
…
、
社
会
の
課

題
解
決
が
自
社
の
課
題
解
決
に
つ
な

が
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

求人事情から見る、これからの取り組み
座  談  会

（有）ほけん工房社長室にて

予期せぬ求人事情を克服するために
各社が挑む方法とは…

いのまた　　よしひと

いがらし　　けいいち

風
光
明
媚
な
環
境
で
す
。

代
々
の
墓
地
、ご
案
内
し
ま
す
。

金川寺墓地内

　
美
と
長
寿
の
守
り
本
尊「
八
百
比
丘

尼
祭
礼
」で
お
馴
染
み
の
金
川
寺（
曹
洞

宗
）は
、１
２
８
０
年（
鎌
倉
時
代
後
半
）

に
建
立
さ
れ
、今
の
地
に
再
建
。歴
史
の

あ
る
仏
閣
と
し
て
永
き
に
わ
た
り
、地
域

に
接
し
て
き
ま
し
た
。

　
近
年
、墓
地
の
問
題
が
あ
る
よ
う
で
す

が
、金
川
寺
で
は
墓
地
に
関
す
る
ご
相

談
に
応
じ
て
お
り
ま
す
し
、ま
た
永
代
供

養
も
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
の
で
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

金
川
寺（
喜
多
方
市
塩
川
町
金
川
）

☎
０
２
４
１ｰ

２
７ｰ

２
１
９
３

事務員さん募集！！

会津若松市本町11番16号計画建設㈱

修理&格安SIM相談無料
iPad
iPhone

・任天堂switchの修理

UQモバイル
取扱店

総務省の登録修理業者制度　登録番号 R000020 T000020

モバイルステーション会津若松

☎0242-93-7655

TEL 0242-27-2641
お問い合わせお問い合わせ

●就業内容
●就業時間
●給　　与
●休　　日
●福利厚生

事務一般（経理）PC使用可
8:15～17:15
正社員　当社規定により
毎週日曜・第2・4土曜日
賞与等手当あり

冬季間のみ9：00～18：00冬季間のみ9：00～18：00

㈱タケウチパーツ 会津若松市神指町東城戸100番地
営業時間/9：00～18：00 定休日/水曜日・祝日ジョイカル会津店/カーセブン会津店

TEL0242-36-7810

会社見学・体験入社歓迎です!お気軽にお問合せ下さい。

自動車業界100年に一度の大変革期!!

そんな仲間を探しています! 
共にワクワクする未来をつくる

各正社員・パート絶賛募集中!!
●店舗セールス(幹部候補)
●2級整備士(65歳以上、パート可)
●ルート配送(業務限定社員、パート可) 

ベンリヤSAN 会津
☎0242-27-7065

会津若松市白虎町 93-4

●家具の移動
●家の中の整理 
●ゴミ屋敷のかたづけ

一人暮らしの方
女性の方に
喜ばれています！

お困りごと
何でも
ご相談ください

　
旧
家
の
所
蔵
品
を
広
く
調
査
・
紹
介
す
る

事
業
に
取
り
組
む
福
西
本
店
で
は
、類
い
稀

な
コ
レ
ク
シ
ョン
の
中
か
ら
、斎
藤
清
画
伯
の
作

品
を
38
点
の
展
示
紹
介
を
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
、質
量
と
も
に
傑
出
し
た
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
を
四
季
折
々
に
紹
介
す
る
予
定
で
す
の
で
ご

期
待
く
だ
さ
い
。

■
日
　
時
　
〜
２
月
20
日
㈰   

10
時
〜
16
時

■
会
　
場
　
福
西
本
店

               

会
津
若
松
市
中
町
４
番
16
号

■
入
場
料
　
３
０
０
円

■
お
問
い
合
わ
せ

福
西
本
店
　
℡
０
９
０
-９
４
２
２
-２
９
２
４

〜
秘
め
ら
れ
た
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
に
光
を
〜



こ
と
わ
ざ

分
析

　
先
人
達
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た

「
こ
と
わ
ざ
」

知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
か
っ
た
真
実
！

知
っ
て
い
ま
し
た
か
？

「
す
べ
か
ら
く
〜
す
べ
き
」

　「
当
然
の
事
な
が
ら
〜
す
べ
き
」

「
是
非
と
も
〜
す
べ
き
」と
い
う
意

味
で
す
が
、「
す
べ
て
〜
す
べ
き
」

「
み
ん
な
〜
す
べ
き
」と
勘
違
い
さ

れ
や
す
い
よ
う
で
す
。「
す
べ
か
ら

く
」と「
す
べ
て
」の
響
き
が
似
て
い

る
せ
い
で
し
ょ
う
か
。

　
　
　 

執
筆
　
　
大
越
　
徹
さ
ん

節分を迎え寒さの中にも遠くに春の足音が
聞こえているようです。今年ご卒業・入進学を
お迎えになるご家庭では、いろいろとご準備
が始まる頃ですね。
お子様の事で忙しくなる前にご自分のご準
備を整えましょうか。正装にはまずはパール、
まだお持ちでない方はこの機会にネックレス
とイアリングをセットでお揃えになると良いで
すね。お子様のお祝いにお揃えになれば、あ
の時にねっていつまでもいい思い出と共にお
使いになれますよ。パールを選ぶポイントは
一番に「テリ」、きっちり均等に巻いた真珠層
はとってもテリが良いんです。お顔周りを明る
くしてくれますよ。これからもどんどんパール
の出番は増えるはず。そんな時「あれがある
から大丈夫」って言える一つを是非お揃えく

ださいね。

ジュエリーアドバイザー

大須賀 睦美 さん
マダム オースカ

『ジュエリー文化』の伝道師

親から贈る「愛娘へのパール」
20歳、お嫁入り、33歳の厄年に20歳、お嫁入り、33歳の厄年に

大人の「お出かけパール」
40代からの40代からの

タヒチ産 黒真珠「真美珠」純国産プレミアム「WAKANA」

オースカ 検 索検 索

親から贈る「愛娘へのパール」

青
森
県

バ
イ
タ
リ
テ
ィ
豊
か
な
頑
張
り
屋
。

本
質
は
意
外
に
ロ
マ
ン
チ
ス
ト

■
性
格

　
気
が
強
く
、バ
イ
タ
リ
テ
ィ
溢
れ
る
行

動
派
。一
見
、気
難
し
そ
う
に
見
え
て
も
、

じ
つ
は
か
な
り
ロ
マ
ン
チ
ス
ト
で
情
け
に

ほ
だ
さ
れ
や
す
い
タ
イ
プ
。口
数
は
多

い
方
で
は
な
い
け
れ
ど
、芯
は
強
い
の

で
、み
ん
な
が
思
い
も
よ
ら
む
大
胆
な

行
動
を
と
る
こ
と
も
あ
る
。東
部（
八

戸
、三
沢
、十
和
田
、む
つ
な
ど
）の
人

は
、比
較
的
引
っ
込
み
思
案
、西
部（
青

森
、弘
前
、黒
石
、五
所
川
原
な
ど
）の

人
は
、陽
気
で
面
倒
見
の
い
い
タ
イ
プ

が
多
い
。

■
対
処
法

　
東
部
の
お
姑
さ
ん
に
対
し
て
は
、な

る
べ
く
こ
ち
ら
か
ら
話
し
か
け
る
よ
う

に
し
て
、打
ち
解
け
る
努
力
を
、た
だ
し

相
手
が
控
え
め
だ
か
ら
と
言
っ
て
、ズ
ケ

ズ
ケ
と
し
た
も
の
い
い
は
禁
物
。あ
く
ま

で
節
度
を
わ
き
ま
え
て
接
す
る
こ
と
。

西
部
は
姉
御
肌
な
の
で
上
手
に
甘
え
て

か
わ
い
い
嫁
を
ア
ピ
ー
ル
。ど
こ
か
抜
け

て
い
る
と
こ
ろ
を
見
せ
る
と
、親
身
に

な
っ
て
世
話
を
や
い
て
く
れ
そ
う
。

お
姑
さ
ん
の

　

   
性
格
を
出
身
地
で
分
析

お
姑
さ
ん
の

　

   
性
格
を
出
身
地
で
分
析

こ
ん
な
デ
ー
タ
が…
こ
ん
な
デ
ー
タ
が…

会
津
若
松
駅

若松一中

ワシントン
ホテルさん

白虎通り

蛯谷整形
外科さん

ファミリー
マートさん

→
至
国
道
49
号

千
石
通
り

なるせとみこ
レディースクリニック 診療時間

9:00～12:30

2:00～  5:30

午
前
午
後

月 火 木 金 土

～12:00まで

1:00～3:00まで

水

午後
休診

婦人科 内 科

両科とも
予約可 ☎0242-37-7851

院長／鳴瀬都美子

FAX 0242-37-7853 会津若松市白虎町66-1

年の冬は、本当に雪が多いですね。
普段降らない地域にも降り積もっているという

話を聞くと、みんな頑張っているな！と感じます。おまけに
オミクロン感染も流行りだして、正月早々のんびりムー
ドではなかったですね。
でも、２年ぶりに子供に会えて元気をもらいました。み
んなで乗り越えていかなきゃ！ですね。
寅年でもあるので何かにトライしようと思っています。
先日友人とランチを一緒にした時にトレッキングに誘わ
れてその気になっています。コーヒーも準備して行け
ば、目的地での美味しいブレイクタイムが実現！　
今から楽しみです！

　　　　　　会津若松市松長　　ｋ・ｋ　　40代　
　　　

今

気になることがありましたら投稿下さい（メール）

ＶＯＬ.51

1DAY耳つぼセラピスト
資格取得セミナー受付中
1DAY耳つぼセラピスト
資格取得セミナー受付中
耳つぼダイエットサロン

Mimiy mary

「1人では痩せら
れない」「絶対痩
せたい！」「何を
やってもリバウ
ンド！」そんな方
に 耳 ツボダ イ
エットがオススメです。耳ツボ資格習得
で、人生変えることも◉ダイエット・資格
習得随時オンライン説明いたします。
お問合せください。

ILB

弥生3月、会津サロン
OPEN予定！！

福島市南矢野目向原23－13
090-5802－0960 齋藤真理

　自然界のあらゆるものは「木・火・土・
金・水」の五つの性質に分類され、お互いに影響し
あっています。これを「五行説」といいます。
五行の間にはその力を促す関係と抑え
る関係があり、バランスをとっていま
す。それぞれの季節、気候、色、味、体
の臓器、食材に対応したものが薬膳
の考えです。
「冬」は五行では「水」にあてはまります。
腎臓や膀胱を温め、髪や粘膜の乾燥に気をつけ、冬
の旬の食材を取り入れた食事を心掛けましょう。

Vol.4

会津若松市湯川町1-58　木下ビル2F（竹田病院西側向）

営業　11:00〜15:00
定休　日曜・祝日・第二土曜日

テイクアウト
お弁当の

ご注文承ります

テイクアウト
お弁当の

ご注文承ります

1回50分の薬膳料理講座　１Fで開催 
               詳しくは心花までお問い合わせください。

TEL 090-2367-2552

2月の薬膳～五行説～2月の薬膳～五行説～

https://yakuzen-tokimeki.com/

五
行
色
体
表

車検のご依頼増えてます！！

K自動車工業
TEL・FAX ０２４２‒２７‒８２８９
または 090-8921-4542
迅速な対応リーズナブルな料金でお客様から大好評迅速な対応リーズナブルな料金でお客様から大好評

イヤイヤ、キ
チンとした整
備付車検、し
かも格安で
頼みたいナ！

シューティング
プロデュース車検
をご利用ください。

格安ユーザー車検の
代行業務を承ります

ン～あと２年間はお金をかけ
ないでとりあえず車検を受け
て乗っていたいんだよなぁ…

お任せくださ
い！

コロナ禍で営業
車、も少し乗ら
ないと厳しいな
…。なるべく経
費削減しなきゃ！

お任せくださ
い！

ユーザー車検
代行あいづ

旅交通あいづ（株）会津坂下町福原前4105-3 

☎0242ｰ83ｰ8788 Fax.0242ｰ83ｰ8755

貸切バス乗務員募集中!貸切バス乗務員募集中!

・正社員 (1名)
・パート社員(1名)
・正社員 (1名)
・パート社員(1名)

自社バスの運転業務・その他付帯する業務
(パート社員は送迎中心の業務になります)
自社バスの運転業務・その他付帯する業務
(パート社員は送迎中心の業務になります)
大型自動車第二種免許(必須)

<経験者・60代の方も大歓迎です>
大型自動車第二種免許(必須)

<経験者・60代の方も大歓迎です>
※詳しくはハローワーク募集要項参考願います

まずは当社へお電話ください!
※詳しくはハローワーク募集要項参考願います

まずは当社へお電話ください!

■販売スタッフ…3名
■本店営業企画…２名
■販売スタッフ…3名
■本店営業企画…２名

TEL.0242-25-0660
携帯 090-3469-8535
会津若松市石堂町11-76 (ギャラリー T-S75) 

株式会社 髙橋商店
※給与、勤務時間は応相談

募集人数

5名
募集人数

5名

…3名程度

詳しくはハローワーク募集要項参考願います。
●販売売上にノルマはありません●

 

　フライや鍋物などで出番の多いカキ。
ざるにとって塩をふりかけ、流水で静か
に振り洗いするのが基本ですが、大根お
ろしと一緒にかき混ぜて洗ってみて。こ
うすると、ひだの奥に隠れた汚れもきれ
いに落ちてスッキリ。特に酢ガキなど生
で食べる場合、大根おろしで洗うとカキ

が白くなって、見た目
もよくなりますよ。

モンさんの

　　 知恵袋
生ガキは、大根おろしで
洗うと汚れスッキリ



は
糸
で
縫
い
、指
を
表
現
し
ま
す
。ま
た

お
尻
の
部
分
を
縫
い
、後
ろ
足
に
見
え
る

よ
う
に
さ
せ
て
い
き
ま
す（
写
真
参
照
）

し
っ
ぽ
に
は
綿
を
入
れ
た
後
で
、ワ
イ

ヤ
ー
を
入
れ
て
自
在
に
曲
が
る
よ
う
に

し
ま
す
。

胴
体
に
付
け
る
頭
の
付
け
方
で
雰
囲
気
・

表
情
が
変
わ
り
ま
す
の
で
確
認
し
な
が

ら
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　
お
聞
き
に
な
り
た
い
方
は
左
記
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

キ
ル
ト
サ
ー
ク
ル
め
い
　
　
三
浦

　
　
　
　
℡
０
２
４
２
-２
６
-３
３
３
１

暮らしのイキイキをサポートします

　
毎
年
１
月
は
干
支
づ
く
り
を
し
て
い

る
お
も
楽
セ
ミ
ナ
ー
。

今
年
も
會
津
迎
賓
館
を
お
借
り
し
て
寅

を
作
り
ま
し
た
。講
師
に
は
キ
ル
ト
サ
ー

ク
ル
め
い（
代
表
・
三
浦
益
子
さ
ん
）の
皆

さ
ん
に
お
願
い
し
行
い
ま
し
た
。

昨
年
に
引
き
続
き
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
の

開
催
で
し
た
の
で
喚
起
や
ソ
ー
シ
ャ
ル

デ
ィ
ス
タ
ン
ス
な
ど
三
密
を
守
っ
て
の
制

作
で
し
た
が
、皆
さ
ん
集
中
し
て
完
成
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

三
浦
さ
ん
等
が
、パ
ー
ツ
ご
と
に
予
め
裁

断
し
て
い
た
だ
い
た
の
で
、縫
い
合
わ
せ

綿
入
れ
を
す
る
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

■
作
り
方

　
顔
の
中
に
綿
を
入
れ
て
鼻
を
作
り
ま

す
。黒
い
糸
で
頭
頂
よ
り
1.5
㎝
下
が
っ
た
所

で
衷
心
よ
り
８
㎜
の
位
置
に
一
針
縫
い
、そ

の
意
図
を
反
対
側
に
渡
し
て
少
し
引
き
ま

す
。こ
れ
を
少
し
ず
つ
ず
ら
し
な
が
ら
２㎝

位
縫
い
ま
す
。

鼻
が
盛
り
上
が
っ
た
ら
、そ
の
底
辺
に
黒

色
の
詩
集
糸
で
鼻
先
を
作
り
ま
す
。刺
繍

糸
は
４
本
取
り
く
ら
い
で
図
の
よ
う
に
サ

テ
ン
ス
テ
ッ
チ
で
縫
い
ま
す
。次
に
黒
の
刺

繡
糸
を
６
本
取
り
で
図
の
よ
う
に

口
を
刺
し
ま
す
。口
の
両
側
が
盛
り
上
が

る
よ
う
に
し
ま
す
。

顔
の
縦
半
分
あ
た
り
、鼻
の
横
８
㎜
の
位

置
に
目
打
ち
で
穴
を
あ
け
ボ
ン
ド
を
つ

け
た
棒
付
目
玉
を
差
し
込
み
ま
す
。耳
は

縦
半
分
に
折
り
、中
心
に
図
の
よ
う
に

タ
ッ
ク
を
取
り
、縫
い
目
の
あ
た
り
に
糸

で
縫
い
付
け
ま
す
。耳
の
両
側
に
織
り
込

む
よ
う
に
カ
ー
ブ
さ
せ
、図
の
よ
う
に
丸

み
を
持
た
せ
ま
す
。

胴
体
に
も
綿
を
入
れ
、前
足
部
分
の
先
に

おも楽セミナー
WINWIN PRESENTS

Omoraku Seminar

完成写真

新年の干支（寅）づくり

キッド

前足

後足
制作風景完成した作品とともに！

口の横も盛り上げる アドバイスを受けながら

会津若松市天神町24-38
えび谷クリニック

カインズホーム カンセキ

千
石
通
り

至芦ノ牧

開業29年

【月・火・水・金】10時～13時／15～20時
【土】9時～12時／14～17時

■ラドンルーム・整体ワンポイント体験
ラドンルーム50分＋全身整体20分
日時…随時行なっておりますのでご連絡ください
料金…お一人　２０００円（税抜）
持参する物…バスタオル２枚、タオル３枚
空のットボトル、着替え ※完全予約制となります

ラドンルーム
＆

全  身  整  体
→6,500円５0分+60分

4,000円 4,200円 https://ootoseitai.jimdo.com/

免疫力アップ、シミ・シワ・たるみの
改善効果も期待できるラドンルーム
免疫力アップ、シミ・シワ・たるみの
改善効果も期待できるラドンルーム

山路を登りながら

お得な回数
券

一回2222円
（税込）で

利用できま
す

冬は、猫背になりがち！脳梗塞の危険性が高まります。
　猫背の状態は、体に２つの大きな問題を引き起こすと言われます。
１つは首の骨の中にある頚椎動脈が圧迫されることで脳に十分な血液が届かず、脳に組
織が壊死する脳梗塞を引き起こす要因になるのです。２つ目は肺が開きにくくなり慢性的
な酸欠状態になり脳の活動も低下してしまい、全身の血流も悪化し、冷えやだるさなど
様々な不調を招く危険があると言います。
さらに猫背を放置して年を重ねると、体液の循環が滞り骨と骨の繋ぎ目のクッション役で
ある椎間板の水分が減少し、クッションが小さくなる分だけ背が縮みそうなのです。
ラドンルームで体温を上げて猫背にならないスタイルを！

ラドンルーム
細胞が若返り活性化する

５0分→4,000円

会津若松市和田2丁目5番1号
TEL0242-93-5101　E-Mail:beans-li@sea.plala.or.jp

0120-237339

今年は雪が降り積もり例年よりも大雪の予報
が出ています。今回は雪国の自動車の走行に
ついて考えてみます。
自動車の屋根に降り積もった雪を乗せたまま
走行している車をよくみますが、もし走行中に
後続車に損害を与えていたらどうでしょう！雪の
塊が飛んで後続車のフロントガラスが破損し
た。後ろの車の被害には気づかないケースが多
いと思いますが、後続者はどんな気持ちになる
でしょう！それがご自分だったらどうしますか。
①フロントガラスが蜘蛛の巣状になって追跡で
きない。
②相手は言いがかりだと言って聞き入れてくれ

ない。
自分の身は自分で守る事を一番に考えましょう。
◯自分の愛車も補償する保険に入ること。
それでも相手に損害賠償をしてもらいたい場
合の対策として、ドライブレコーダーを付ける
ことです。
自動車のナンバーでも確認できて、映像が残っ
ていたら賠償してもらえるかもしれません。
◯自分が反対の立場になってしまったら、保険
会社に相談してください。
雪道は事故になる確率が増えてくるので、急の
付く運転は控えましょう。

会津のほけん塾

情に棹させば流される。

　　

ライター：ライフスタイルショップ　美工堂 せきまさ

もののふ日記 Vol.116

非営利財団「世界経済フォーラム」がスイスで毎年1月
に開く通称「ダボス会議」。1971年に始まり、今や世界
100以上の国・地域からグローバル企業経営者、国家
元首、政治家、学者、ジャーナリスト、宗教指導者ら数千
人のエリートが参加し、資本主義・技術革新を基調とし
た、地球や人類の諸問題を討議し、人類が目指すべき
未来のシナリオを示してきた。2021年のテーマは「グ
レート・リセット」。各国は、大戦後に夫々に経済成長を
目指して現在に至るが、多くは多様な課題に直面して
困窮している。そこで従来の社会システムを全リセット
し、未来社会に相応しいベクトルで再構築しよう、とい
うもの。コロナ禍においては、先端医療・IT技術を背景
に、従来にない社会システム作りも進められている。1
月にマスク着用やソーシャルディスタンス等、全てのコ
ロナ対策規制の「撤廃」を決めた英国。一方、同じ時期
に、欧州初の「ワクチン接種義務法案」を可決した墺国。
各国の歩調が乱れる中、既成システムをどうリセットし
て、ウィズコロナ時代により良い地球・人類の未来を生
み出せるのか、当に不易流行の意識が問われる。

外出・在宅支援ヘルパー

事務所　会津若松市城東町14-36-23
介護タクシーたいよう 検索ホームページもぜひご覧ください！

ご予約・お問合せ　0242-77-4762
http://aizu-kaigotaxi-taiyo.com/

会津若松地方広域市町村圏整備組合消防本部患者搬送等認定事業所 患者搬送等適任乗務員在籍

介護タクシーたいよう

介護タクシー、介護保険外自費ヘルパーサービス、シニア訪問リラクゼーション

会津地区介護タクシー事業所会 会員

車椅子の外出も安心
安全にお手伝い!!
車椅子の外出も安心
安全にお手伝い!!

コロナワクチン3回目が
始まります！

コロナワクチン3回目が
始まります！

｢車椅子でご移動の方、お身体が不
自由な方、お1人では接種に行けな
い方(付き添いのヘルパーもご利用
可能)お気軽にご利用ください！｣

｢車椅子でご移動の方、お身体が不
自由な方、お1人では接種に行けな
い方(付き添いのヘルパーもご利用
可能)お気軽にご利用ください！｣
｢介護タクシーは、車椅子のままご
乗車ができます！介護有資格者の
ドライバーが介助を行う介護サー
ビス付きタクシーです！｣

｢介護タクシーは、車椅子のままご
乗車ができます！介護有資格者の
ドライバーが介助を行う介護サー
ビス付きタクシーです！｣

次回おも楽セミナー
WINWIN PRESENTS

Next Omoraku Seminar

日 時

会 　 場

講 師

定 員
参 加 費
申込締切
持参するもの

◆お申込は『プランニングウィンウィン』まで。
TEL090-7066-2724　FAX93-7612
　アドレス→silky@winwinaizu.com

２月11日㈮
10：00～11：30
メナードフェイシャルサロン
会津慶山
会津若松市１丁目3－33

新井田ゆかりさん
メナードフェイシャルサロン
会津慶山オーナー・エステセラピスト

５名
1,000円
2月9日㈬
※持参する物はありません。

春に向けてのスキンケアと、
気になるリフトアップ

サロンで使える５００円券
基礎化粧品サンプル
健康茶３種プレゼント

フランス、ドイツ、ユダヤ系の家系で両親と兄がいます。
父親が脚本家で小さい頃から映画を見ていて俳優を志すよう
になりました。2014年にドラマデビューを果たし、2016年から
Netflixオリジナル作品として配信されたドラマ『ストレンジャー・シングス 未知の世界』
でマイケル・ウィーラー役に抜擢されブレイクしました。『ストレンジャー・シングス 未知
の世界』は８０年代アメリカの小さな街で少女と少年が超常現象や陰謀に立ち向かう
SF作品です。第4シーズンが、2022年夏に配信予定です。2017年に『IT/イット “それ”
が見えたら、終わり。』でリッチー・トージア役で主演し長編映画デビューを果たします。
俳優以外でもバンドでギター・ボーカルを担当するなど多彩な才能を発揮しています。
フィンの最新作『ゴーストバスターズ／アフターライフ』では主人公の少女フィービーの
兄、トレヴァー役で主演しています。この作品は『ゴーストバスターズ』、『ゴーストバス
ターズ2』の続編で主人公たちが昔のゴーストバスターズの装備を使い、世界を救うため
に立ち上がります。『ゴーストバスターズ／アフターライフ』は2月4日公開です。

フィン・ウルフハード
  2002年12月23日(19歳)

 カナダ バンクーバー出身
身長178cm

次の英語で書いた
ものはな～んだ？

答え　日本（ニホン）



初月謝２０２2円初月謝２０２2円初月謝２０２2円初月謝２０２2円

珠算・書道・幼児教室珠算・書道・幼児教室

さらに入学金０円さらに入学金０円さらに入学金０円さらに入学金０円

●
小
学
校
入
学
準
備
教
室

で
バ
ッ
チ
リ

●
小
学
校
6
年
間
の
成
績
は

入
学
時
で
ほ
ぼ
決
ま
る・・・

上
位
の
子
、下
位
の
子
で
は
3
年
の

学
力
差
が
あ
る
。そ
の
差
は
高
学
年

に
な
っ
て
も
ほ
と
ん
ど
縮
ま
ら
な
い
。

●「
そ
ろ
ば
ん+

英
算
国
」

の
セ
ッ
ト
学
習
で
バ
ッ
チ
リ

●「
２
年
生
で
指
を
使
っ
て
計

算
し
て
い
る
人
」は「
算
数
の

落
ち
こ
ぼ
れ
予
備
軍
」で
す
。

●
書
写
、書
道
で
バ
ッ
チ
リ

●「
漢
字
が
読
め
な
い
」「
書

け
な
い
」「
汚
い
字
」

●
文
科
省
後
援
書
写
検
定
も

受
験
で
き
ま
す

（
税
込
2
2
2
4
円
）

さ
ら
に

　  

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
!

（
各
教
室
3
名
限
定

　令
和
4

年
3
月
末
日
ま
で
）

検索みとみ

０
１
２
０（
８
０
８
）
８
８
５

お
問
合
せ

み
と
み
学
園

受
付
時
間
　月
曜
日
〜
金
曜
日

10
時
〜
19
時

各
コ
ー
ス
で
は

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

初
月
謝
2
0
2
2
円

初
月
謝
2
0
2
2
円

入
学
金
0
円

入
学
金
0
円

ウォ～スゴイ～

蛋
白
質
は
朝
食
に
！

会津若松市大町 2-7-6
TEL0242-22-0363
営業時間 /8：00～20：00
定休日 /第 2・3日曜日

井関藥局

　
加
齢
に
よ
り
筋
肉
量
は
減
り
ま
す

が
、蛋
白
質
不
足
は
そ
れ
に
拍
車
を
か

け
ま
す
。筋
肉
量
が
減
る
と
筋
力
が
低

下
す
る
だ
け
で
な
く
、冷
え
、肩
こ
り
、

だ
る
さ
、血
糖
値
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

の
上
昇
、肥
満
…
等
を
起
こ
し
や
す
く

な
り
ま
す
。筋
肉
量
維
持
の
た
め
に
は

運
動
は
勿
論
で
す
が
、食
事
の
質
と
タ

イ
ミ
ン
グ
も
重
要
で
す
。肉
、魚
、卵
、

大
豆
製
品
等
の
蛋
白
質
を
で
き
る
だ

け
朝
に
多
く
摂
り
ま
し
ょ
う
。無
理
な

方
は
、ア
ミ
ノ
酸
を
豊
富
に
含
む
コ
ン

ク
レ
バ
ン
を
朝
食
に
添
え
る
と
良
い

で
す
ね
。

                 

薬
剤
師
　
　
大
越
　
徹

タ
ン
パ
ク
シ
ツ

　
中
学
校
の
初
め
て
の
定
期
テ
ス
ト
で

は
、５
教
科
合
計
の
順
位
が
７５
位
で
し

た
。そ
の
後
、テ
ス
ト
ご
と
に
毎
回
順
位

を
伸
ば
し
て
い
き
、中
学
２
年
生
の
２

学
期
末
テ
ス
ト
で
は
、な
ん
と
１６
位
ま

で
上
が
り
ま
し
た
。こ
の
生
徒
は
、す
ぐ

に
は
大
幅
に
点
数
が
上
が
ら
な
い
生
徒

で
し
た
が
、ア
カ
デ
ミ
ー
会
津
の
授
業

を
ま
じ
め
に
取
り
組
み
、大
事
な
こ
と

を
家
で
も
し
っ
か
り
と
取
り
組
ん
で
い

る
生
徒
で
す
。最
初
の
テ
ス
ト
か
ら
英

語
は
３３
点
ア
ッ
プ
、数
学
は
３０
点
ア
ッ
プ

し
て
い
ま
す
。

　
点
数
が
急
に
は
上
が
ら
な
い
生
徒
で

も
、学
習
の
仕
方
を
し
っ
か
り
マ
ス
タ
ー

で
き
れ
ば
そ
の
後
必
ず
点
数
は
上
が
っ

て
き
ま
す
。こ
の
こ
と
は
、い
ま
ま
で
ア

カ
デ
ミ
ー
会
津
に
通
っ
て
い
た
だ
い
て

る
生
徒
の
様
子
か
ら
全
て
の
生
徒
に
あ

て
は
ま
り
ま
す
。逆
に
、点
数
が
伸
び
な

い
生
徒
の
特
長
と
し
て
は
、「
言
わ
れ
た

こ
と
が
き
ち
ん
と
で
き
な
い
」こ
と
や
、

「
で
き
な
い
と
き
に
言
い
訳
が
多
い
」こ

と
が
共
通
し
て
あ
げ
ら
れ
ま
す
。こ
れ

ら
の
こ
と
は
学
習
だ
け
で
な
く
、通
常

の
生
活
習
慣
に
も
大
き
く
関
わ
っ
て
く

る
と
考
え
ま
す
。

　
生
徒
が
せ
っ
か
く
良
い
資
質
を
持
っ

て
い
て
も
、そ
れ
を
生
か
す
か
ど
う
か

は
生
徒
自
身
に
関
わ
っ
て
き
ま
す
。大

人
に
な
る
前
に
、何
事
に
も
し
っ
か
り
と

取
り
組
め
る
姿
勢
を
育
て
て
あ
げ
た
い

で
す
ね
。

小・中・高校生の補習・受験

アカデミー会津個別
指導

自立型

会津若松市滝沢町6ｰ23（一箕小学校南側）

０２４２－２４－８５６７０２４２－２４－８５６７
塾長 小林 正人

◆教育学士
◆小・中・高校
　教員免許所有者

毎
回
順
位
を
上
げ
て
い
く
生
徒

本当に13点の
子 が 9 1 点
とれる学習塾

20点アップ
成 績 保 証

生徒のやる気を変えます。

會
津
藩
校
日
新
館
と
み
と
み
学
園
が
主
催
し
毎
年
開
催
し
て
い
る
県
下
席
書
大
会
は
、コ
ロ
ナ
禍
と
い

う
こ
と
も
あ
り
一
堂
に
会
せ
ず
6
0
0
数
十
名
の
選
手
が
各
教
室
に
分
散
し
席
書
を
行
い
ま
し
た
。

■
第
２３
回
　
県
下
席
書
大
会
受
賞
者

日
光
誌
特
別
賞
大
谷
恵
生（
一
箕
小
一
年
）吉
成
菜
々
美（
塩
川
小
二
年
）渡
部
稜
右（
塩
川
小
三
年
）坂
内
沙
衣（
新
鶴
小

四
年
）髙
橋
実
愛（
松
長
小
五
年
）渡
部
小
夏（
河
東
学
園
六
年
）中
田
千
尋（
一
箕
中
二
年
）赤
間
里
桜（
葵
高
二
年
）　

日
新
館
長
賞
遠
藤
み
の
り（
赤
木
小
一
年
）小
張
陽
愛（
門
田
小
二
年
）北
見
日
那（
喜
二
小
三
年
）岩
山
結
璃（
城
南
小
四

年
）谷
ヶ
城
玲（
笈
川
小
五
年
）五
十
嵐
咲
和（
河
東
学
園
六
年
）五
十
嵐
苺
子（
若
二
中
一
年
）谷
ヶ
城
昴（
会
津
高
一
年
）　

み
と
み
学
園
長
賞
高
橋
暖（
加
納
小
一
年
）齋
藤
蒼
空（
喜
二
小
二
年
）中
島
咲
空（
東
山
小
三
年
）串
淵
未
来（
謹
教
小

四
年
）関
根
怜
那（
謹
教
小
五
年
）大
湊
結
衣（
一
箕
小
六
年
）谷
ヶ
城
奏（
会
津
学
鳳
中
二
年
）小
貫
蒼
依（
会
津
学
鳳
高
一

年
）　
父
母
と
教
師
の
会
賞
三
留
瑠
莉（
西
会
津
小
一
年
）関
根
恵
那（
謹
教
小
二
年
）矢
吹
桃
香（
東
山
小
三
年
）杉
原

茉
依（
塩
川
小
四
年
）鮫
島
結
衣（
一
箕
小
四
年
）石
田
晴（
東
山
小
五
年
）五
十
嵐
莉
心（
宮
川
小
六
年
）豊
﨑
姫
衣
沙（
若

五
中
二
年
）　
日
本
教
育
検
定
協
会
賞
三
浦
佳
歩（
門
田
小
一
年
）佐
久
間
咲
良（
門
田
小
二
年
）松
野
結
衣（
日
新
小
三

年
）木
下
未
來
斗（
若
松
ザ
ベ
リ
オ
学
園
小
四
年
）唐
司
梛
々
美（
坂
下
南
小
五
年
）山
中
凜
愛（
一
箕
小
六
年
）勝
見
美
咲

（
小
金
井
小
六
年
）永
井
優
衣（
一
箕
中
三
年
）　
全
国
書
道
教
育
連
盟
賞
小
貫
理
歩（
一
箕
小
一
年
）松
川
優
菜（
豊
川
小

二
年
）岩
波
葉
子（
高
田
小
三
年
）神
田
夢
香（
城
北
小
三
年
）白
井
里
和（
荒
舘
小
四
年
）齋
藤
世
奈（
一
箕
小
五
年
）鈴
木

尊（
行
仁
小
六
年
）鈴
木
優
花（
湯
川
中
一
年
）　
キ
ョ
ー
和
賞
澁
谷
日
菜
実（
認
定
こ
ど
も
園
子
ど
も
の
森
）佐
藤
誠
一
郎

（
鶴
城
小
二
年
）小
貫
美
織（
城
北
小
三
年
）長
谷
川
茉
歩（
喜
一
小
四
年
）渡
部
向
日
葵（
坂
下
南
小
五
年
）波
多
野
心
音

（
坂
下
南
小
五
年
）小
澤
柊
里（
豊
川
小
六
年
）眞
野
蓮
実（
若
四
中
二
年
）

全
国
で
唯
一
、文
科
省
後
援
の
書
写
検
定
試
験『
令
和
三
年
度
第
２
回
検
定
試
験
』が
昨
暮
に
施
行
。

こ
の
度
合
格
発
表
が
あ
り
、み
と
み
学
園
か
ら
は
2
級
二
名
が
合
格
、そ
の
他
多
数
合
格
致
し
ま
し
た
。

書
写
検
定
は
英
検
、漢
検
と
同
様
に
最
高
位
が
１
級
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

令
和
三
年
度
第
２
回
合
格
者

【
硬
筆
】２
級
青
栁
遊
羽（
会
津
高
）永
田
愛
海（
若
商
）　
準
２
級
赤
間
里
桜（
葵
高
）　
３
級
加
藤
希
歩（
若
五
中
）阿

部
絢
名（
一
箕
中
）渡
部
未
依（
喜
二
中
）渡
部
未
来（
若
五
中
）佐
藤
優
羽（
若
五
中
）齋
藤
佑
太（
若
四
中
）善
澄
咲
輝（
若

四
中
）　
４
級
齋
藤
世
奈（
一
箕
小
）小
林
由
奈（
笈
川
小
）鴻
野
楓
花（
一
箕
小
）岩
田
莉
緒（
宮
川
小
）五
十
嵐
蒼
空（
坂
下

東
小
）若
杉
梨
央
奈（
新
鶴
小
）小
貫
嵩（
一
箕
小
）石
原
心
葉（
城
北
小
）星
碧
一（
城
北
小
）　
５
級
小
沼
春
葵（
松
長
小
）

佐
野
優
真（
松
長
小
）阿
部
結
名（
松
長
小
）新
國
愛
実（
姥
堂
小
）渋
井
美
咲（
高
田
小
）佐
藤
旬（
坂
下
東
小
）安
部
善
稀

（
謹
教
小
）富
永
一
華（
日
新
小
）山
崎
志
珠（
謹
教
小
）立
川
隼
翔（
謹
教
小
）渡
部
凜（
謹
教
小
）大
竹
悠
愛（
謹
教
小
）赤

城
里
桜（
日
新
小
）串
淵
未
来（
謹
教
小
）斎
藤
琉
和（
行
仁
小
）菊
地
あ
か
り（
行
仁
小
）伊
藤
渚
月（
行
仁
小
）橋
谷
田
麗

（
行
仁
小
）髙
橋
空
馬（
行
仁
小
）櫻
井
絢
音（
行
仁
小
）横
山
凛（
謹
教
小
）石
田
晴（
東
山
小
）菊
地
つ
ば
さ（
城
西
小
）大

堀
姫
來（
小
金
井
小
）小
澤
煌
誠（
小
金
井
小
）荒
家
清
芽（
新
鶴
小
）坂
内
沙
衣（
新
鶴
小
）　
６
級
秋
山
友
希（
松
長
小
）

落
合
賢
心（
松
長
小
）菊
地
春
花（
松
長
小
）佐
藤
弘
悠（
小
金
井
小
）岡
田
唯
杏（
松
長
小
）金
澤
昊
夢（
松
長
小
）中
川
絢

華（
松
長
小
）髙
森
純
成（
坂
下
南
小
）小
沼
知
滉（
松
長
小
）佐
藤
叶
梨（
坂
下
東
小
）遠
藤
萌
音（
山
都
小
）小
松
叶
奈

（
高
田
小
）星
陽
斗（
門
田
小
）矢
吹
桃
香（
東
山
小
）浅
野
愛
梨（
橘
小
）川
井
結
渚（
若
松
ザ
べ
リ
オ
学
園
小
）雲
野
友
翔

（
城
西
小
）岩
田
愛
琉（
城
北
小
）後
藤
蒼
依（
日
新
小
）鈴
木
優
芽（
日
新
小
）國
分
里
桜（
新
鶴
小
）渡
部
風
依（
城
北
小
）

藤
川
大
翔（
小
金
井
小
）荒
家
悠
雅（
新
鶴
小
）

【
毛
筆
】３
級
鈴
木
夢
花（
湯
川
中
）磯
部
紗
希（
喜
三
中
）髙
橋
紗
音（
若
三
中
）鈴
木
よ
つ
葉（
若
二
中
）佐
藤
凜
奈（
若

一
中
）渡
部
莉
央（
若
二
中
）五
十
嵐
苺
子（
若
二
中
）仲
川
茜（
河
東
学
園
）渡
邉
春
菜（
河
東
学
園
）夏
目
真
歩（
若
四
中
）

西
村
蒼
唯（
若
一
中
）　
４
級
佐
々
木
杏
菜（
一
箕
小
）鈴
木
花
奈（
笈
川
小
）七
海
佳
右（
松
長
小
）斎
藤
ひ
か
り（
坂
下
南

小
）板
橋
優（
坂
下
南
小
）太
田
真
陽
菜（
坂
下
南
小
）岡
田
夢　
（
松
長
小
）菊
地
夏
帆（
松
長
小
）鈴
木
陽
菜（
高
田
中
）

佐
藤
優
花（
高
田
中
）武
藤
桜
葵（
門
田
小
）南
瑜
漢（
行
仁
小
）渡
邉
の
の
か（
行
仁
小
）長
谷
川
永
翔（
荒
舘
小
）星
綾
翔

（
城
西
小
）鈴
木
陽
色（
日
新
小
）　
５
級
鮫
島
結
衣（
一
箕
小
）内
山
優
汰（
一
箕
小
）髙
崎
翔
太（
豊
川
小
）赤
間
陽
葵（
門

田
小
）江
口
悠
斗（
城
西
小
）野
地
咲
乃（
新
鶴
小
）　
6
級
山
田
笑
那（
一
箕
小
）本
間
優
叶（
坂
下
東
小
）三
瓶
真
緒（
芳

賀
小
）池
上
陽
奈
子（
小
原
田
小
）星
奏
斗（
郡
山
ザ

ベ
リ
オ
学
園
小
）遠
藤
羽
菜（
日
新
小
）小
林
玲
奈

（
小
金
井
小
）二
瓶
綾
音（
小
金
井
小
）高
崎
芭
菜（
小

金
井
小
）吉
田
琴
音（
城
北
小
）鈴
木
乃
々
華（
一
箕

小
）神
田
夢
香（
城
北
小
）

ほしのハウスリフォーム事業部☎0242-32-0808

リフォームリフォームリフォームリフォーム

住まいのメンテナンスリフォーム専門店

お見積り無料お問い合わせ下さい

内窓二重サッシ ※標準取付工事費込み

カーポートカーポート 車の雪おろしナシ！
積雪100cm対応

雑草防除にコンクリート打設 スチール製

落雪防止ネット落雪防止ネット

家の中を家の中を家の中を家の中を

風除室　玄関やベランダをサッシで囲みます

暖めタイガー暖めタイガー暖めタイガー暖めタイガー

【 期 　 間 】

【 会 　 場 】

【お問合せ】 

会津大学短期大学部
産業情報学科デザイン情報コース

Design
Graduation
Works 2022

２月10日（木）～2月13日（日）
10:00～18:00

（最終日は16:00まで）
会津若松市
生涯学習総合センター
會津稽古堂 １階
会津大学短期大学部　
℡0242-37-2300
 https://www.jc.u-aizu.ac.jp/

卒業展

vol.168

女
磨
き
の
流
儀
。

　
女
性
の
運
気
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
開

運
ア
イ
テ
ム
の
ひ
と
つ
と
言
わ
れ
る
生

花
を
、空
間
に
飾
り
眺
め
る
こ
と
が
運

気
を
上
昇
さ
せ
る
の
に
と
て
も
効
果

的
ら
し
い
わ
よ
。住
ま
い
の
中
な
ら
、テ

レ
ビ
回
り
や
リ
ビ
ン

グ
ル
ー
ム
、食
卓
な

ど
、家
族
の
目
に
入

り
や
す
い
場
所
に
置

く
と
ラ
ッ
キ
ー
が
舞

い
込
ん
で
く
る
か
も

で
す
っ
て
。主
婦
の
方

な
ら
長
い
時
間
を
過

ご
す
キ
ッ
チ
ン
に
も

置
い
て
み
た
ら
花
の

パ
ワ
ー
の
恩
恵
を
い

た
だ
け
る
か
も
ね
。

　
花
を
飾
る
テ
ー
マ

は
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
に

美
し
く
。雑
誌
な
ど
に
紹
介
さ
れ
て
い

る
ア
レ
ン
ジ
を
真
似
て
素
敵
な
生
け
方

を
研
究
し
て
み
る
の
も
オ
ッ
ケ
ー
み
た

い
よ
。空
間
の
浄
化
に
は
ホ
ワ
イ
ト
系

が
い
い
み
た
い
。花
は
カ
ラ
ー
な
ど
の
ス

タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
で
洗
練
さ
れ
た
イ
メ
ー

ジ
の
も
の
が
吉
な
ん
で
す
っ
て
。生
花
っ

て
無
く
て
も
生
活
に
支
障
を
き
た
す

も
の
で
は
な
い
け
れ
ど
、空
間
に
花
を

飾
る
こ
と
は
心
に
豊
か
さ
が
生
ま
れ
て

く
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
し
ら
。

生
活
に
潤
い
が
欲

し
い
な
ら
も
っ
た
な

い
精
神
は
ち
ょっ
と

抑
え
楽
し
ん
で
飾

り
ま
し
ょ
う
よ
ね
。

女
性
に
と
っ
て
は
美

の
運
気
も
上
げ
る

効
果
が
あ
る
ん
で

す
っ
て
。色
や
形
、

香
り
…
五
感
か
ら

得
た
も
の
は
体
に

浸
透
し
て
絶
対
、

運
気
上
が
る
に
決

ま
っ
て
い
る
わ
よ
ね
。

　
食
の
こ
だ
わ
り
も
豊
か
さ
や
金
運
の

兆
し
が
。豪
華
な
も
の
を
食
べ
る
と
い

う
よ
り
は
味
付
け
や
器
や
盛
り
付
け

に
配
慮
。家
族
の
た
め
の
良
い
環
境
づ

く
り
が
幸
せ
家
族
に
繋
が
る
み
た
い
よ
。

笑
顔
で
暮
ら
そ
う
！

文
‥
K
・
T10



■土地/215.55㎡（65.20坪）
■建物/110.13㎡（33.31坪）
■構造/木造合金メッキ鋼板葺2階建
■建築/平成３０年１月
■用途地域/第1種住居地域
■建ぺい率・容積率/６０％・２００％
■接面道路/公道・西側約6m
■設備/本下水
■取引態様/仲介

4LDK喜多方市塩川町諏訪町
売　家

☎0242-32-5335
http://www.kousei-aizu.jp/

介
仲 幸成不動産

カーポート・物置・エコキュート・エアコン2台

2,630万円
2,800万円

会津若松市
西 七 日 町 3LDK

売家

■土地/158.84㎡（４８坪）
■建物/110.5㎡（３３坪）
■構造/木造亜鉛メッキ鋼板葺2階建 ■接道/市道６m
■建築/平成26年10月 ■建ペイ・容積率/60%・200%
■設備/公共上下水道・オール電化・エコキュート・エアコン4台
■現況/居住中 ■引渡/相談 ■取引形態/一般

会津若松市本町11番16号
TEL0242-27-2641FAX0242-28-6253　
http://www.keikakukensetu.co.jp

建設業：知事許可第15637号　宅地建物取引業：知事登録第（3）第2731号

計画建設株式会社
計画建設 検索

カーポート
ソーラー付

350万円喜多方市 豊川町
■土地面積/849.99m²（257.12坪）
■地目/宅地　■用途地域/1種中高
■都市計画/市街化区域
■建ぺい率・容積率/60%・20０%
■接道/北 9.0m 公道 接面20.0m
■現況/上物あり　
■取引態様/専任媒介

会津建託 検 索

写真・図面等の物件詳細はHP上でご覧になれます。

℻.0242-23-8711
E-mail aiken@gaea.ocn.ne.jp会津建託有限会社

宅地建物取引業　福島県知事（11）第50145号
会津若松市栄町1-10 コーポあらい2F 物件の写真等、詳細は

ＱＲコードからご確認下さい →

売 却をお 考えの 方
空き家でお困りの方は
ご 相 談 く だ さ い

売 却をお 考えの 方
空き家でお困りの方は
ご 相 談 く だ さ い

℡.0242-23-8710

450万円喜多方市 松山町
■土地面積/625.96m²（189.35坪）
■地目/宅地　
■用途地域/1種中高
■都市計画/市街化区域
■建ぺい率・容積率/60%・20０%
■接道/東 3.0m 公道
■取引態様/専任媒介

320万円喜多方市 岩月町

■土地面積/354.17m²（104.69坪）
■建物面積/132.91m²（40.20坪）
■築年数/昭和36年８月新築
   平成10年６月増築
■地目/宅地 ■用途地域/無指定
■都市計画/非線引区域
■建ぺい率・容積率/60%・20０%  
■接道/南 7.3m 公道 接面 約5.0m 
■取引態様/専任媒介

広大な土地多目的にご利用できます

洋間

和室

和室

廊下

和室 和室 和室

廊下
D.K

浴室
トイレ

物置

押入

押入

押
入

押
入

押
入

押
入

玄関

1,480万円会津若松市 大塚１丁目

■土地面積/177.38m²（53.65坪）
■建物面積/81.14m²（24.54坪）
■築年数/平成10年新築・令和３年増改築
■地目/宅地 ■用途地域/第２種中高層住居地域
■都市計画/市街化区域
■建ぺい率・容積率/60%・20０%  
■接道/南 5.8m 公道 接面10m・西 4m 公道 接面13m
■取引態様/仲介

リフォームして３ヶ月！！
南向きで心地よい環境です！

駐車場2台・IHクッキングヒーター
モニター付インターホン
システムキッチン・温水洗浄便座
エアコン

売　家 売　地

２LDK＋S　和６・洋８・リビング10・サービスヤード物件
情報

社員/税理士　齋藤 章一

代表社員/税理士　鈴木 義文

税理士　島尾 雅行

税理士　 鈴木 憲司

税理士　鈴木 勝人

税理士　酒井 靖子

税理士　遠藤　久

税理士　松﨑 陽一

－

税理士　加藤 一彦
税理士　加藤 孝明

2 月 2 3 日 は
「税理士記念日」です。

確定申告のご相談は
お近くの税理士または税理士会へ。

2/23水日時

会場
10：00～16：00

アピオスペース 2F

税の無料相談会

税金の申告手続き等を税理士に依頼す
る際には、正規の税理士なのかを確かめ
て下さい。にせ税理士は、法律に違反する
だけでなく納税者にも迷惑をかけますの
でご注意下さい。

税理士　中島 信洋

税理士　小幡和夫

税理士　白井 千行
税理士　白井 治行

祝



まだまだ青春30代・奮闘する40代・成熟手前の50代
熟女真只中の60代・まだまだ熟女の70代・円熟の80代
各世代にお届けしたいと思います https://winwinaizu.com

E-mail silky@winwinaizu.com

TEL 090-7066-2724
FAX 0242-93-7612

〒965-0805  会津若松市天寧寺町 6-47発行元2
20222022
February February 

㈱

㈱タケウチパーツ 会津若松市神指町東城戸100番地
営業時間/9：00～18：00 定休日/水曜日・祝日

車を買うなら買い方選べるジョイカル車を買うなら買い方選べるジョイカル

ジョイカル会津店/カーセブン会津店

TEL0242-36-7810

”もっち”の
成長記録
更 新 中

楽しい企画で活用していきます！
ウィンウィンミーティングルーム
会津若松市栄町１－１０－２０２

ウィンウィンPets元気へのお手伝い
させてください

告
募集中！！広

5×6㎝　1５,000円～ 承ります
（株）プランニングウィンウィン winwin_aizu

　『地域に根付いたアットホームな雰囲気の空間づくり』をモッ
トーに創立４２周年を迎えるポエムグループ。塩川店・リミック
スの店長としてお客様に寄り添い、心の安らぎや癒しの提供を
目指しお客様をお迎えしています。
美容業を選んだのはヘアカットで来店（ポエム）していた高校
時代、スタッフの人との会話から美容師を目指す事を決めたそうです。AIZUビュー
ティーカレッジに入学し卒業後はポエムグループに入社。武者修行で東京での経験を積
み帰郷され、改めて感じた事は同店の創業者であり、会津の美容界を牽引されてこられ
た谷ヶ城社長の人物像でした。圧倒的パワーの持ち主で明るく気配りのできる人、唯一
無二な人、尊敬できるリーダーと慕われている大祐さん。

　塩川町イオンタウンのショッピングセンター内に在る同店は、ご家族連れのお客様が
多くキッズルームも完備されているので幅広い年代の方に利用いただいています。家庭
では３兄弟のパパでもある大祐さん、素晴らしい諸先輩に囲まれ技術の向上はもとより 
人間力も磨きながらサービスの追求に余念がありません。最寄りに行かれたら来店され
てみませんか？

今月の男性
ひ　と

武藤 大祐氏
喜多方市塩川町在住

　『地域に根付いたアットホームな雰囲気の空間づくり』をモッ
トーに創立４２周年を迎えるポエムグループ。塩川店・リミック
スの店長としてお客様に寄り添い、心の安らぎや癒しの提供を
目指しお客様をお迎えしています。
美容業を選んだのはヘアカットで来店（ポエム）していた高校
時代、スタッフの人との会話から美容師を目指す事を決めたそうです。AIZUビューティー
カレッジに入学し卒業後はポエムグループに入社。武者修行で東京での経験を積み帰郷
され、改めて感じた事は同店の創業者であり、会津の美容界を牽引されてこられた谷ヶ城
社長の人物像でした。圧倒的パワーの持ち主で明るく気配りのできる人、唯一無二な人、
尊敬できるリーダーと尊敬の念を抱く大祐さん。

　塩川町イオンタウンのショッピングセンター内に在る同店は、ご家族連れのお客様が多
くキッズルームも完備されているので幅広い年代の方に利用いただいています。家庭で
は３兄弟のパパでもある大祐さん、素晴らしい諸先輩に囲まれ技術の向上はもとより 人
間力も磨きながらサービスの追求に余念がありません。最寄りに行かれたら来店されてみ
ませんか？

武藤 大祐氏今月の男性
ひ　と

喜多方市塩川町在住

だいすけ

ホームページ
ブログ

ネット予約もお受け
致しております。

予　約
優先制
予　約
優先制

P全店
駐車場
完　備

P全店
駐車場
完　備

平　　日　10：00～pm19：00
土・日・祝　  9：00～pm19：00

営業時間

定休日 毎週月曜日、第3火曜日
（時間外予約もお受け致します）

会津若松市大町2-11-19
TEL.0242-25-3864（代）http://www.poem-group.net/
ポエムグループOFFICE

美容室

～美の追求・癒しの空間～

■材料
・オレンジジュースまたは、グレープ、トマト
などのジュース、牛乳など好みで…１１０㏄
A水あめ（または砂糖）、砂糖…各４０ｇ
・レモンのしぼり汁…大さじ１
・粉ゼラチン（水戻し不要タイプ）…15ｇ

■作り方　　　
①鍋にジュース１種類とＡを入れて中火にかけ、時々かき混ぜてしっかり溶かす。
煮立ったらレモンのしぼり汁を加え（牛乳を使う場合は加えない）、火を止める。
②ゼラチンを加え、溶かす。
③製氷皿の内側にサラダ油（分量外）を薄く塗り、②を流し入れ、冷蔵庫で３時間
以上冷やし固める。

シリコン製の製氷皿を型に
すると、かわいく取り出し
も簡単。クッキングシートを
敷き、平らに固めれば好き
な形に切ってもGood！

バレンタインデーにバレンタインデーにバレンタインデーにバレンタインデーに はいかかが？はいかかが？はいかかが？はいかかが？か　ら　ふ　る　グ　ミ 好みのジュースで
簡単に作れる
クセになるグミ

好みのジュースで
簡単に作れる
クセになるグミ


