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吉川 久美子さん（左）

　群馬県出身の久美子さんと郡山市出身
の理香さんは、作る楽しさ使う楽しさを感じ
てもらいたいと、桜マーケットと称したイベ
ントを４月１５日（金）・16日（土）にAiCT（ア
イクト）で開催します。
お二人は１０年来の友人で布地でバックや
ポーチ（吉川）を、クレイクラフトで花やアク
セサリー（古田）を作ってハンドメイドを楽し
んできましたが、どちらともなく「ハンドメイ
ドのイベントを地元で開催出来たら素敵！」
と思いが合致。2017年から二人で企画立
案し開催されてきました。お互いの感想を
伺うと、理香さんは物事を穏やかに見る印
象があり尊敬しているという久美子さん、ま
た久美子さんの印象は行動力がありクオリ
ティの高い作品を作る情熱のある人と話す
理香さん。お互いを敬い尊重しているから
こそ、會の市が続いているのでしょうね。
当日はお誘い合わせてお出掛けください。
きっと素敵な作品に出会えますよ！

会津若松市日新町在住

広告は表紙に掲載

古田 理香さん（右）
会津若松市白虎町在住

女性がつくるほっとな体験型タウン誌女性がつくるほっとな体験型タウン誌

4月号…3月31日・4月1日にポスティング    5月号…4月28日・4月29日にポスティング
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配布方法 ポスティング（会津若松市内）
新聞折込・各店、スーパー、
コンビニ、道の駅に設置

発行部数 ４５，000部
会津若松市・喜多方市
会津坂下町・猪苗代町
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配布設置エリア
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会津の生徒を数学好きにしたい。

会津若松市滝沢町5-51ト ーホクビル3F
（千石通り、白虎通り交差点そば） 

TEL:0242-93-5490

１：計画を立てよう
２：精神集中をしよう
３：今の自分を知ろう
４：無駄を省こう
５：勉強法を工夫しよう

一箕小学校

白虎通り マクドナルド

会津大学
短期大学部

奥に駐車場あり

春期講習申込受付中
新学年向け準備講座実施中
問題

新年度生募集中 無料体験授業＆相談随時開催中

　　 1000本のワインの中に1滴でも飲
むと5時間後に寝てしまうものが1本ある
この1本を見分けるのに最低何人必要か
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（株）メッカ
会津若松市インター西87 https://www.meca-apio.com/

0120-940-088

店舗用・業務用エアコンは店舗用・業務用エアコンは

レンタルがお得です。レンタルがお得です。

初期投資を大幅削減！大幅削減！レンタルなら金利０！金利０！いかがですか！

℡0242-26-2841℡0242-26-2841

東山温泉　いろりの宿東山温泉　いろりの宿

芦名芦名

若松ガス
東山公民館

東山小
文

商工会議所

メナード
フェイシャルサロン
会津慶山

東山小グランド東　090-7563-9920（新井田）
営業時間／10：00～20：00（最終18：00）定休日／日曜日・祝日

ご持参の方にビジター価格6,000円（税抜）がご持参の方にビジター価格6,000円（税抜）が

初回のみ初回のみ50分50分 2,000円（税抜）
お一人様1回限定とさせていただます。

フェイス＆デコルテのマッサージ
たっぷり50分間の極上エステをお試し下さい

フェイス＆デコルテのマッサージ
たっぷり50分間の極上エステをお試し下さい

４年連続オリコン顧客満足度調査
フェイシャルエステ第1位！！

めでたいや

保険を見直しませんか？保険を見直しませんか？
入院・手術暦・持病が
あっても入りやすい
入院・手術暦・持病が
あっても入りやすい

 私たちと一緒に働いてみませんか？ 私たちと一緒に働いてみませんか？

オリックス生命オリックス生命 はなさく生命はなさく生命 あんしん生命あんしん生命 なないろ生命なないろ生命

取扱中！取扱中！新しいカタチの保険新しいカタチの保険

未経験の方にも
働きやすいお仕事です会場内での飲食はできません。

発熱している方、マスクを着用されて
いないお客様のご入場はできません。
コロナ感染拡大防止のためご協力ください。

 
メルマガ登録や最適料金プラン試算申込み等で、当日会場とあゆむCaféで
使える500円の商品券をプレゼント！詳しくは会場内東北電力ブースで

おでcafe登録プレゼント

會の市企画・運営 會の市 aidutedukuri@gmail.com

ＡｉＣＴ駐車場無料(ご購入・ご飲食の方) 駐車券をお持ちください

共催 會の市、東北電力(株)会津若松支社

主催
あゆむCafé

４ 10:00-16:0010:00-16:0015 16/ ～ 土金

× ×
presents

スマートシティスマートシティ
ＡｉＣＴ交流棟

あゆむCafé  會の市  東北電力

桜マーケット限定

桜スイーツ♪

詳しくはSNSで

マーケット
桜桜

桜を愛でて、ハンドメイドを楽しんで、
あゆむCaféでほっこりしませんか？
桜を愛でて、ハンドメイドを楽しんで、
あゆむCaféでほっこりしませんか？

出店クラフター
・たまあ&3103☆ ・Love  flower ・くるみの森
・mico and ree.lumiere ・空色カフェ ・夢みらい工房
・Little*yui & smile_stella ・ë 豆や よーだcoffee
・Atelier agooll ・sugar
・けやき蔵 KEITOKU ・木工房ＭＥＧＵＲＯ
・＊petit bonheur＊ プチ ボヌール ・MW Design
・会津から全国へ奇抜な仮装で盛り上げる onikoショップ
・ホームシェフ コンプリート ・Berin ・Rico
・手作りのバッグ handle with care ・garak2
・L'ami de Flore~ラミドフロール~

 

財布・小銭入れ・小物入れなどの革製品を、オーダーメイ
ドでお作りしています。お好みの絵柄・写真・イラスト
を、レーザーで焼付加 工し、オリジナル製品に仕上げま
す。レザークラストを始めたい方へのアドバイスも行っ
ております。お気軽にお問い合わせください。



坂本分校掲示板 会津坂下町大字坂本字宮ノ前甲940-2

TEL 0242-83-8677

里山のアトリエ

遅い春、でも、太陽の恵みで花咲く分校
　

　坂本分校の東に以前大沢区の皆さんの憩いのゲートボール場だった広場があり
ます。今は公園になっています。少し高台になっているその土手が崩れそうなので、
土止めのために分校木こり部が丸太のプランターを設置しました。
葉ボタンが生き生き、葉ボタンの後はペチュニアや、ナスタチューム、次には千日紅、
菊の花の出番が待っています。
　さんさんと太陽の光が注ぐと草も花も、、、これからま
た薔薇部の活動が実を結んで薔薇も美しく花開くことで
しょう。（さすがの雪もきれいに消える前に薔薇を選定し
なくては）
　分校の北裏の小さなタラの芽畑では、エゾエンゴサ
ク、キバナノアマナ、アズマイチゲの花の競演がうれしい
です。また、フキノトウも楽しみましょう。
　　　　　　　　文責：里山のアトリエ坂本分校　
　　　　　　　　　　　　　　　代表　若杉　儀子

会津若松市天神町24-38 えび谷クリニック

カンセキ

千
石
通
り

至芦ノ牧

開業29年

【月・火・水・金】10時～13時／15～20時
【土】9時～12時／14～17時

■ラドンルーム体験
ラドンルーム50分＋整体ワンポイント20分
日時…随時行なっておりますのでご連絡ください
料金…お一人　２０００円（税抜）
持参する物…バスタオル２枚、タオル３枚
空のットボトル、着替え ※完全予約制となります

ラドンルーム50分
＋

全  身  整  体60分

→6,500円110分 https://ootoseitai.jimdo.com/

免疫力アップ、シミ・シワ・たるみの
改善効果も期待できるラドンルーム
免疫力アップ、シミ・シワ・たるみの
改善効果も期待できるラドンルーム

山路を登りながら

お得な回数
券

一回2222円
（税込）で

利用できま
す

今年も花粉症の季節に！解決はラドンルームで！
　アレルギーは、免疫系の異常の一つです。通常は体内に入ってきた異物を排除
するところ、排除の仕方が過剰で人間にとって不愉快な免疫反応を起こすのがア
レルギーなのです。花粉症の場合は鼻水、目のかゆみなどが引き起こされます。ア
レルギーが原因で起こる病気には、アトピー性皮膚炎、アレルギー性鼻炎、アレル
ギー性結膜炎、気管支喘息、じんましん、植物アレルギー等があります。改善するに
は免疫システムを正常にすることです。
ラドンルームは、免疫を正常化し高める作用がありますので一度、ご体感ください。

ラドンルーム
細胞が若返り活性化する

５0分→4,000円

TEL 0242－29－9231

AA AA

Ｑ子育てをしているといろいろな悩みが出てきま
す。似たような環境の方と知り合える、施設やサ
ポートはあるのですか？

子育てサロンやファミリー・サポートセンターが
お勧めです。情報交換や会員同士が助け合って
活動する組織などがありますので市町村役場へ
お問い合わせ下さい。

Ｑ父が要介 護状態になりました。夫も働いて
いるため、 私が会社を休んで介護したいので
すが、パー トでも介護休業を取れますか？

パートなど の期間を定めて雇用される労働者
でも、一定 の条件を満たせば取得できます。
会 社に申 請するときには、申請期限や対象
となる家族 を確認しましょう。

Ｑ転職の面接で、結婚や出産の予定について聞か
れました。会社が男性には聞かないようなことを、
女性にだけ質問してもいいのでしょうか？

女性に限定した質問は、男女雇用均等法に違反し
ます。男女雇用機会均等法では、採用面接で一定
の事項について女性にだけ質問することは認め
られていません。また、男女で異なる採用試験を
することも違反です。

Ｑ振替休日と代休は何が違うのですか？

振替休日と代休をとるのでは、休日働いた時に払
われる賃金に違いがあります。混同されがちです
が、振替休日と「代休は全く異なります。代休では
35％以上の割増賃金が発生し、振替休日では発
生しません。

Ｑ現在パートタイマーで働いています。子どもが小
学生になるのでバリバリ働きたいのですが、パート
タイマーから正社員になることはできますか？

正社員募集の際などに転換するチャンスがありま
す。事業主は、パートタイム労働者から正社員の
転換を推進するため、転換制度の導入など、法に
定められるいずれかの処置を講じることが義務
づけられています。

Ｑ再就職に役立つ教養を身に着けるため、勉強し
たいと考えています。子育てや家事の合間でも勉
強できる期間はありませんか？

放送大学なら自宅に居ながら様々な学習ができま
す。放送大学は、勉強したい方なら誰でも学べる
大学です。テレビとラジオを活用した教育システ
ムで、子育て中の女性の学習をサポートします。

AAAAAAAA

参考資料：働く女性のハンドブック

働く
女性への
応援メモ

　

明
治
43
年
創
業
、
1
1
3

年
目
を
迎
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ま
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。

応
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入
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と
、
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訓
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の
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」「
仕
入
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と
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「
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と
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家
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と
の
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入
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取
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ま
し
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同
社
の
Q
R
コ
ー
ド
を
辿
る
と
『
電
気
と
水
と
空
気
の
最
高
を
届
け

続
け
ま
す
』
の
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
な
か
で
も
、
水
と
空
気
の
事
業
は

直
接
、
私
達
一
般
の
消
費
者
が
愛
用
す
る
物
で
す
か
ら
興
味
を
惹
か
れ
る

と
こ
ろ
で
し
た
。
同
社
が
推
奨
す
る
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
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は
、
水
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ら
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味
し
い
水
を
作
り
出
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冷
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℃・温
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で
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自
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い
ら
ず
の
水
道
直
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、
工
事
不
要
の
タ
ン

ク
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兼
用
な
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で
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購
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す
る
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も
重
い
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を
運
ぶ
必
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な
く
、
環
境
に
や
さ
し
い
機
器
な
の
で
、
お
客
様
か
ら
届
く
声
も
、「
高

額
な
浄
水
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購
入
す
る
余
裕
は
な
か
っ
た
け
ど
美
味
し
い
水
を
飲
み
た

か
っ
た
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箱
買
い
で
ペッ
ト
ボ
ト
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を
購
入
し
て
い
た
が
、
運
ぶ
の
が
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空
ボ
ト
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の
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だ
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お
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ラ
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も
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容
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レ
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タ
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ご
契

約
さ
れ
た
お
客
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か
ら
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「
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か
か
り
、
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ン
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入
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な
る
と
厳
し
い
ナ
と
思
い
レ
ン
タ
ル
に
し
ま
し
た
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月
々
数
千
円
の

支
払
い
な
の
で
安
心
で
す
。
賢
い
選
択
だ
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
」
こ
う
し

た
お
客
様
の
感
想
は
、商
い
を
す
る
上
で
と
て
も
大
切
な
情
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で
す
よ
ね
。

ひ
と
り
一
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が
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。

　

創
業
以
来
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常
に
使
う
立
場
の
お
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に
寄
り
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っ
た
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徹
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0
年
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し
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、
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域
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受
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れ
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て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

最
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近
年
、
ゲ
リ
ラ
豪
雨
や
自
然
災
害
の
襲
来
で
山
の
環
境
も
変
化
し
て
き

ま
し
た
。
ま
た
今
冬
は
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雪
に
見
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わ
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、
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宅
周
辺
の
樹
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で
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険
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で
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な
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う
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解
け
た
こ
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か
ら
の
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節
、
読
者
の
皆
さ
ん
の
近
隣
で
も
気
に
な
る
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所
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あ
る
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ま
せ
ん
ね
。

　

将
来
は
特
殊
伐
採
士
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り

た
い
と
決
意
さ
れ
た
高
校
時
代
。

卒
業
後
そ
の
目
標
に
向
か
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歩

ん
で
こ
ら
れ
た
伐
採
保
全
サ
ー
ビ

ス
代
表
の
鈴
木
義
弘
さ
ん
に
取

材
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

狭
く
て
到
底
重
機
が
入
れ
な
い
よ
う
な

場
所
や
作
業
車
が
入
れ
な
い
場
所
、
傾
斜

の
あ
る
所
に
あ
る
そ
び
え
立
つ
よ
う
な
樹

木
、
伸
び
て
し
ま
い
近
隣
と
の
境
界
に
あ
っ

て
迷
惑
に
な
っ
て
い
る
樹
木
…
、
こ
う
し
た

ワ
ケ
ア
リ
の
樹
木
の
伐
採
を
、
命
綱
と
自

分
の
技
を
頼
り
に
県
内
外
問
わ
ず
活
動
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場
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限
定
せ
ず
、
様
々
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環
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あ
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山
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林
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備
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れ
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れ
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た
。
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績

を
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鈴
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自
然
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伺
い
ま
し
た
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山
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携
わ
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士
は
山
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移
り
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わ
り
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肌
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じ
て
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ま

す
。
昔
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山
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で
仕
事
を
す
る
人
が
多
く
、
山
の
環
境
は
樹
木
に
と
っ
て

恵
ま
れ
た
状
況
で
し
た
。
し
か
し
昨
今
は
、
山
に
入
る
人
が
少
な
く
な
り

荒
れ
た
手
つ
か
ず
の
状
態
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
こ
の
実
態
を
懸
念
し
、

再
生
で
き
る
活
動
を
と
考
え
て
い
ま
す
。
一
人
で
は
活
動
も
限
ら
れ
て
し

ま
う
の
で
い
ろ
ん
な
人
に
呼
び
か
け
て
理
解
し
て
も
ら
い
、
健
康
な
山
林・

樹
林
の
場
所
を
創
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」
と
、
こ
れ
か
ら
の
目
標
を
話
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
、
子
ど
も
達
は
S
D
Gｓ
を
学
び
、
地
球
環
境
に
大
い
に
関
心
が

高
ま
っ
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
社
会
環
境
も
考
慮
し
な
が
ら
、

子
ど
も
達
に
も
情
報
発
信
し
、
大
人・
子
ど
も
を
巻
き
込
ん
で
私
達
の
自

然
環
境
を
守
っ
て
創
っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
鈴
木
さ
ん

も
幼
少
の
頃
か
ら
山
を
愛
し
、
自
然
を
大
切
に
す
る
思
い
で
過
ご
し
て
こ

ら
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
樹
木
の
元
気
を
考
え
、
自
分
の
仕
事
と
向
き

合
う
こ
と
に
人
と
し
て
、
か
っ
こ
い
い
生
き
方
を
見
た
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。

再
生
で
き
る
環
境
づ
く
り
が
使
命
！
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
伐
採
保
全
サ
ー
ビ
ス

　

資
格
取
得
で
お
馴
染
み
の
み
と
み
ラ
イ
セ
ン
ス
ア
カ
デ
ミ
ー
さ
ん
に
、
お

じ
ゃ
ま
致
し
ま
し
た
。
同
校
は
、
県
内
に
４
校（
い
わ
き
・
郡
山
・
福
島
・

会
津
）、
そ
し
て
米
沢
校（
山
形
県
）
の
５
校
を
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。
人

気
の
公
務
員
コ
ー
ス
を
は
じ
め
、
司
法
書
士
、
社
会
保
険
労
務
士
、
宅
建

取
引
士
、公
認
会
計
士
、税
理
士
簿
記
、中
小
企
業
診
断
士
、小
型
船
舶
、

建
築
士
等
々
、
資
格
取
得
を
目
指
す
方
に
は
最
適
な
と
こ
ろ
で
、
会
津
で

は
唯
一と
な
る
資
格
取
得
教
育
機
関
で
す
。
一
回
目
で
の
合
格
、
通
称
一
発

合
格
者
は
珍
し
く
な
く
、
高
い
合
格
率
を
誇
り
ま
す
。
ま
た
、
生
徒
さ

ん
の
年
代
層
は
厚
く
、
将
来
の
目
標
に
向
か
っ
て
通
う
10
代
の
高
校
生
か

ら
、
目
標
を
も
っ
て
人
生
を
過
ご
し
た
い
と
い
う
60
代
の
方
々
ま
で
、
そ
れ

ぞ
れ
の
人
生
に
寄
り
添
う
教
育
機
関
で
あ
る
と
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

　

教
室
は
、
個
別
学
習
の
集
中

で
き
る
ス
タ
イ
ル
で
、
学
べ
る
環

境
が
整
っ
て
い
ま
し
た
。
開
校

時
間
は
10
時
か
ら
21
時
の
時
間

帯
で
構
成
さ
れ
て
い
て
、
都
合

が
合
う
時
に
い
つ
で
も
学
習
で
き

る
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
す
。
年
末
年

始・
お
盆・
月
曜
日
の
休
校
日
以

外
は
、
い
つ
で
も
学
べ
る
環
境
も

嬉
し
い
シ
ス
テ
ム
で
す
。

さ
ら
に
大
き
な
特
徴
は
、
学
習

以
外
の
フ
ォ
ロ
ー
も
充
実
し
て
い

る
こ
と
で
す
。
休
憩
時
間
等
の
対
話
を
大
切
に
し
、
ス
タ
ッ
フ
と
生
徒
さ

ん
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
づ
く
り
を
重
視
さ
れ
て
い
ま
す
。
悩
み
や
聞
き

た
い
こ
と
等
、
本
人
は
勿
論
、
親
御
さ
ん
か
ら
の
相
談
に
も
寄
り
添
い
な

が
ら
万
全
の
受
験
体
制
に
向
け
た
環
境
作
り
に
徹
し
て
お
り
、
常
各
高
校

や
大
学
等
教
育
機
関
と
の
情
報
交
換
会
の
実
施
、
さ
ら
に
消
防
署
等
公

的
機
関
と
の
連
携
で
説
明
会
を
開
催
し
、
現
場
の
声
を
直
接
聞
く
こ
と
が

で
き
、
質
疑
応
答
の
時
間
も
あ
り
理
解
が
深
ま
り
ま
す
。

生
徒
さ
ん
か
ら
の
要
望
に
応
え
、
常
に
学
び
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
徹
底

し
て
行
い
、
対
応
い
た
だ
い
た
ス
タ
ッ
フ
の
人
柄
か
ら
も
成
果
の
要
因
と
、

察
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

近
々
、
説
明
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
の
で
下
記
を
ご
覧
に
な
り
、
参
加
さ
れ

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

人
生
に
寄
り
添
う
教
育
機
関
！

　
　    

み
と
み
学
園
ラ
イ
セ
ン
ス
ア
カ
デ
ミ
ー
若
松
校

『地元の会社やお店をもっと知りたい』と言う声をよく耳に致します。
読者の皆さんからこの会社を知りたい！このお店のことをもっと聞
きたい！との投稿がありましたら取材をさせて頂きご紹介させて頂
きたいと思います。地域の活性化に努めていきたいと思いますのでよ
ろしくお願い致します。
みんなで元気なまちを作っていきましょう！！

地元3社へのインタビュー
”もっと知りたい！”読者の方の要望に応じて

お邪魔しましたお邪魔しました
行っちゃいました行っちゃいました 取材しました取材しました

元気なまちづくり元気なまちづくり



伐採保全サービス 会津若松市建福寺３ー10

県内外問わず承りますのでお気軽にご連絡下さい。

携帯090-9191-6504

樹木災害の安心サポートは
お任せ下さい！

■ご近所迷惑になっている樹木
■作業車が入れない場所の樹木
■ご近所迷惑になっている樹木
■作業車が入れない場所の樹木
■傾斜木・風倒木・雪害木・かかり木・枯木
■不要樹木の伐採
■その他、樹木のことでお困り事

■傾斜木・風倒木・雪害木・かかり木・枯木
■不要樹木の伐採
■その他、樹木のことでお困り事

☎０120（831）223

高所の伐採も
安全第一に
作業します！！

AA AA

Ｑ子育てをしているといろいろな悩みが出てきま
す。似たような環境の方と知り合える、施設やサ
ポートはあるのですか？

子育てサロンやファミリー・サポートセンターが
お勧めです。情報交換や会員同士が助け合って
活動する組織などがありますので市町村役場へ
お問い合わせ下さい。

Ｑ父が要介 護状態になりました。夫も働いて
いるため、 私が会社を休んで介護したいので
すが、パー トでも介護休業を取れますか？

パートなど の期間を定めて雇用される労働者
でも、一定 の条件を満たせば取得できます。
会 社に申 請するときには、申請期限や対象
となる家族 を確認しましょう。

Ｑ転職の面接で、結婚や出産の予定について聞か
れました。会社が男性には聞かないようなことを、
女性にだけ質問してもいいのでしょうか？

女性に限定した質問は、男女雇用均等法に違反し
ます。男女雇用機会均等法では、採用面接で一定
の事項について女性にだけ質問することは認め
られていません。また、男女で異なる採用試験を
することも違反です。

Ｑ振替休日と代休は何が違うのですか？

振替休日と代休をとるのでは、休日働いた時に払
われる賃金に違いがあります。混同されがちです
が、振替休日と「代休は全く異なります。代休では
35％以上の割増賃金が発生し、振替休日では発
生しません。

Ｑ現在パートタイマーで働いています。子どもが小
学生になるのでバリバリ働きたいのですが、パート
タイマーから正社員になることはできますか？

正社員募集の際などに転換するチャンスがありま
す。事業主は、パートタイム労働者から正社員の
転換を推進するため、転換制度の導入など、法に
定められるいずれかの処置を講じることが義務
づけられています。

Ｑ再就職に役立つ教養を身に着けるため、勉強し
たいと考えています。子育てや家事の合間でも勉
強できる期間はありませんか？

放送大学なら自宅に居ながら様々な学習ができま
す。放送大学は、勉強したい方なら誰でも学べる
大学です。テレビとラジオを活用した教育システ
ムで、子育て中の女性の学習をサポートします。

AAAAAAAA

参考資料：働く女性のハンドブック

働く
女性への
応援メモ

　

明
治
43
年
創
業
、
1
1
3

年
目
を
迎
え
る
株
式
会
社

メ
ッ
カ
さ
ん
に
、
お
じ
ゃ
ま

致
し
ま
し
た
。

応
接
室
に
入
る
と
、
社
訓

の
４
つ
の
和
、「
お
客
様
と

の
和
」「
仕
入
れ
先
と
の
和
」

「
仲
間
と
の
和
」「
家
族
と
の

和
」
が
目
に
入
り
、
社
風
が

感
じ
取
れ
ま
し
た
。
信
頼
関

係
を
大
切
に
、
会
社
の
成
長
、

社
員
と
家
族
の
幸
せ
、
地
域

社
会
へ
の
貢
献
を
目
標
に
お

仕
事
に
向
き
合
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

同
社
の
Q
R
コ
ー
ド
を
辿
る
と
『
電
気
と
水
と
空
気
の
最
高
を
届
け

続
け
ま
す
』
の
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
な
か
で
も
、
水
と
空
気
の
事
業
は

直
接
、
私
達
一
般
の
消
費
者
が
愛
用
す
る
物
で
す
か
ら
興
味
を
惹
か
れ
る

と
こ
ろ
で
し
た
。
同
社
が
推
奨
す
る
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ト
は
、
水
道
水
か
ら

安
全
で
美
味
し
い
水
を
作
り
出
し
、
冷
水
５
℃・温
水
90
℃
、
飲
み
放
題・

使
い
放
題
で
給
水
自
動
の
手
間
い
ら
ず
の
水
道
直
属
、
工
事
不
要
の
タ
ン

ク
式
兼
用
な
の
で
す
。
水
を
購
入
す
る
必
要
も
重
い
水
を
運
ぶ
必
要
も

な
く
、
環
境
に
や
さ
し
い
機
器
な
の
で
、
お
客
様
か
ら
届
く
声
も
、「
高

額
な
浄
水
器
を
購
入
す
る
余
裕
は
な
か
っ
た
け
ど
美
味
し
い
水
を
飲
み
た

か
っ
た
。
箱
買
い
で
ペッ
ト
ボ
ト
ル
を
購
入
し
て
い
た
が
、
運
ぶ
の
が
重
く

空
ボ
ト
ル
の
処
理
も
大
変
だ
っ
た
…
お
湯
を
沸
か
す
手
間
も
あ
っ
て
…
、

そ
れ
で
『
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ト
い
い
か
も
！
』
と
使
い
始
め
、
今
ま
で
の
重
労

働
か
ら
解
放
さ
れ
ま
し
た
。
家
族
が
多
い
の
で
定
額
制
も
大
助
か
り
で

す
」
と
。
ま
た
美
容
室
開
店
に
伴
い
、
業
務
用
レ
ン
タ
ル
エ
ア
コ
ン
を
ご
契

約
さ
れ
た
お
客
様
か
ら
は
「
備
品
や
商
材
に
資
金
が
か
か
り
、
エ
ア
コ
ン

購
入
と
な
る
と
厳
し
い
ナ
と
思
い
レ
ン
タ
ル
に
し
ま
し
た
。
月
々
数
千
円
の

支
払
い
な
の
で
安
心
で
す
。
賢
い
選
択
だ
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
」
こ
う
し

た
お
客
様
の
感
想
は
、商
い
を
す
る
上
で
と
て
も
大
切
な
情
報
で
す
よ
ね
。

ひ
と
り
一
人
の
思
い
が
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
満
足
に
、
そ
し
て
幸
せ
に
つ
な

が
っ
て
い
く
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

創
業
以
来
、
常
に
使
う
立
場
の
お
客
様
に
寄
り
添
っ
た
業
務
に
徹
し

て
い
る
か
ら
こ
そ
、
1
0
0
年
以
上
に
続
く
企
業
と
し
て
、
地
域
に

受
け
入
れ
ら
れ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

最
高
を
届
け
続
け
ま
す
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
株
式
会
社
メ
ッ
カ

　

近
年
、
ゲ
リ
ラ
豪
雨
や
自
然
災
害
の
襲
来
で
山
の
環
境
も
変
化
し
て
き

ま
し
た
。
ま
た
今
冬
は
大
雪
に
見
舞
わ
れ
、
住
宅
周
辺
の
樹
木
も
雪
害

で
危
険
な
状
況
下
に
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
雪
が
解
け
た
こ
れ

か
ら
の
季
節
、
読
者
の
皆
さ
ん
の
近
隣
で
も
気
に
な
る
箇
所
が
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　

将
来
は
特
殊
伐
採
士
に
な
り

た
い
と
決
意
さ
れ
た
高
校
時
代
。

卒
業
後
そ
の
目
標
に
向
か
って
歩

ん
で
こ
ら
れ
た
伐
採
保
全
サ
ー
ビ

ス
代
表
の
鈴
木
義
弘
さ
ん
に
取

材
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

狭
く
て
到
底
重
機
が
入
れ
な
い
よ
う
な

場
所
や
作
業
車
が
入
れ
な
い
場
所
、
傾
斜

の
あ
る
所
に
あ
る
そ
び
え
立
つ
よ
う
な
樹

木
、
伸
び
て
し
ま
い
近
隣
と
の
境
界
に
あ
っ

て
迷
惑
に
な
っ
て
い
る
樹
木
…
、
こ
う
し
た

ワ
ケ
ア
リ
の
樹
木
の
伐
採
を
、
命
綱
と
自

分
の
技
を
頼
り
に
県
内
外
問
わ
ず
活
動
の
場
を
限
定
せ
ず
、
様
々
な
環
境

に
あ
る
山
林・
樹
林
を
整
備
さ
れ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
経
験
豊
富
な
実
績

を
お
持
ち
の
鈴
木
さ
ん
に
自
然
の
現
事
情
を
伺
い
ま
し
た
。「
山
や
樹
木

に
携
わ
る
私
達・
特
殊
伐
採
士
は
山
の
移
り
変
わ
り
を
肌
で
感
じ
て
い
ま

す
。
昔
は
山
林
で
仕
事
を
す
る
人
が
多
く
、
山
の
環
境
は
樹
木
に
と
っ
て

恵
ま
れ
た
状
況
で
し
た
。
し
か
し
昨
今
は
、
山
に
入
る
人
が
少
な
く
な
り

荒
れ
た
手
つ
か
ず
の
状
態
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
こ
の
実
態
を
懸
念
し
、

再
生
で
き
る
活
動
を
と
考
え
て
い
ま
す
。
一
人
で
は
活
動
も
限
ら
れ
て
し

ま
う
の
で
い
ろ
ん
な
人
に
呼
び
か
け
て
理
解
し
て
も
ら
い
、
健
康
な
山
林・

樹
林
の
場
所
を
創
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」
と
、
こ
れ
か
ら
の
目
標
を
話
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
、
子
ど
も
達
は
S
D
Gｓ
を
学
び
、
地
球
環
境
に
大
い
に
関
心
が

高
ま
っ
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
社
会
環
境
も
考
慮
し
な
が
ら
、

子
ど
も
達
に
も
情
報
発
信
し
、
大
人・
子
ど
も
を
巻
き
込
ん
で
私
達
の
自

然
環
境
を
守
っ
て
創
っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
鈴
木
さ
ん

も
幼
少
の
頃
か
ら
山
を
愛
し
、
自
然
を
大
切
に
す
る
思
い
で
過
ご
し
て
こ

ら
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
樹
木
の
元
気
を
考
え
、
自
分
の
仕
事
と
向
き

合
う
こ
と
に
人
と
し
て
、
か
っ
こ
い
い
生
き
方
を
見
た
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。

再
生
で
き
る
環
境
づ
く
り
が
使
命
！
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
伐
採
保
全
サ
ー
ビ
ス

　

資
格
取
得
で
お
馴
染
み
の
み
と
み
ラ
イ
セ
ン
ス
ア
カ
デ
ミ
ー
さ
ん
に
、
お

じ
ゃ
ま
致
し
ま
し
た
。
同
校
は
、
県
内
に
４
校（
い
わ
き
・
郡
山
・
福
島
・

会
津
）、
そ
し
て
米
沢
校（
山
形
県
）
の
５
校
を
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。
人

気
の
公
務
員
コ
ー
ス
を
は
じ
め
、
司
法
書
士
、
社
会
保
険
労
務
士
、
宅
建

取
引
士
、公
認
会
計
士
、税
理
士
簿
記
、中
小
企
業
診
断
士
、小
型
船
舶
、

建
築
士
等
々
、
資
格
取
得
を
目
指
す
方
に
は
最
適
な
と
こ
ろ
で
、
会
津
で

は
唯
一と
な
る
資
格
取
得
教
育
機
関
で
す
。
一
回
目
で
の
合
格
、
通
称
一
発

合
格
者
は
珍
し
く
な
く
、
高
い
合
格
率
を
誇
り
ま
す
。
ま
た
、
生
徒
さ

ん
の
年
代
層
は
厚
く
、
将
来
の
目
標
に
向
か
っ
て
通
う
10
代
の
高
校
生
か

ら
、
目
標
を
も
っ
て
人
生
を
過
ご
し
た
い
と
い
う
60
代
の
方
々
ま
で
、
そ
れ

ぞ
れ
の
人
生
に
寄
り
添
う
教
育
機
関
で
あ
る
と
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

　

教
室
は
、
個
別
学
習
の
集
中

で
き
る
ス
タ
イ
ル
で
、
学
べ
る
環

境
が
整
っ
て
い
ま
し
た
。
開
校

時
間
は
10
時
か
ら
21
時
の
時
間

帯
で
構
成
さ
れ
て
い
て
、
都
合

が
合
う
時
に
い
つ
で
も
学
習
で
き

る
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
す
。
年
末
年

始・
お
盆・
月
曜
日
の
休
校
日
以

外
は
、
い
つ
で
も
学
べ
る
環
境
も

嬉
し
い
シ
ス
テ
ム
で
す
。

さ
ら
に
大
き
な
特
徴
は
、
学
習

以
外
の
フ
ォ
ロ
ー
も
充
実
し
て
い

る
こ
と
で
す
。
休
憩
時
間
等
の
対
話
を
大
切
に
し
、
ス
タ
ッ
フ
と
生
徒
さ

ん
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
づ
く
り
を
重
視
さ
れ
て
い
ま
す
。
悩
み
や
聞
き

た
い
こ
と
等
、
本
人
は
勿
論
、
親
御
さ
ん
か
ら
の
相
談
に
も
寄
り
添
い
な

が
ら
万
全
の
受
験
体
制
に
向
け
た
環
境
作
り
に
徹
し
て
お
り
、
常
各
高
校

や
大
学
等
教
育
機
関
と
の
情
報
交
換
会
の
実
施
、
さ
ら
に
消
防
署
等
公

的
機
関
と
の
連
携
で
説
明
会
を
開
催
し
、
現
場
の
声
を
直
接
聞
く
こ
と
が

で
き
、
質
疑
応
答
の
時
間
も
あ
り
理
解
が
深
ま
り
ま
す
。

生
徒
さ
ん
か
ら
の
要
望
に
応
え
、
常
に
学
び
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
徹
底

し
て
行
い
、
対
応
い
た
だ
い
た
ス
タ
ッ
フ
の
人
柄
か
ら
も
成
果
の
要
因
と
、

察
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

近
々
、
説
明
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
の
で
下
記
を
ご
覧
に
な
り
、
参
加
さ
れ

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

人
生
に
寄
り
添
う
教
育
機
関
！

　
　    

み
と
み
学
園
ラ
イ
セ
ン
ス
ア
カ
デ
ミ
ー
若
松
校

『地元の会社やお店をもっと知りたい』と言う声をよく耳に致します。
読者の皆さんからこの会社を知りたい！このお店のことをもっと聞
きたい！との投稿がありましたら取材をさせて頂きご紹介させて頂
きたいと思います。地域の活性化に努めていきたいと思いますのでよ
ろしくお願い致します。
みんなで元気なまちを作っていきましょう！！

地元3社へのインタビュー
”もっと知りたい！”読者の方の要望に応じて

お邪魔しましたお邪魔しました
行っちゃいました行っちゃいました 取材しました取材しました

元気なまちづくり元気なまちづくり

0800-800-6780

仕事や学校帰りに通える！夜9時まで開講! 
火～金10:00～21:00/土・日・祝９:00～18:00
【休校日】月曜日 何時でも無料体験できます。

みとみライセンス

みとみ学園ライセンスアカデミー若松校みとみ学園ライセンスアカデミー若松校
ドン・キホーテ会津若松店１F

詳細はホームページで!

だらだら勉強は
　　　毎年ザンネン…
だらだら勉強は
　　　毎年ザンネン…

●一気に勉強！ ●一気に合格！！● ●

●福島県職員（上級行政）
●会津若松市役所（初級行政）
●喜多方市市役所（上級行政）
●北塩原村役場（上級行政）
●福島県警Ａ（大卒公安）

●福島県職員（上級行政）
●会津若松市役所（初級行政）
●喜多方市市役所（上級行政）
●北塩原村役場（上級行政）
●福島県警Ａ（大卒公安）

●東京都特別区Ⅲ類（高卒行政）
●国家税務職員（高卒行政）
●福島県学校事務職員（高卒行政）
●会津坂下町役場（高卒行政）
●福島県警Ｂ（高卒公安）

●宅 建 士 ●社   労   士 ●日 商 簿 記 ●行政書士　●税 理 士
●建 築 士 ●司 法 書 士  ●会   計   士   ●土  木  施  工  管  理
● ● ● ● ●

● ● ● ●

●公務員 合格者 245名！
●地元自治体にも強い！！
●公務員 合格者 245名！
●地元自治体にも強い！！

完全
個別
完全
個別

●あなたも夢を叶えよう！！
　合格者続々！
●

会場：會津稽古堂
時間：11：00～12：30
詳細はお問い合わせください

会場：會津稽古堂
時間：11：00～12：30
詳細はお問い合わせください

まちかたの
暮らしにも本郷焼

福島県立博物館連携展示

4/16土～5/29日

福西本店
～室礼と本郷焼～

鈴善
～お酒と本郷焼～

他
・福西惣兵衛商店
・會津壹番館

・絵ろうそくの小澤
・大正館

問合せ先

080-1651-8433
(若松商家めぐりの会事務局)

本郷焼鬼瓦



こ
と
わ
ざ

分
析

　
先
人
達
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た

「
こ
と
わ
ざ
」

知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
か
っ
た
真
実
！

知
っ
て
い
ま
し
た
か
？

「
王
道
」

　
　
現
在
で
は
、何
か
を
行
う
時
の「
定

番
の
方
法
」「
正
攻
法
」と
い
う
意
味
で

使
わ
れ
る
事
が
あ
る
よ
う
で
す
が
、も

と
も
と
は「
安
易
な
方
法
」「
近
道
」と
い

う
事
で
す
。相
手
に
対
し
て
否
定
的
な

意
味
を
含
む
表
現
な
の
で
、使
う
際
に

は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　  

執
筆
　
　
大
越
　
徹
さ
ん

群
馬
県

■
性
格

　「カ
カ
ア
天
下
」と
い
わ
れ
た
の
は
女

が
強
い
と
い
う
よ
り
、「
う
ち
の
カ
カ
ア

は
天
下
一
の
働
き
者
」と
い
う
言
葉
。と

い
っ
て
も
耐
え
忍
ぶ
の
で
な
く
、活
発
で

家
事
も
仕
事
も
人
一
倍
頑
張
る
タ
イ
プ

が
多
い
。心
優
し
く
情
に
厚
い
け
れ
ど

気
性
が
激
し
い
面
も
あ
る
。感
情
の
起

伏
が
激
し
く
気
が
短
い
け
れ
ど
、面
倒

見
が
い
い
の
で
年
下
の
人
に
慕
わ
れ
や

す
い
。感
情
を
隠
そ
う
と
し
て
も
、つ
い

態
度
に
で
て
し
ま
う「
わ
か
り
や
す
い
」

人
。

■
対
処
法

　情
に
も
ろ
い
の
で
、相
談
ご
と
を
も

ち
か
け
る
と
親
身
に
な
っ
て
応
じ
て
く

れ
る
。根
が
単
純
で
、お
だ
て
に
乗
り
や

す
い
義
理
人
情
型
な
の
で
こ
ち
ら
が
冷

静
で
あ
れ
ば
、と
て
も
扱
い
や
す
い
タ

イ
プ
。た
だ
し
、気
が
強
く
意
地
っ
張
り

な
と
こ
ろ
が
あ
る
の
で
ロ
ジ
ッ
ク
で
攻

め
る
よ
う
な
話
し
方
は
タ
ブ
ー
。譲
る

べ
き
と
こ
ろ
は
譲
っ
て
、波
風
を
大
き
く

立
て
な
い
よ
う
に
し
よ
う
。

お
姑
さ
ん
の

　

   
性
格
を
出
身
地
で
分
析

お
姑
さ
ん
の

　

   
性
格
を
出
身
地
で
分
析

こ
ん
な
デ
ー
タ
が…
こ
ん
な
デ
ー
タ
が…

会
津
若
松
駅

若松一中

ワシントン
ホテルさん

白虎通り

蛯谷整形
外科さん

ファミリー
マートさん

→
至
国
道
49
号

千
石
通
り

なるせとみこ
レディースクリニック 診療時間

9:00～12:30

2:00～  5:30

午
前
午
後

月 火 木 金 土

～12:00まで

1:00～3:00まで

水

午後
休診

婦人科 内 科

両科とも
予約可 ☎0242-37-7851

院長／鳴瀬都美子

FAX 0242-37-7853 会津若松市白虎町66-1

　ジャパンブルーを作り出す藍の色
は神秘的ですね。実は染料として
だけではなく、藍にはたくさんの
魅力があるのです。
　染料となる草木は、病気に効く
薬草としても昔から重宝されていました。
江戸時代には、藍染めの手ぬぐいを持ち歩い
て川の水をろ過して飲み、また暖簾や飛脚の
作務衣・脚絆にも使用して、虫よけや蛇よけに
していました。
　薬草としては、解熱・解毒・鼻や喉の病気・
口内炎・痔等に用いられていました。
最近の研究で、藍の優れた抗酸化・抗ウィルス
力が見直されています。
藍のお茶や藍染めが、ウィルスや花粉対策の
手助けとなれば幸いです

Vol.6

会津若松市湯川町1-58　木下ビル2F（竹田病院西側向）

営業　11:00〜15:00
定休　日曜・祝日・第二土曜日

テイクアウト
お弁当の

ご注文承ります

テイクアウト
お弁当の

ご注文承ります

1回50分の薬膳料理講座　１Fで開催 
               詳しくは心花までお問い合わせください。

TEL 090-2367-2552

4月の薬膳～藍のお話～4月の薬膳～藍のお話～

https://yakuzen-tokimeki.com/

　新入学、新社会人、新生活等々いろいろな
“こと”が始まる時期。大切な家族と離れて暮ら
す子供さんやパートナー、皆さん一抹の不安や
寂しさを抱えていることでしょう。それは見送る
方も同じ気持ち。そんな気持ちを少しでも和ら
げてくれるのは「ジュエリーの贈り物」です。
　私はダイヤモンドのペンダントをおすすめし
ます。ダイヤモンドは地上で最も硬い鉱物で
す。お守りペンダントとして最強のパワーであ
なたを守ってくれる事でしょう。またペンダント
はいつも身に着けていられるジュエリーです、
親子さんやパートナーの愛に包まれている安
心感はあなたに力を与えてくれます。不安な出
来事が多い今こそ家族の絆、大切にしたいで
すね。

ジュエリーアドバイザー

大須賀 睦美 さん
マダム オースカ

『ジュエリー文化』の伝道師

親から贈る「愛娘へのパール」
20歳、お嫁入り、33歳の厄年に20歳、お嫁入り、33歳の厄年に

大人の「お出かけパール」
40代からの40代からの

タヒチ産 黒真珠「真美珠」純国産プレミアム「WAKANA」

オースカ 検 索検 索

親から贈る「愛娘へのパール」

引越ゴミ・家庭内
不 要 品 の 処 分
引越ゴミ・家庭内
不 要 品 の 処 分

回 収 事 業
●一般廃棄物回収事業　●産業廃棄物回収事業

●特別管理産業廃棄物回収事業

リサイクル事業
●発泡スチロールリサイクル事業　●PETボトルリサイクル事業

お見積無料！お気軽にご連絡下さいお見積無料！お気軽にご連絡下さいお見積無料！お気軽にご連絡下さいお見積無料！お気軽にご連絡下さい

会津若松市神指町東城戸216番地 0120-73-2929
株式会社ジーエスピー

収 集 運 搬
補 助 作 業

募集！！募集！！「ウィンウィンを見た」と一言！

割引特典!!割引特典!!
正社員
パート
正社員
パート

車検のご依頼増えてます！！

K自動車工業
TEL・FAX ０２４２‒２７‒８２８９
または 090-8921-4542
迅速な対応リーズナブルな料金でお客様から大好評迅速な対応リーズナブルな料金でお客様から大好評

イヤイヤ、キ
チンとした整
備付車検、し
かも格安で
頼みたいナ！

シューティング
プロデュース車検
をご利用ください。

格安ユーザー車検の
代行業務を承ります

ン～あと２年間はお金をかけ
ないでとりあえず車検を受け
て乗っていたいんだよなぁ…

お任せくださ
い！

コロナ禍で営業
車、も少し乗ら
ないと厳しいな
…。なるべく経
費削減しなきゃ！

お任せくださ
い！

ユーザー車検
代行あいづ

会津若松市和田2丁目5番1号
TEL0242-93-5101　E-Mail:beans-li@sea.plala.or.jp

0120-237339

今年は積雪も多かったですね。春になって雪

が解けると気になるのが建物の雪の被害で

しょう。雪被害は火災保険で対応できる場合

があります。被害にあわれた皆さまにはお見

舞い申し上げます。しかし修理業者とのトラ

ブルが毎年起こっています。雪害で多いのは

雨どいの被害や軒先が折れたりと建物構造

に問題が出ることが多いです。ただ軒先の軒

天に水が回ってシミになったなどは、すが漏

りといって保険の対象外になる場合がありま

す。修理を依頼する場合は、ご加入の保険代

理店や保険会社に相談の上、信頼のおける建

築業者に依頼してください。

決して知らない業者との見積りに署名はしな

いでください。複写になっていて、1枚目見積

書、2枚目納品書、3枚目請求書になってい

て、火災保険が該当しなくて保険金が出なく

ても、解約できなくなっているケースがあり

ます。●詳しくはインターネットで日本損害

保険協会を検索して「保険で直せる」と言わ

れたらまず相談をみてください。詐欺被害に

遭われないためにもご確認ください。

会津のほけん塾

情に棹させば流される。

　　

ほしのハウスリフォーム事業部☎0242-32-0808

リフォームリフォームリフォームリフォーム

住まいのメンテナンスリフォーム専門店

お見積り無料お問い合わせ下さい

カーポートカーポート

車の雪おろしナシ！
積雪100cm対応

雑草防除にコンクリート打設

スチール製 落雪防止ネット落雪防止ネット
桜咲き、動き出す桜咲き、動き出す桜咲き、動き出す桜咲き、動き出す

ガスコンロ、水栓の取替えも致します

の冬は雪が降り続き、春になっても雪が

残ってしまうんじゃないかしらと思っていま

したが、あっという間に消えてひとまず安心してい

ます。やはり気温が高いのでしょうね。それはそれ

で心配ですが…。

桜の開花情報も聞こえてきました。いろいろ不安

なことが続きますが、春という季節はやっぱり希

望をもたせてくれますよね。良い方向に向かうこと

を期待します。我が家の長男も大学生になりまし

た。夢の持てる社会が続きますようにと願うばか

りです。

　　　　      会津若松市在住　K・K　　40代

こ

気になることがありましたら投稿下さい（メール）

ＶＯＬ.53



冬
に
暖
房
器
具
を
出
し
て
使
う
部
屋
だ

け
暖
房
し
て
狭
く
な
る
部
屋
よ
り
も
、夏

冬
通
し
て
同
じ
ス
ペ
ー
ス
を
使
え
る
空

間
の
方
が
過
ご
し

や
す
い
で
す
よ
ね
。お
客
様
の
過
ご
し
や

す
い
設
計
も
考
慮
し
な
が
ら
確
認
さ
せ

て
い
た
だ
き
進
め
て
い
き
ま
す
の
で
ご
安

心
く
だ
さ
い
。

　
結
露
を
発
生
さ
せ
て
し
ま
う
家
は
、構

造
体
を
腐
ら
せ
て
し
ま
う
た
め
に
劣
化

し
家
の
寿
命
も
長
く
保
て
ま
せ
ん
。春
夏

秋
冬
、一
定
し
た
室
度
を
保
つ
家
は
、い
つ

も
快
適
で
長
持
ち
で
き
る
家
で
す
か
ら
、

ま
さ
に
省
エ
ネ
に
相
応
し
い
家
と
い
っ
て

よ
い
と
思
い
ま
す
。家
族
の
健
康
に
も
つ

な
が
り
幸
せ
な
家
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　
わ
か
り
や
す
い
浅
沼
社
長
の
説
明
に

お
二
人
も
、さ
ら
に
家
づ
く
り
に
関
心
を

抱
い
た
様
子
で
し
た
。

　
読
者
の
皆
さ
ん
も
、も
っ
と
説
明
を
お

聞
き
に
な
り
た
い
方
、左
記
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。随
時
、ご
説
明
さ
せ
て
い
た

だ
く
と
の
事
で
し
た
。

■
お
問
い
合
わ
せ

   

㈲
空
間
舎

            

℡
０
２
４
２
-２
８
-４
９
１
７

暮らしのイキイキをサポートします

　
今
冬
は
、積
雪
も
多
く
低
温
の
日
々

が
続
き
ま
し
た
ね
。

３
月
の
お
も
楽
セ
ミ
ナ
ー
は
、各
部
屋
に

温
度
差
が
な
い
健
康
生
活
の
家
づ
く
り

を
推
奨
さ
れ
て
い
る
㈲
空
間
舎
さ
ん
の

モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
で
、ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ス
ト
が

掛
か
ら
ず
に
心
地
よ
い
生
活
が
実
現
で

き
る
住
宅
環
境
を
体
感
し
て
い
た
だ
こ

う
と
、浅
沼
美
浩
社
長
に
説
明
し
て
い
た

だ
き
、行
い
ま
し
た
。

参
加
さ
れ
た
30
代
の
ご
夫
婦
は
、マ
イ

ホ
ー
ム
を
考
え
て
お
ら
れ
る
方
で
し
た
。

奥
様
は
寒
い
の
が
苦
手
と
の
事
で
、同
社

の
コ
ン
セ
プ
ト
に
賛
同
さ
れ
て
関
心
を

持
っ
て
説
明
を
聞
か
れ
て
い
た
の
が
印
象

的
で
し
た
。ご
主
人
も
幾
つ
か
の
質
問
を

さ
れ
て
熱
心
に
聞
か
れ
る
姿
が
伺
え
ま

し
た
。

Q
全
室
暖
房
は
省
エ
ネ
に
な
る
の
で
す

か
？

A
弊
社
が
勧
め
る
暖
房
は
、ヒ
ー
ト
ポ
ン

プ
一
台
で
つ
く
っ
た
熱
を
、配
管
を
通
し
て

パ
ネ
ル
ヒ
ー
タ
ー
に
届
け
る
仕
組
み
で
す

か
ら
室
度
が
一
定
で
風
も
お
こ
さ
ず
家
中

の
温
度
を
一
定
に
保
さ
せ
て
く
れ
、毎
月

の
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ス
ト
も
安
心
価
格
で
賄

え
ま
す
。

こ
れ
ま
で
日
本
は
使
い
捨
て
習
慣
が
あ

り
ま
し
た
が
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
は
自
分
で
も

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
で
き
る
家
づ
く
り
が
当

た
り
前
で
自
然
環
境
を
壊
さ
ず
永
く
使

い
続
け
ら
れ
る
こ
と
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

暖
房
と
は
本
来
、建
物
全
体
を
暖
め
る

事
で
す
。人
が
い
な
い
場
所
で
も
暖
房
し

続
け
る
事
が
正
し
い
の
で
す
。断
熱
を
高

め
気
密
化
す
る
こ
と
で
暖
房
費
は
今
ま

で
以
上
に
抑
え
る
事
が
で
き
ま
す
。

Q
た
と
え
ば
、中
古
住
宅
を
購
入
し
た

場
合
、配
管
な
ど
を
活
用
し
た
住
宅
に
し

て
も
ら
え
、外
装
も
希
望
通
り
に
な
り
ま

す
か
？

A
そ
の
物
件
の
用
途
に
合
わ
せ
て
ご
提

案
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
勿
論
、施
主

様
の
ご
要
望
に
添
っ
て
対
応
致
し
ま
す
。

おも楽セミナー
WINWIN PRESENTS

Omoraku Seminar

冷えは万病のもと

お二人に説明される浅沼社長

環境を考えた家づくりとは

パニック障害パニック障害
うつうつ 頭痛頭痛

肥満肥満

生理痛生理痛 下痢下痢

便秘便秘アレルギーアレルギー

消化不良消化不良内臓疾患内臓疾患

冷  え

外出・在宅支援ヘルパー

事務所　会津若松市城東町14-36-23
介護タクシーたいよう 検索ホームページもぜひご覧ください！

ご予約・お問合せ　0242-77-4762
http://aizu-kaigotaxi-taiyo.com/

会津若松地方広域市町村圏整備組合消防本部患者搬送等認定事業所 患者搬送等適任乗務員在籍

介護タクシーたいよう

介護タクシー、介護保険外自費ヘルパーサービス、シニア訪問リラクゼーション

会津地区介護タクシー事業所会 会員

車椅子の外出も安心
安全にお手伝い!!
車椅子の外出も安心
安全にお手伝い!!

次回おも楽セミナー
WINWIN PRESENTS

Next Omoraku Seminar

日 時

集合場所

講 師

定 員
参 加 料

申込締切

◆お申込は『プランニングウィンウィン』まで。
TEL090-7066-2724　FAX93-7612
　アドレス→silky@winwinaizu.com

４月１０日㈰
１０時～１２時

薬膳茶房　心花
会津若松市湯川町1－５８
木下ビル２F

佐藤まゆみさん 
薬膳茶房　心花オーナー
10名
1,000円（薬膳料理代）
４月７日（木）

薬膳料理のお話と
旬の春野菜を用いた食事

ライター：ライフスタイルショップ　美工堂 せきまさ

もののふ日記
Vol.118

美工堂で新しいコトを始めようとしている。天寧寺町にある旧本社・
工場をリノベーションし「Human Hub天寧寺倉庫」として今秋に開
業予定。500坪超の土地、1968年竣工鉄骨造約300坪のオンボロ
建屋をフル活用し、美工堂の移転と共に、新たな機能が加わる。
1階に【カフェ】、若手漆職人（木地・塗・蒔絵）の【スタートアップ/シェ
ア工房】、パン・ジェラート・惣菜等加工食品の【シェア加工場】、2階
には【コワーキングOffice】を整える。弟子入り先がなく仕事環境整
備の設備投資が重荷で困っている若手漆職人がすぐに働ける場とな
り、同様に設備投資が課題の飲食店や6次化に興味がある農業生産
者が食の裾野を広げるチャレンジができる場となり、地域住民・旅行
者など消費者ともストア、カフェを通じて直結できる場となる。そし
て街のスマートシティ化を図るベンチャー企業が暮らしに寄り添う
豊かな発想を膨らませる場になる。
アナログ・デジタル、多様な人が入り混じって、会津の過去・現在・未
来の衣・食・住の暮らしの文化に向き合う人同士が繋がれる、もしか
したら世界最先端の《フレッシュでアップサイクルな場》が生まれる。
精一杯無理をしてみたいと思います。是非応援して下さい♪

とても驚きました！だって会津若松市が全国でワースト１０位にランクインとは…。
昨年９月の市政だよりの中に配布された冊子から、得た情報です。
２０１９年度・４７都道府県別一人当たりゴミ排出量・ワースト２位の福島県。
１０万人以上市（２６５市）一人一日あたり　ゴミ排出量【総量】ワースト１０位会津若松市
１０万人以上市（２６５市）一人一日あたり　生活系ゴミ排出量ワースト７位会津若松市
※２０１９年度の統計ですが、最新情報になります

燃やせるごみの減量を実践することで解決できるようです。
これまであなたはこんな事、してませんでしたか？
〇着れなくなった子どもの衣類だから捨てちゃおう…
〇もう、流行してない洋服だから捨ててもいいな…
〇料理の残りもの、面倒だから水分が多いけどこのまま捨てちゃおう…などなど・・・・

皆さんの生活に関する意識をちょっとだけ変えていけば、解決できるのかもしれ
ませんね。そこでちょっとだけ変えてみませんか！
●食品の買い過ぎにご注意
●長期保存時には正しい保存法を知ってから！
●お料理、作り過ぎていませんでしたか？
●濡れた野菜くず、お茶殻等々はしっかり水気を切って処分
●堆肥を作って、家庭菜園や花壇に利活用

できることからチャレンジしましょう‼
改善に向けた効果のある取り組みは紙類の分別も有効のようです。
燃やせるゴミの内訳で、４５．３％が紙・布類のようです。お菓子やティッシュの箱、封筒やハガキ
などは「雑がみ」として分別して古紙類で出しましょう。
以前、市政だよりにも『雑がみ袋』が配布されていましたよね。
ぜひ、積極的に分別運動に取り組んでいきましょう。
※福島県は、郡山市（６位）・福島市（１４位）・いわき市（４９位）と市の部門でこんなにも上位（ワースト）にあったのです。

暮らしに　　　　　　を

３歳でモデルとしてキャリアをスタートさせ、多くのCM出演など
を経て1989年の『ニューヨーク・ストーリー』で映画デビューを
果たします。1994年の『インタビュー・ウィズ・ヴァンパイア』でト
ム・クルーズと共演して、注目を集めました。その後は、TVシリーズなどを経て日本でも大
ヒットしたサム・ライミ監督の『スパイダーマン』シリーズでヒロインのメリー・ジェーン・ワト
ソンを演じ、全世界で人気を獲得しました。2006年の主演作『マリー・アントワネット』でも
注目を集め、2011年『メランコリア』でカンヌ国際映画祭女優賞を受賞します。最新出演
作はNetflixで配信中のジェーン・カンピオン監督作『パワー・オブ・ザ・ドッグ』で、牧場主
のフィルをベネディクト・カンバーバッチ、キルステン・ダンストはフィルの弟と結婚する地
元の未亡人ローズを演じています。物語は1920年代のアメリカ・モンタナ州が舞台で、無
慈悲な牧場主と彼を取り巻く人々との緊迫した関係を描いた人間ドラマです。『パワー・オ
ブ・ザ・ドッグ』は今年3月27日に開催されたアカデミー賞で最多ノミネートされていて、も
し作品賞を受賞すれば劇場作品ではなく配信作品が受賞する初めての快挙になり、新た
な歴史の幕開けになるでしょう。『パワー・オブ・ザ・ドッグ』はNetflixで配信中です。

キルステン・ダンスト
  1982年4月30日（39歳）

 ニュージャージー州出身
身長170cm

 

お頭つきの場合、頭が左、腹が手前
にくるように盛り付けます。頭のな
い魚も同じで、尾が右、腹が手前と
いうのが原則。ただしカレイだけは
反対になるのでご注意。切り身の場
合は幅の広い方を左、皮を向こうに
して盛り付けます。

モンさんの知恵袋
魚に表と裏があるの⁉

うち
のアイドル　

長嶺さんちの子猫チャン



小学６年間の小学６年間の

成績は成績は成績は成績は入学時で入学時で入学時で入学時で

決まる!!決まる!!決まる!!決まる!!
検索みとみ
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５

お
問
合
せ

み
と
み
学
園

受
付
時
間
　月
曜
日
〜
金
曜
日

10
時
〜
19
時

各
コ
ー
ス
で
は

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

●
小
学
校
入
学
時
の
能
力
が
い

か
に
大
事
か
に
つ
い
て
、こ
れ
ま
で

ご
報
告
し
て
き
た
と
こ
ろ
で
す
。

●
み
と
み
学
園
の
「
小
学
入
学

準
備
教
室
」
で
は
年
中
・
年
長

の
お
子
さ
ん
が
、
か
け
ざ
ん
九
九

も
ス
ラ
ス
ラ
覚
え
て
お
り
ま
す
。

●
今
な
ら
1
ヶ
月
、授
業
料
・

教
材
費
全
て
無
料
！

●『
２
年
生
で
指
を
使
っ
て

計
算
し
て
い
る
人
』は
算
数

の
落
ち
こ
ぼ
れ
予
備
軍
と
言

わ
れ
て
お
り
ま
す
。

●
早
め
の
そ
ろ
ば
ん
学
習
で
算

数
の
優
秀
児
、全
て
の
優
秀
児

に
な
り
ま
し
ょ
う
。

●
ま
た
、『
漢
字
が
読
め
な
い
』

『
書
け
な
い
』『
書
き
順
メ
チ

ャ
メ
チ
ャ
』、『
汚
い
字
』の
小

中
学
生
が
増
え
て
い
ま
す
。

●
み
と
み
書
道
教
室
で
解
決

し
ま
せ
ん
か
！

●
い
ず
れ
も
無
料
体
験
授
業

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、お
気

軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。

●
随
時
、体
験
可
能
で
す
の
で

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

み
と
み
学
園
の
先
生
が

          

小
学
校
で
珠
算
授
業

　
み
と
み
学
園（
校
長
・
三
富
俊
彦
）の

各
小
学
校
へ
の
珠
算
授
業
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
講
師
派
遣
事
業
が
２１
年
目
を
む
か
え

ま
し
た
。今
年
度
は
３
月
中
旬
ま
で
で

３３
校
の
小
学
校
、１
６
７
時
間
の
授
業
を

行
い
ま
し
た
。

　
初
め
て
そ
ろ
ば
ん
に
触
れ
る
生
徒
も
、

講
師
の
わ
か
り
易
い
説
明
を
受
け
、「
パ

チ
パ
チ
」と
リ
ズ
ム
良
く
珠
を
弾
き
、「
ご

名
算
！
」の
言
葉
が
各
教
室
響
き
渡
っ
て

お
り
、生
徒
た
ち
は
そ
ろ
ば
ん
が
算
数
に

役
に
立
つ
教
具
と
感
じ
た
だ
け
で
は
な

く
、そ
ろ
ば
ん
の
楽
し
さ
も
実
感
し
た
よ

う
で
し
た
。

小・中・高校生の補習・受験

アカデミー会津個別
指導

自立型

会津若松市滝沢町6ｰ23（一箕小学校南側）

０２４２－２４－８５６７０２４２－２４－８５６７
塾長 小林 正人

◆教育学士
◆小・中・高校
　教員免許所有者

今
年
度
の
高
校
入
試

本当に13点の子が
91点とれる学習塾

２０点アップ成績補償

　
今
年
度
の
高
校
入
試
は
中
学
生
の
新
学

習
指
導
要
領
全
面
実
施
の
最
初
の
入
試
に

な
り
ま
し
た
。「
学
習
指
導
要
領
」と
は
、文

部
科
学
省
が
定
め
る
教
育
課
程（
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
）の
基
準
で
あ
り
、全
国
ど
こ
の
学
校

で
も
、学
習
指
導
要
領
に
基
づ
き
教
育
課
程

（
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
）が
編
成
さ
れ
ま
す
。こ
の

学
習
指
導
要
領
は
、時
代
の
変
化
や
子
供
た

ち
を
取
り
巻
く
状
況
、社
会
の
ニ
ー
ズ
な
ど

を
踏
ま
え
、約
10
年
ご
と
に
改
訂
さ
れ
て
お

り
、教
科
書
な
ど
も
学
習
指
導
要
領
の
改
訂

を
受
け
て
変
わ
り
ま
す
。新
し
い
学
習
指
導

要
領
は
、小
学
校
で
は
2
0
2
0
年
度
、中

学
校
で
は
2
0
2
1
年
度
か
ら
全
面
実
施
、

高
等
学
校
で
は
2
0
2
2
年
度
の
入
学
生

か
ら
年
次
進
行
で
実
施
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
中
学
生
の
新
学
習
指
導
要
領
は
、こ
れ
ま

で
の
学
習
内
容
よ
り
一
段
と
量
と
範
囲
が
広

が
り
ま
し
た
。特
に
、英
語
は
今
ま
で
高
校
の

範
囲
の
英
単
語
や
文
法
で
あ
っ
た
も
の
が
、

中
学
校
で
の
学
習
に
な
っ
た
部
分
が
多
く
あ

り
ま
す
。そ
の
た
め
、高
得
点
を
取
る
た
め
に

は
今
ま
で
よ
り
多
く
の
学
習
時
間
が
必
要

に
な
り
ま
し
た
。ま
た
数
学
も
、今
ま
で
高

校
の
範
囲
で
学
習
し
て
い
た
内
容
が
中
学

生
で
の
学
習
と
な
っ
た
単
元
も
あ
り
、や
は

り
多
く
の
学
習
時
間
が
必
要
と
な
り
ま
し

た
。

　
こ
の
よ
う
に
、特
に
英
語
と
数
学
は
学
習

内
容
が
増
え
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、中
学
１

年
生
か
ら
き
ち
ん
と
学
習
を
理
解
し
て
い

な
い
場
合
に
は
、中
２
、中
３
ま
た
は
高
校
入

試
で
か
な
り
苦
労
す
る
と
思
わ
れ
ま
す
の
で
、

高
校
進
学
を
希
望
さ
れ
て
い
る
場
合
に
は

中
学
1
年
生
か
ら
し
っ
か
り
学
習
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

０９０－７０７５－６５６００９０－７０７５－６５６０

み
と
み
書
道
教
室

　
    

全
生
徒
作
品
展
示
会
開
催

　
現
在
、開
催
さ

れ
て
い
る
み
と
み

学
園
み
と
み
書

道
教
室（
校
長
　

三
富
俊
彦
）の
生

徒
に
よ
る
作
品

展
示
会
は
、今
回

で
47
回
目
を
迎

え
ま
す
。同
展
示
会
は
、生
徒
の「
書
写
能
力

向
上
」と「
集
中
力
」、「
鑑
賞
力
養
成
」を
目

的
と
し
、年
２
回
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

会
場
に
は
日
頃
の
練
習
を
積
み
重
ね
た
、幼

児
か
ら
大
人
ま
で
の
半
紙
作
品
、条
幅
作
品

な
ど
約
６
０
０
点
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■
期
間
／
〜
４
月
６
日
㈬
ま
で
開
催

■
時
間
／
午
前
８
時
か
ら
午
前
０
時（
店
舗

営
業
時
間
）（
３
月
１
７
日
は
午
後
１
時
か
ら
）

■
場
所
／
M
E
G
A
ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ

U
N
Y
会
津
若
松
店

１
階
西
側
ス
タ
ジ
オ
ア
リ
ス
様
横
か
ら
の
通
路

■
お
問
い
合
わ
せ
／
み
と
み
学
園
本
部
　

0
2
4
2
-2
9
-2
2
2
2

　「め
え
山
」に
は
、あ
ち
ら
こ
ち
ら
に

〝
人
工
物
〞が
置
い
て
あ
り
ま
す
。自
然

観
察
会
な
ど
で
案
内
す
る
時
に
、い
く

つ
見
つ
け
ら
れ
た
か
、あ
と
で
お
聞
き

し
ま
す
ね
！
と
登
山
口
で
言
い
ま
す
。

猫
神
様
、森
の
妖
精
、踊
る
ハ
ニ
ワ
、陶

器
の
青
い
鳥
、お
地
蔵
様
e
t
c
.

　

さ
ら
に
木
製
の
丸
太
ベ
ン
チ
は
数
か
所

に
あ
り
ま
す
。山
仕
事
の
師
匠
曰
く「
山

の
中
で
人
工
物
を
見
つ
け
た
り
空
が
広

が
る
空
間
に
出
た
り
す
る
と
ホ
ッ
と
す

る
の
で
す
。」と
の
こ
と
で
し
た
。な
る
ほ

ど
、と
そ
の
場
で
納
得
し
ま
し
た
。

Vol.40森のピアノ♫
「ホッとする」
スガーノヤマースキー

■土地/215.55㎡（65.20坪）
■建物/110.13㎡（33.31坪）
■構造/木造合金メッキ鋼板葺2階建
■建築/平成３０年１月
■用途地域/第1種住居地域
■建ぺい率・容積率/６０％・２００％
■接面道路/公道・西側約6m
■設備/本下水
■取引態様/仲介

4LDK喜多方市塩川町諏訪町
売　家

☎0242-32-5335
http://www.kousei-aizu.jp/

介
仲 幸成不動産

カーポート・物置・エコキュート・エアコン2台

2,630万円

会津若松市本町11番16号
TEL0242-27-2641FAX0242-28-6253　
http://www.keikakukensetu.co.jp

建設業：知事許可第15637号　宅地建物取引業：知事登録第（3）第2731号

計画建設株式会社
計画建設 検索

400万円会津若松市
大町二丁目

売
地
■土地面積/170.24㎡（51.４９坪）
■地目/宅地　■用途地域/2種住居
■建ペイ・容積率/60%・200%
■権利/所有権 ■建築/昭和57年6月
■セットバック有 ■設備/上下水道 
都市ガス■引渡/相談■取引態様/専任媒介

相談可

450万円喜多方市 松山町

320万円喜多方市 岩月町
■土地面積/354.17m²（104.69坪）
■建物面積/132.91m²（40.20坪）
■築年数/昭和36年８月新築　平成10年６月増築
■地目/宅地 ■用途地域/無指定
■都市計画/非線引区域
■建ぺい率・容積率/60%・20０%  
■接道/南 7.3m 公道 接面 約5.0m ■取引態様/専任媒介

広大な土地多目的にご利用できます
洋間

和室

和室

廊下

和室 和室 和室

廊下
D.K

浴室
トイレ

物置

押入

押入

押
入

押
入

押
入

押
入

玄関

会津建託 検 索

写真・図面等の物件詳細はHP上でご覧になれます。

℻.0242-23-8711
E-mail aiken@gaea.ocn.ne.jp会津建託有限会社

宅地建物取引業　福島県知事（11）第50145号
会津若松市栄町1-10 コーポあらい2F 物件の写真等、詳細は

ＱＲコードからご確認下さい →
℡.0242-23-8710

■土地面積/625.96m²（189.35坪）　■地目/宅地　■用途地域/1種中高
■都市計画/市街化区域　■建ぺい率・容積率/60%・20０%
■接道/東 3.0m 公道 ■取引態様/専任媒介

売

　家

売

　地

1,680万円会津若松市天神町

■土地面積/169.42m²（51.25坪）
■土地面積/289.17m²（87.47坪）
■構造鉄骨造 3階建
■築年月/1976年8月
■建ぺい率・容積率/60%・20０%
■接道/西6.0m 公道 接面9.8m　
■設備/バス・トイレ別,給湯,プロパンガス　■取引態様/専任媒介

南向きで日当たり良好

洋室

和室
浴室

ダイニング

押
し
入
れ

玄
関

売
ア
パ
ー
ト

春の不動産無料相談会春の不動産無料相談会

お
問
合
せ
先

公益社団法人 福島県不動産鑑定士協会 郡山市桑野２丁目５番１号

3日間
連続開催
3日間
連続開催

●適正な売買価格がわからない? ●適正な家賃や地代がいくらかわからない?
●相続により遺産分割の必要があるが、不動産の時価がわからない？
●同族間売買、関連会社間売買等で、税務署に何か言われないか不安。
●企業会計上、適正な不動産評価が必要。 
●不動産セミナー、勉強会等の講師を探している。 等々

E-mail：fkantei3@air.ocn.ne.jpTEL:024-995-5570

不動産鑑定士は地価公示、相続税路線価等の公的評価に
深く関与するほか、以下のような場合、皆様のお役に立ちます。

4月7日木～4月9日土 10：00~16：00

不動産鑑定士を身近に！不動産鑑定士は不動産に関する専門家です。お気軽にご相談ください。

不動産鑑定士は不動産に関する専門家です。お気軽にご相談ください。

（平日のみ9:30～17:00）

後援：国土交通省 （公社）日本不動産鑑定士協会連合会 福島県 福島市 郡山市 いわき市 白河市 共催：会津若松市

完全予約制
申込期間

３月25日（金）～4月1日（金）

完全予約制
申込期間

３月25日（金）～4月1日（金）

事前に所在、地図等の情報を送っていただきます。
相談の時間は45分以内とさせていただきます。
事前に所在、地図等の情報を送っていただきます。
相談の時間は45分以内とさせていただきます。

Zｏｏｍまたは電話を利用した、リモート形式による相談会。自宅等から相談できます。

告広

元
気
へ
の
お
手
伝
い
、さ
せ
て
く
だ
さ
い

募
集
中
！！

5
×
6
㎝
　
1
５
0
0
0
円
〜 

承
り
ま
す

㈱
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
ウ
ィ
ン
ウ
ィ
ン

vol.170

女
磨
き
の
流
儀
。

　
十
代
、二
十
代
は
、誰
も
が
若
さ
で

カ
バ
ー
で
き
る
年
齢
だ
か
ら
あ
ま
り

個
々
の
違
い
が
わ
か
ら
な
い
で
し
ょ
。で

も
、大
人
オ
ン
ナ
世
代
は
、生
き
方
が

風
格
と
な
って
表
れ
て
く
る
の
よ
ね
。

大
人
な
ら
で
は
の
美
し
さ
、そ
ん
な
印

象
を
表
現
し
た
い
と

思
い
ま
せ
ん
？
勿
論

し
わ
も
た
る
み
も

な
い
方
が
い
い
け
れ

ど
、か
と
言
っ
て
し

わ
が
ひ
と
つ
も
な
い

か
ら
魅
力
的
か
と

問
わ
れ
た
ら
、首
を

傾
げ
た
く
た
る
わ

ね
。

若
々
し
く
、だ
け
ど

決
し
て
無
理
を
し

な
い
自
然
な
た
た
ず

ま
い
。年
を
重
ね
る
こ
と
が
恥
じ
な
い

強
さ
。自
分
ら
し
く
輝
く
、凛
と
し
た

美
し
さ
を
持
ち
た
い
わ
ね
。そ
ん
な
風

に
な
れ
る
の
は
、や
は
り
自
分
の
中
に

確
固
た
る
何
か
を
持
つ
こ
と
か
し
ら
。

そ
れ
は
書
物
か
ら
、尊
敬
す
べ
き
女

性
か
ら
、人
生
経
験
か
ら
…
、影
響
さ

れ
る
も
の
は
様
々
。生
き
る
こ
と
に
貪

欲
に
な
れ
れ
ば
身
に
つ
い
て
く
る
の
か

し
ら
。女
性
の
た
く
ま
し
さ
っ
て
、こ
れ

ま
で
の
培
っ
て
き
た
も
の
か
ら
く
る
の

か
し
ら
ね
。

人
生
を
愉
し
く
生

き
た
い
、そ
の
た
め

に
欲
張
ら
な
い
、頑

張
ら
な
い
、選
ば
な

い
こ
と
を
信
条
に

し
て
い
る
と
言
う

人
が
い
た
。無
理
に

創
ろ
う
と
す
れ
ば
、

埋
め
合
わ
せ
に一
苦

労
よ
ね
。自
然
体

に
、我
を
張
ら
ず
に

時
や
自
然
に
委
ね

て
い
く
事
も
楽
し

く
生
き
る
術
か
な
。経
験
と
い
う
引
き

出
し
の
中
か
ら一つ
二
つ
取
り
出
し
て
み

ま
し
ょ
。新
年
度
を
迎
え
、新
し
い
場

所
に
身
を
置
く
人
も
い
る
で
し
ょ
、そ

ん
な
時
に
は
大
人
オ
ン
ナ
の
必
殺
技
を

試
し
て
み
て
ね
。

文
‥
K
・
T10



風
光
明
媚
な
環
境
で
す
。

代
々
の
墓
地
、ご
案
内
し
ま
す
。

金川寺墓地内

　
美
と
長
寿
の
守
り
本
尊「
八
百
比
丘

尼
祭
礼
」で
お
馴
染
み
の
金
川
寺（
曹
洞

宗
）は
、１
２
８
０
年（
鎌
倉
時
代
後
半
）

に
建
立
さ
れ
、今
の
地
に
再
建
。歴
史
の

あ
る
仏
閣
と
し
て
永
き
に
わ
た
り
、地
域

に
接
し
て
き
ま
し
た
。

　
近
年
、墓
地
の
問
題
が
あ
る
よ
う
で
す

が
、金
川
寺
で
は
墓
地
に
関
す
る
ご
相

談
に
応
じ
て
お
り
ま
す
し
、ま
た
永
代
供

養
も
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
の
で
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

金
川
寺（
喜
多
方
市
塩
川
町
金
川
）

☎
０
２
４
１ｰ

２
７ｰ

２
１
９
３

男
性
の
更
年
期
？会津若松市大町 2-7-6

TEL0242-22-0363
営業時間 /8：00～20：00
定休日 /第 2・3日曜日

井関藥局

　
女
性
の
更
年
期
障
害
は
よ
く
知
ら

れ
て
い
ま
す
が
、実
は
男
性
に
も
起
こ

り
ま
す
。Ｌ
Ｏ
Ｈ
症
候
群
と
呼
ば
れ
ま

す
が
、男
性
ホ
ル
モ
ン
は
緩
や
か
に
減

少
す
る
た
め
発
症
の
年
齢
に
ば
ら
つ

き
が
あ
り
、気
付
き
に
く
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
。代
表
的
な
症
状
の
イ
ラ
イ

ラ
、不
安
、ク
ヨ
ク
ヨ
、不
眠
、集
中
力

や
意
欲
の
低
下
等
は
「
ス
ト
レ
ス
」「
う

つ
」、寝
て
も
抜
け
な
い
疲
れ
や
筋
力

の
低
下
等
は
「
年
の
せ
い
」と
考
え
ら

れ
が
ち
だ
か
ら
で
す
。効
果
的
な
飲
み

薬
や
塗
り
薬
等
が
あ
る
の
で
、あ
き
ら

め
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

                 

薬
剤
師
　
　
大
越
　
徹

さらに只今、10kg以上痩せたい方
モニター登録でお得なプレゼント

さらに只今、10kg以上痩せたい方
モニター登録でお得なプレゼント

耳つぼダイエットサロンMimiy mary
営業時間 10:30～(応相談)・不定休営業時間 10:30～(応相談)・不定休

耳つぼダイエット特徴耳つぼダイエット特徴 サロンメニューサロンメニュー
●無理なく食欲を抑える
●３食OK
●リバウンドしにくい
●辛い運動はなし

●無理なく食欲を抑える
●３食OK
●リバウンドしにくい
●辛い運動はなし

プロフィール

●耳つぼダイエット
●岩盤エクササイズ
●ファスティングプログラム
●体質改善プログラム

●耳つぼダイエット
●岩盤エクササイズ
●ファスティングプログラム
●体質改善プログラム

会津店

齋藤真理
・1972年５月生まれ
・耳つぼ痩身セラピスト

・健康管理士一般指導員
・美腸セラピスト

丁寧なカウンセリングでお一人

お一人にあったプログラムを

ご提案いたします。

ILB

●着たい服を着たい
●ウェスト周りが気になる
●何をやってもリバウンド
●検診で指摘された  など

●着たい服を着たい
●ウェスト周りが気になる
●何をやってもリバウンド
●検診で指摘された  など

耳つぼダイエットご成約（先着3名）で
今、流行の温活岩盤エクササイズ３回プレゼント！！

耳つぼダイエットご成約（先着3名）で
今、流行の温活岩盤エクササイズ３回プレゼント！！

E様 29歳 158㎝
期間３ヶ月

体重70.8㎏→62.3㎏
－8.5㎏

ウエスト　－11㎝
『健康、自信、結婚』

自分史上最高のカラダ

を目指し、ダイエットを

決めました。「なりたい

自分」に向かって前向

きに頑張っています！

M様 67歳 １６５㎝
期間3ヶ月

体重72.5㎏→6４.１㎏
－８.４㎏

ウエスト　－１０㎝
健診での結果が正常

になり、家事も趣味も

楽しみながらとにかく

毎日健康！

元気！に過ごせていて

嬉しいです！

健康・キレイ健康・キレイを手に入れるを手に入れる耳つぼダイエット耳つぼダイエット
オープン

記念企画！！

TEL 090-5802-0960 完全予約制完全予約制
会津若松市宮町６-15-20１ 駐車場あり会津若松市宮町６-15-20１ 駐車場あり

痩せたい！痩せたい！体重が減るだけじゃない痩せたい！痩せたい！体重が減るだけじゃない

こんな方にオススメこんな方にオススメ

３/26【土】オープン！３/26【土】オープン！

資格は一生もの！
耳つぼ資格習得セミナー

４/10日開催
日時応相談 お問合せください

資格は一生もの！
耳つぼ資格習得セミナー

４/10日開催
日時応相談 お問合せください

今まで何をやっても
痩せなかった方

ぜひご相談ください！

至 東山

千
石
バ
イ
パ
ス

めで
たいや
めで
たいや

●デニーズ
●ヨークベニマル
●デニーズ
●ヨークベニマル

●●

センチュリーホテル●センチュリーホテル●

マリンビル●マリンビル●

市役所●市役所●
会津工業高等学校会津工業高等学校

●●

サロン
日

　200年以上続く東京都葛飾区のお寺の次男として生まれた

良道さん。現在は、喜多方市塩川町金川寺の住職を務められ

ています。幼少時から、誰から言われるともなく住職になるの

が当たり前と育ち、修行を積んでこられました。実家のお寺と

は古くからご縁があった金川寺、高校生時代には長期休みを

利用して前住職のお手伝いをされていたこともありました。そ

の頃から、喜多方や塩川の風土に親近感を抱き、居心地のい

いところだなと思っていたそうです。人情味があり、温かい人が多いので、落ち着かせてもらえ

るのだと話されていました。

　

　金川寺の副住職を務め、15年前から住職として地域づくりに率先的に取り組まれ商工会議

所やボランティア活動など、垣根を超えて果敢に取り組まれている良道さん。その行動が功を

奏したのか、ご本尊様の八百比丘尼様・発祥地である福井県の新聞に取り上げられ、昨年は金

川寺の八百比丘尼様をお持ちしての対面の機会がありました。

　これからも地域の人に受け入れられ貢献できるお寺でありたいと話される良道さん、恒例の

八百比丘尼様祭礼（５／２）、コロナ禍で2年ぶりとなる今年の開催を願うばかりですね。

今月の男性
ひ　と

浅野 良道氏
喜多方市塩川町在住

りょうどう

　カ
フ
ェ
イ
ン
は
コ
ー
ヒ
ー
や
お
茶

の
ほ
か
、チ
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いちごの冷やしミルクしるこ
牛乳ベースの冷たいしるこは、やさしい味わいに。

いちごをつぶすと、香りが立って、より美味しくなりますよ！

・いちご…14～16粒　・ゆであずき（缶詰）…150ｇ
・牛乳…50ml　・白玉粉…40g

❶いちごはへたを取り、よく洗ってざるに上げ、ペーパータオルで表
面の水けをしっかりと拭き取る。ボールにゆであずきと牛乳を入れて
混ぜ合わせ、冷蔵庫で１５分ほど冷やす。
❷別のボールに白玉粉を入れ、水４０mlを少しずつ加えて、粒を指
でつぶすようにして練り混ぜる。粉っぽさがなくなり、耳たぶくらいの
柔らかさになったら18等分にして丸める。
❸鍋にたっぷりの湯を沸かし、②を入れて強火で茹でる。浮き上
がってきたらさらに１分ほど茹で、網じゃくしなどで氷水にとってよく
冷やし、水けをきる。器に①のあずきと牛乳を混ぜたものを１／２量
ずつ注ぎ、いちごと白玉を等分に盛ったら召し上がれ。　　　

材料　2人分

作り方

1人分２８９カロリー

ベンリヤSAN 会津
☎0242-27-7065

会津若松市白虎町 93-4

●屋根の塗装や家具の移動
●家の中の整理 
●木の伐採

こんにちは！
ベンリヤです
お困りごとは
ありませんか？

ベンリヤ
お困りごとは
ありませんか？

お困りごと何でも
ご相談ください



https://winwinaizu.com
E-mail silky@winwinaizu.com

TEL 090-7066-2724
FAX 0242-93-7612

〒965-0805  会津若松市天寧寺町 6-47発行元
㈱

まだまだ青春30代・奮闘する40代・成熟手前の50代
熟女真只中の60代・まだまだ熟女の70代・円熟の80代
各世代にお届けしたいと思います

4
20222022
APRILAPRIL

８５０８５０

1１月～１２月
冬タイヤに！
1１月～１２月
冬タイヤに！

３月～４月
夏タイヤに！
３月～４月
夏タイヤに！

㈱タケウチパーツ 会津若松市神指町東城戸100番地
営業時間/9：00～18：00 定休日/水曜日・祝日

車を買うなら買い方選べるジョイカル車を買うなら買い方選べるジョイカル

ジョイカル会津店/カーセブン会津店

TEL0242-36-7810

電話・ネット予約で簡単! 
タイヤ見積り→購入も可能!
タイヤの状態も確認しています!

さらに充実のサービスさらに充実のサービスさらに充実のサービスさらに充実のサービス

タイヤお預かりします！

SNS情報も
発信して
いま～す！

キッズ
スペースあり !

ネット・電話予約

ネット・電話予約

会津ありがとう座禅断食会会津ありがとう座禅断食会
第５回 開催のお知らせ第５回 開催のお知らせ

会津ありがとう坐禅断食会
実行委員会事務局
090-7066-2724
担当　土屋

会津ありがとう坐禅断食会
実行委員会事務局
090-7066-2724
担当　土屋

お問合せ・お申込みお問合せ・お申込み日 時

道 場

参加費

日 時

道 場

参加費

４月15日㊎16日土17日日  定員  2０名
会津東山温泉 月のあかり

土 日

23,000円　　 　4月13日23,000円　　 　4月13日㊌申込締切申込締切

会津若松市東山町字
湯本下原２５７－３

コロナウィルス感染症
拡大防止を行い開催致します。


