
℡0242-26-2841℡0242-26-2841

東山温泉　いろりの宿東山温泉　いろりの宿

芦名芦名

介助が必要な方には付き添いヘルパーもご利用できます！

事務所　会津若松市城東町14-36-23

介護タクシーたいよう 検索

ご予約・お問合せ　0242-77-4762

会津若松地方広域市町村圏整備組合消防本部患者搬送等認定事業所 患者搬送等適任乗務員在籍

介護タクシーたいよう 会津地区介護タクシー事業所会 会員

訪問介護事業所すまいるサポートたいよう　事業所番号０７７０20２５４７

介護が必要な方でも
安心して外出できます！
たいようにお任せください！

介護が必要な方でも
安心して外出できます！
たいようにお任せください！

安心・安全秋の行楽を楽しみましょう！

環境フェスタ環境フェスタ環境フェスタ環境フェスタ ininあいづあいづ
2023
第31回

10/1510/15 ９：２０～１５：３０
9:00開会式
９：２０～１５：３０
9:00開会式

会場：鶴ヶ城体育館

会津若松市環境生活課 TEL0242-39-1221

※バスの乗車券（当日のみ有効）が環境フェスタのチラシについてますよ！

日

連絡先

入場無料

女性がつくるほっとな体験型タウン誌

10月号…9月28日・9月29日にポスティング　11月号…10月26日・10月27日にポスティング

3
Oct.2023
10

小池 若菜さん

今月の
モデルさん
今月の
モデルさん

This month's Model

会津若松市北会津町在住

広告はP2に掲載

モデルさんの動画が見られます

　父の仕事のサポートをされていた若

菜さんは新築の家に行くことが多く、

いつしか家づくりへの関心が高まった

きたそうです。現在はサンワイデア㈱

に勤務し、インテリアコーディネーター

取得に向けて充実の日々を送られてい

ます。同社ではインスタグラムの更新

など、SNSを通して会社PRを担当さ

れています。

「家は、インテリアで雰囲気や住み心地

が随分変わりますから、お客様の要望

に応えながらコーディネーターとして

のアドバイスをさせていただき、心地よ

い家づくりの一助になれたらと思って

います」と話す若菜さん。

サンワイデア(株)も今夏、新生された

建設会社です。インテリアコーディネ

ーターとして会社に貢献できるよう前

進していきたいと抱負を伺いました。
配布方法 ポスティング（会津若松市内）

新聞折込・各店、スーパー、
コンビニ、道の駅に設置

発行部数 ４0，000部
会津若松市・喜多方市
会津坂下町・猪苗代町
南会津町・西会津町・美里町

配布設置エリア

発 行 日 毎月最終木・金曜日
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●ジュエリーおしゃれ講座 ●おも楽セミナー　

●言葉の真意 ●次回セミナー ●もののふ日記 

●データで見る ぜひ行ってもらいたいオススメのスポット

●SDGs ●ジョニーオーの海外監督チェック 

●まちの情報コーナー●森のピアノ ●女磨きの流儀

●物件情報

●うちのアイドル ●読者アンケート  
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特　集 P2 P3 地元企業M&Aによる事業継承の可能性

1020232023
OctoberOctober

若松ガス
東山公民館

東山小
文

商工会議所

メナード
フェイシャルサロン
会津慶山

東山小グランド東　090-7563-9920（新井田）
営業時間／10：00～20：00（最終18：00）定休日／日曜日・祝日

ご持参の方にビジター価格6,600円（税込）がご持参の方にビジター価格6,600円（税込）が

初回のみ初回のみ50分50分 2,200円（税込）
お一人様1回限定とさせていただます。

フェイス＆デコルテのマッサージ
たっぷり50分間の極上エステをお試し下さい

フェイス＆デコルテのマッサージ
たっぷり50分間の極上エステをお試し下さい

未来の自分に差をつけてみませんか❗❓❗❓未来の自分に差をつけてみませんか❗❓

QRコードを
読み込み友達追加で
ポイントもらえます。

会津若松市インター西87
月～金／9：00～17：00

スマホから
簡単申込！

（税込3,278円）

株式会社メッカ 浄水サーバー事業部 0120-556-790

水道水から安全で美味しい水を作り出します。水道水から安全で美味しい水を作り出します。

床置きタイプ

税別税別

無料交換用
フィルター
・

配送料

たくさんの人が
利用しても、
定額制なので安心！

オフィスや店舗で
重いボトル
交換が不要

ご家庭で

水道直結 タンク式
給水いらず！ 工事不要

兼用
タイプ

定額
月々月々

 卓上タイプ

大人気ウォｰタｰサｰバｰ大人気ウォｰタｰサｰバｰ
無料お試し1週間無料お試し1週間

H105×W32×D35

H50×W30×D44

冷水
約5C°
冷水
約5C°

温水
約90C°
温水
約90C°

おいしいシャインマスカットが実りました！

ミネラルたっぷりの
地下水で育てた葡萄。

冬の厳しさと夏の暑さをこえて
できた自慢の一房です。

シャインマスカット  ２房
（1房500g以上）合計1kg以上

3,800円（税込）
送料800円～（１箱）

会津坂下町牛川字村中乙5150

TEL・FAX : 0242-82-2955
Mail/kazemachinouen@gmail.com

ネットショップより
購入できます

https://kazemachinouen.stores.jp



を
守
り
育
て
、
そ
こ
に
イ
デ
ア
の
新
し
い
考

え
方
を
掛
け
合
わ
せ
る
事
は
、
大
き
な
ビ
ジ

ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
で
あ
る
と
ワ
ク
ワ
ク
し
て
き
ま

し
た
。。

■
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
大
切
に
、
地
域
に
根
ざ

し
た
企
業
を
目
指
し
て

皆
川
　
今
回
の
件
で
は
、
事
務
的
手
続
き

等
で
飯
野
経
営
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
事
務
所
の

飯
野
賢
市
郎
さ
ん
に
は
大
変
お
世
話
に
な

り
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
新
生

サ
ン
ワ
イ
デ
ア
㈱
の
第
一号
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
、

障
が
い
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
務
所
・
㈲
希
星

の
新
社
屋
建
設
発
注
が
あ
り
、
幸
先
の
よ
い

ス
タ
ー
ト
が
き
れ
て
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。

薄
社
長
、
工
事
状
況
は
い
か
が
で
す
か
？

薄
　
こ
れ
ま
で
の
事
務
所
は
テ
ナ
ン
ト
で
借

り
て
い
ま
し
た
が
、
知
り
合
い
の
空
き
地
だ
っ

た
場
所
（
会
津
若
松
市
大
町
）
を
快
く
貸

し
て
頂
い
た
の
で
、
長
年
の
思
い
が
実
現
で

き
ま
し
た
。

炭
の
力
で
空
気
を
浄
化
す
る
建
物
で
従
業
員

一
同
と
て
も
喜
ん
で
お
り
10
月
24
日
の
開
所

日
が
待
ち
遠
し
い
で
す
。
一
階
は
事
務
所
ス

ペ
ー
ス
、
２
階
は
多
目
的
に
活
用
で
き
る
ス

ペ
ー
ス
で
休
憩
室
や
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
な

ど
を
確
保
し
、
ま
ち
づ
く
り
に
も
大
い
に
貢

献
で
き
る
事
務
所
だ
と
思
い
ま
す
。

星
　
希
星
さ
ん
の
新
社
屋
は
会
津
美
里
町

■
地
元
企
業
同
士
で
解
決
の
道
へ

皆
川
　
地
元
同
士
の
企
業
が
M
＆
A
導

入
で
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
遂
げ
ら
れ
ま
し

た
。

発
端
は
、
三
和
建
設
㈱
の
服
部
社
長
か
ら

会
社
存
続
発
展
の
た
め
に
後
継
者
を
探
し
て

い
る
と
の
相
談
が
あ
っ
た
の
で
す
。
そ
こ
で
、

以
前
か
ら
知
り
合
い
の
㈱
イ
デ
ア
の
星
社
長

が
脳
裏
に
浮
か
び
、
二
人
を
紹
介
し
ま
し

た
。
星
社
長
は
40
代
半
ば
で
建
築
士
と
し

て
信
頼
す
る
人
で
し
た
し
、
数
々
の
賞
も
受

賞
さ
れ
て
い
る
期
待
の
人
で
し
た
。

服
部

　私
は
39
歳
に
創
業
し
、
建
築
一
筋
に

取
り
組
み
バ
ブ
ル
崩
壊
の
厳
し
い
時
期
に
も

乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
が
、
60
歳
を
目
前

に
な
っ
た
頃
「
こ
の
会
社
を
ど
う
し
よ
う
…
」

と
、
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
試
行

錯
誤
の
中
、
旧
知
の
仲
の
皆
川
さ
ん
に
胸
の

内
を
明
か
す
と
、
星
社
長
を
紹
介
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
初
対
面
の
時
に
、『
ピ
ー
ン
！
』

と
く
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

星
　
お
話
を
頂
く
ま
で
、
M
＆
A
な
ん
て

考
え
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
会

社
を
大
き
く
し
よ
う
と
は
考
え
て
お
ら
ず
、

自
分
の
神
経
が
行
き
届
く
範
囲
で
仕
事
を

す
る
事
が
お
客
様
の
た
め
で
あ
る
と
考
え
て

い
ま
し
た
が
、
コ
ツ
コ
ツ
と
事
業
を
継
続
し
て

い
く
う
ち
に
、
沢
山
の
お
声
が
け
を
頂
く
よ

う
に
な
り
、
い
つ
し
か
キ
ャ
パ
オ
ー
バ
ー
を
感

じ
る
よ
う
に
な
って
い
ま
し
た
。
新
し
く
ス
タ
ッ

フ
を
雇
い
入
れ
て
も
、
教
育
に
時
間
が
と
ら

れ
る
と
逆
に
苦
し
く
な
る
だ
ろ
う
と一人
悩
ん

で
い
た
タ
イ
ミ
ン
グ
に
、
以
前
か
ら
ガ
ラ
ス
張

り
の
社
屋
で
興
味
が
あ
っ
た
三
和
建
設
㈱
を

紹
介
い
た
だ
い
た
の
で
す
。

服
部
　
星
社
長
と
初
め
て
会
っ
た
時
に
、
経

営
指
針
書
持
参
で
来
て
く
れ
て
拝
見
す
る

と
、
さ
ら
に
信
頼
度
が
増
し
従
業
員
も
賛
成

し
て
く
れ
ま
し
た
。
皆
が
同
じ
思
い
で
い
る

こ
と
を
知
り
、
助
け
合
い
な
が
ら
会
社
を
運

営
し
て
い
け
る
と
思
い
ま
し
た
。
困
っ
た
時
に

は
長
年
の
経
験
を
生
か
し
、
私
も
対
応
し
サ

ポ
ー
ト
し
て
行
く
つ
も
り
で
す
し
、
地
域
に

根
ざ
し
た
会
社
づ
く
り
を
と
願
って
い
ま
す
。

星
　
ど
の
よ
う
な
思
い
で
会
社
を
経
営
し
て

い
る
か
を
書
き
記
し
た
も
の
が
経
営
指
針
書

で
し
た
の
で
、
私
と
イ
デ
ア
を
少
し
で
も
理
解

い
た
だ
く
た
め
に
持
参
し
ま
し
た
。
私
も
決

算
書
等
を
拝
見
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
堅
実
な

経
営
が
さ
れ
て
い
る
事
を
確
認
で
き
ま
し
た

し
、
何
よ
り
勤
続
年
数
の
長
く
経
験
値
の
高

い
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
こ
と
に
魅
力
と
可
能
性
を

感
じ
ま
し
た
。
30
年
間
の
中
で
、
服
部
さ

ん
が
築
い
て
き
た
顧
客
と
人
材
と
い
う
財
産

の
設
計
事
務
所
の
成
建
、
高
橋
さ
ん
の
設

計
と
の
事
で
す
が
、
大
町
の
街
並
み
に
ふ
さ

わ
し
い
デ
ザ
イ
ン
で
す
ね
。
採
用
い
た
だ
い
た

「
炭
の
家
」
の
効
能
も
感
じ
て
い
た
だ
け
た

ら
う
れ
し
い
で
す
。
今
回
を
機
に
、
さ
ら
に

ス
タ
ッ
フ
を
2
名
雇
い
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で

そ
れ
ぞ
れ
取
り
組
ん
で
き
た
高
性
能
デ
ザ
イ

ン
住
宅
、健
康
住
宅
炭
の
家
の
新
築
リ
フ
ォ
ー

ム
、
エ
ク
ス
テ
リ
ア
と
不
動
産
業
も
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
大
切
に
、
お

客
様
へ
ト
ー
タ
ル
的
な
建
築
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
所

有
し
て
い
た
社
屋
南
側
の
売
地
は
、駐
車
場
、

エ
ク
ス
テ
リ
ア
の
展
示
場
、
家
庭
菜
園
ス
ペ
ー

ス
と
し
て
使
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。
収
穫

し
た
野
菜
を
販
売
し
た
り
、
小
さ
な
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
た
り
す
る
地
域
と
つ
な
が
る
ス

ペ
ー
ス
と
し
て
活
用
し
て
い
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。

服
部
　
塩
川
社
屋
周
辺
の
区
画
は
自
社
が

開
発
整
備
し
て
き
た
経
緯
も
あ
り
ま
す
か

ら
、
地
域
へ
は
一
方
な
ら
ぬ
思
い
が
あ
り
ま

す
。

塩
川
町
は
、
地
域
の
人
達
が
ま
ち
づ
く
り
に

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
の
で
、
皆
で

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
一緒
に
活
動
で
き
そ
う
で

す
。
ま
さ
に
地
域
に
根
ざ
し
た
企
業
が
実

現
で
き
そ
う
で
す
。

星  文隆氏

地元企業M＆Aによる事業継承の可能性
●星　　文隆氏　　サンワイデア㈱代表取締役
●薄　賢次郎氏　　㈲希星　代表取締役

●服部　和夫氏　　サンワイデア㈱取締役会長
●皆川　道雄氏　　㈱グリーン・カーゴ代表取締役

※M＆A　合併と買収の略で２つ以上の会社が１つになったり、ある会社が他の会社を買ったりすること

１階
ミーティングフロワー

２階
デスクワークフロワー

服部  和夫氏

薄  賢次郎氏

皆川  道雄氏

デザイン、性能に優れた健康住宅をプランニング

高性能デザイン住宅 完成現場見学会
の

お知らせ
完成現場見学会

の
お知らせ
10/28~2910/28~29

１0時～16 時１0時～16 時

会津若松市住吉町内会津若松市住吉町内

完全予約制完全予約制

コンパクトな「４LDK」見学希望の方は下記の
QRコードからお申し込みください。
常時モデルハウスの見学会も行っておりま
す。ご予約お待ちしております。

コンパクトな「４LDK」見学希望の方は下記の
QRコードからお申し込みください。
常時モデルハウスの見学会も行っておりま
す。ご予約お待ちしております。

土土 日

喜多方市塩川町東栄町１－７－２１ 0241-27-382２TEL FAX

日時日時

場所場所

0241-27-3821

株式会社イデア

デザインと性能の両立を目指して創造する

健康住宅「炭の家」

三和建設株式会社

株式会社イデアと三和建設株式会社は
合併して新たにスタートしました！
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は
多
目
的
に
活
用
で
き
る
ス

ペ
ー
ス
で
休
憩
室
や
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
な

ど
を
確
保
し
、
ま
ち
づ
く
り
に
も
大
い
に
貢

献
で
き
る
事
務
所
だ
と
思
い
ま
す
。

星
　
希
星
さ
ん
の
新
社
屋
は
会
津
美
里
町

■
地
元
企
業
同
士
で
解
決
の
道
へ

皆
川
　
地
元
同
士
の
企
業
が
M
＆
A
導

入
で
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
遂
げ
ら
れ
ま
し

た
。

発
端
は
、
三
和
建
設
㈱
の
服
部
社
長
か
ら

会
社
存
続
発
展
の
た
め
に
後
継
者
を
探
し
て

い
る
と
の
相
談
が
あ
っ
た
の
で
す
。
そ
こ
で
、

以
前
か
ら
知
り
合
い
の
㈱
イ
デ
ア
の
星
社
長

が
脳
裏
に
浮
か
び
、
二
人
を
紹
介
し
ま
し

た
。
星
社
長
は
40
代
半
ば
で
建
築
士
と
し

て
信
頼
す
る
人
で
し
た
し
、
数
々
の
賞
も
受

賞
さ
れ
て
い
る
期
待
の
人
で
し
た
。

服
部

　私
は
39
歳
に
創
業
し
、
建
築
一
筋
に

取
り
組
み
バ
ブ
ル
崩
壊
の
厳
し
い
時
期
に
も

乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
が
、
60
歳
を
目
前

に
な
っ
た
頃
「
こ
の
会
社
を
ど
う
し
よ
う
…
」

と
、
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
試
行

錯
誤
の
中
、
旧
知
の
仲
の
皆
川
さ
ん
に
胸
の

内
を
明
か
す
と
、
星
社
長
を
紹
介
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
初
対
面
の
時
に
、『
ピ
ー
ン
！
』

と
く
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

星
　
お
話
を
頂
く
ま
で
、
M
＆
A
な
ん
て

考
え
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
会

社
を
大
き
く
し
よ
う
と
は
考
え
て
お
ら
ず
、

自
分
の
神
経
が
行
き
届
く
範
囲
で
仕
事
を

す
る
事
が
お
客
様
の
た
め
で
あ
る
と
考
え
て

い
ま
し
た
が
、
コ
ツ
コ
ツ
と
事
業
を
継
続
し
て

い
く
う
ち
に
、
沢
山
の
お
声
が
け
を
頂
く
よ

う
に
な
り
、
い
つ
し
か
キ
ャ
パ
オ
ー
バ
ー
を
感

じ
る
よ
う
に
な
って
い
ま
し
た
。
新
し
く
ス
タ
ッ

フ
を
雇
い
入
れ
て
も
、
教
育
に
時
間
が
と
ら

れ
る
と
逆
に
苦
し
く
な
る
だ
ろ
う
と一人
悩
ん

で
い
た
タ
イ
ミ
ン
グ
に
、
以
前
か
ら
ガ
ラ
ス
張

り
の
社
屋
で
興
味
が
あ
っ
た
三
和
建
設
㈱
を

紹
介
い
た
だ
い
た
の
で
す
。

服
部
　
星
社
長
と
初
め
て
会
っ
た
時
に
、
経

営
指
針
書
持
参
で
来
て
く
れ
て
拝
見
す
る

と
、
さ
ら
に
信
頼
度
が
増
し
従
業
員
も
賛
成

し
て
く
れ
ま
し
た
。
皆
が
同
じ
思
い
で
い
る

こ
と
を
知
り
、
助
け
合
い
な
が
ら
会
社
を
運

営
し
て
い
け
る
と
思
い
ま
し
た
。
困
っ
た
時
に

は
長
年
の
経
験
を
生
か
し
、
私
も
対
応
し
サ

ポ
ー
ト
し
て
行
く
つ
も
り
で
す
し
、
地
域
に

根
ざ
し
た
会
社
づ
く
り
を
と
願
って
い
ま
す
。

星
　
ど
の
よ
う
な
思
い
で
会
社
を
経
営
し
て

い
る
か
を
書
き
記
し
た
も
の
が
経
営
指
針
書

で
し
た
の
で
、
私
と
イ
デ
ア
を
少
し
で
も
理
解

い
た
だ
く
た
め
に
持
参
し
ま
し
た
。
私
も
決

算
書
等
を
拝
見
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
堅
実
な

経
営
が
さ
れ
て
い
る
事
を
確
認
で
き
ま
し
た

し
、
何
よ
り
勤
続
年
数
の
長
く
経
験
値
の
高

い
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
こ
と
に
魅
力
と
可
能
性
を

感
じ
ま
し
た
。
30
年
間
の
中
で
、
服
部
さ

ん
が
築
い
て
き
た
顧
客
と
人
材
と
い
う
財
産

の
設
計
事
務
所
の
成
建
、
高
橋
さ
ん
の
設

計
と
の
事
で
す
が
、
大
町
の
街
並
み
に
ふ
さ

わ
し
い
デ
ザ
イ
ン
で
す
ね
。
採
用
い
た
だ
い
た

「
炭
の
家
」
の
効
能
も
感
じ
て
い
た
だ
け
た

ら
う
れ
し
い
で
す
。
今
回
を
機
に
、
さ
ら
に

ス
タ
ッ
フ
を
2
名
雇
い
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で

そ
れ
ぞ
れ
取
り
組
ん
で
き
た
高
性
能
デ
ザ
イ

ン
住
宅
、健
康
住
宅
炭
の
家
の
新
築
リ
フ
ォ
ー

ム
、
エ
ク
ス
テ
リ
ア
と
不
動
産
業
も
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
大
切
に
、
お

客
様
へ
ト
ー
タ
ル
的
な
建
築
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
所

有
し
て
い
た
社
屋
南
側
の
売
地
は
、駐
車
場
、

エ
ク
ス
テ
リ
ア
の
展
示
場
、
家
庭
菜
園
ス
ペ
ー

ス
と
し
て
使
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。
収
穫

し
た
野
菜
を
販
売
し
た
り
、
小
さ
な
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
た
り
す
る
地
域
と
つ
な
が
る
ス

ペ
ー
ス
と
し
て
活
用
し
て
い
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。

服
部
　
塩
川
社
屋
周
辺
の
区
画
は
自
社
が

開
発
整
備
し
て
き
た
経
緯
も
あ
り
ま
す
か

ら
、
地
域
へ
は
一
方
な
ら
ぬ
思
い
が
あ
り
ま

す
。

塩
川
町
は
、
地
域
の
人
達
が
ま
ち
づ
く
り
に

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
の
で
、
皆
で

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
一緒
に
活
動
で
き
そ
う
で

す
。
ま
さ
に
地
域
に
根
ざ
し
た
企
業
が
実

現
で
き
そ
う
で
す
。

星  文隆氏

地元企業M＆Aによる事業継承の可能性
●星　　文隆氏　　サンワイデア㈱代表取締役
●薄　賢次郎氏　　㈲希星　代表取締役

●服部　和夫氏　　サンワイデア㈱取締役会長
●皆川　道雄氏　　㈱グリーン・カーゴ代表取締役

※M＆A　合併と買収の略で２つ以上の会社が１つになったり、ある会社が他の会社を買ったりすること

１階
ミーティングフロワー

２階
デスクワークフロワー

服部  和夫氏

薄  賢次郎氏

皆川  道雄氏

紳士服フキヤ
営業時間10：00～18：30※年中無休（年末年始除く）
会津若松市千石町1-8 TEL.0242（23）9118

千
石
バ
イ
パ
ス

めでたいや

白孔雀

当店

至 東山温泉
至 中央通り

至 R４９

14,800円で
３歳で 300の漢字を覚えて
東大医学部に合格も!
３歳で 300の漢字を覚えて
東大医学部に合格も!

お申し込み・お問い合わせは

0120-808-885

学習説明
動画

解説DVD付

音声ペン付
（定価9,800 円）
音声ペン付
（定価9,800 円）

漢字カード付

楽しく勉強しやすい
10段階区分（7級～三段）
楽しく勉強しやすい
10段階区分（7級～三段）

あなたの
（2才～9才）お子さんが 限定

10セット!!
通常定価
34,800円）（

教材開発部門日本統合教育協会

電話または
ホームページから

こちら漢字250文字スラス～ラ!!

お母さんが先生で
頭の良い子にする漢字学習!

天才になる!!
たった1日5分

学園案内

会津若松市和田2丁目5番1号
TEL0242-93-5101　E-Mail:beans-li@sea.plala.or.jp

0120-237339

　秋の交通安全運動は9月21日から
30日までの10日間全国で実施されま
した。この期間中には、歩行者や自転車
の安全確保や飲酒運転の根絶などが
啓発されます。交通事故は、人の命を奪
うだけでなく、加害者やその家族にも
深い傷跡を残します。さだまさしさん
の償いの唄は、交通事故の被害者や加
害者の心情を描いた歌として知られて
います。この曲は、歩行者をはねてし
まった男性が、被害者の奥さんに仕送
りをしている様子を歌ったもので、裁判

長が被告人に対して説諭する際に引用
されたことでも話題となりました。秋の
交通安全運動とさだまさしさんの償い
の唄は、交通事故に関する共通のテー
マを持っています。

　私たちは、自分自身や他人の命を大
切にし、交通ルールやマナーを守って
安全運転を心がける必要があります。
交通安全運動週間だけでなく常に安全
を意識してハンドルを握りましょう！

会津のほけん塾

情に棹させば流される。

　　



会
津
若
松
駅

若松一中

ワシントン
ホテルさん

白虎通り

蛯谷整形
外科さん

ファミリー
マートさん

→
至
国
道
49
号

千
石
通
り

なるせとみこ
レディースクリニック 診療時間

9:00～12:30

2:00～  5:30

午
前
午
後

月 火 木 金 土

～12:00まで

1:00～3:00まで

水

午後
休診

婦人科 内 科

両科とも
予約可 ☎0242-37-7851

院長／鳴瀬都美子

FAX 0242-37-7853 会津若松市白虎町66-1

言
葉
の

真
意

言
葉

　
日
本
の
言
葉
っ
て
知
れ
ば
知
る
程
に
奥
深

い
で
す
よ
ね

知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
か
っ
た
真
実
！

知
っ
て
い
ま
し
た
か
？

　
信
用
し
て
い
る
人
に
裏
切
ら
れ

ひ
ど
い
目
に
あ
わ
さ
れ
る
、と
い
う

意
味
で
す
。裏
切
り
が
前
提
な
の

で
、ひ
ど
い
目
に
あ
わ
さ
れ
た
相
手

が
敵
対
し
て
い
る
人
や
信
用
し
て

い
な
い
人
の
場
合
に
は
、使
わ
な
い

表
現
な
の
で
ご
注
意
下
さ
い
。

　
　
　
執
筆
　
　
大
越
　
徹
さ
ん

煮
え
湯
を

    

飲
ま
さ
れ
る

芸術の秋に相応しい「カメオ」のお話で
す。「カメオのブローチ、イタリア土産に
もらったわ」って方も多いはず。そう、ナ
ポリ近郊のトーレ・デル・グレコは世界中
で唯一カメオの伝統と芸術が生き続け
ている街なのです。お土産用のカメオも
ありますが、熟練した作家による芸術性
の高い作品は素晴らしいものです。
カメオとは浮彫の意で、シェルに掘って
いきます。女性の顔が有名ですが、風景
画や動物、花また宗教画等様々。それぞ
れ作家により特徴があります。秋冬の装
いに合うカメオ、流行に左右されずパー
ルとの相性もとてもいいんです。あなた
のお気に入りを見つけませんか。

ジュエリーアドバイザー

大須賀 睦美 さん
マダム オースカ

『ジュエリー文化』の伝道師

詳しくはコチラ

「ドイツからの」とタイトルに付いているのです
が、今回から少し隣国のスイスの紹介もしたい
と思います。写真はスイスの首都ベルンの街並
みとベルンを縦に走るアーレ川です。夏にはみ
んな橋からザブンと入り、プカプカ流れたり泳
いだりする人たちで賑わっています。
ベルンは首都ですが、チュッーリッヒなどの大き
な都市に比べるとすこし小ぢんまりとしていて、
旧市街地も美しく、雰囲気のいい街です。
1513年から街のシンボルとして熊が飼われて
いて、観光ついでに
ふらっと熊を見るこ
とができます。
わたしはスイスに住
むならベルン！と思う
ほど気に入りました。
物価は高いですが、
訪れる価値のあると
ころです。

ドイツからのポートメール

by Natsuko Yamagishi

Vol.14

　
H
H
T
天
寧
寺
倉
庫
さ
ん
か
ら
、

ハ
ー
ブ
水
を
用
意
し
て
い
た
だ
き
、皆

で
飲
み
な
が
ら
、エ
コ
バ
ッ
ク
制
作
の
感

想
を
伺
い
ま
し
た
。

時
間
を
掛
け
ず
に
で
き
た
の
で
楽
し
く

で
き
た
・
手
元
に
あ
る
カ
レ
ン
ダ
ー
で

も
作
っ
て
み
た
い
・
カ
レ
ン
ダ
ー
の
活
用

が
わ
か
り
工
夫
し
て
色
々
も
の
を
作
っ

て
み
た
い
・
底
の
部
分
が
難
し
か
っ
た

等
々
の
意
見
が
出
さ
れ
、交
流
深
ま
る

ひ
と
と
き
で
し
た
。

■
お
問
合
せ

キ
ル
ト
サ
ー
ク
ル
め
い
　
三
浦

℡
０
２
４
２
-２
６
-３
３
３
１

　
人
気
画
家
、い
わ
さ
き
ち
ひ
ろ
の
カ

レ
ン
ダ
ー
を
用
い
て
エ
コ
バ
ッ
ク
づ
く

り
を
、H
H
T
天
寧
寺
倉
庫
を
会
場
に

三
浦
益
子
さ
ん（
キ
ル
ト
サ
ー
ク
ル
め

い
主
宰
）を
講
師
に
迎
え
て
、サ
ー
ク
ル

め
い
の
有
志
の
皆
さ
ん
に
サ
ポ
ー
ト
い

た
だ
き
行
い
ま
し
た
。

■
用
意
し
た
物

カ
レ
ン
ダ
ー
２
枚
・
定
規
・
ハ
サ
ミ
・
目

打
ち
・
鉛
筆
・
ひ
も
・
厚
紙
・
パ
ン
チ
・
両

面
テ
ー
プ

■
作
り
方

①
バ
ッ
ク
の
サ
イ
ズ
に
合
わ
せ
て
印
を

つ
け
て
型
紙
を
作
っ
た
ら
、ハ
サ
ミ
で
切

り
取
る
。

②
つ
け
た
線
を
目
打
ち
で
折
る
線
を

な
ぞ
っ
て
折
り
や
す
く
す
る
。

③
バ
ッ
ク
の
形
に
折
り
な
が
ら
整
さ
え

て
、底
の
部
分
を
折
り
、マ
チ
に
な
る
重

な
る
部
分
に
両
面
テ
ー
プ
で
張
り
合

わ
せ
成
形
す
る
。

④
手
提
げ
に
な
る
部
分
に
パ
ン
チ
で
穴

を
あ
け
て
、ひ
も
を
通
し
て
、底
に
厚
紙

を
入
れ
て
整
え
た
ら
、出
来
上
が
り
。

※
雨
天
時
に
対
応
で
き
る
よ
う
に

ラ
ッ
ピ
ン
グ
シ
ー
ト
を
張
っ
て
制
作
す

る
と
丈
夫
に
な
り
ま
す
。

■
ポ
イ
ン
ト
は
線
を
は
っ
き
り
描
く
こ

と
で
、き
れ
い
な
バ
ッ
ク
が
完
成
し
ま

す
。

おも楽セミナー

WINWIN PRESENTS

Omoraku Seminar

暮らしのイキイキをサポートします

いわさきちひろのカレンダーで
エコバックを作ろう！

さわやかなミント水
ごちそうさまでした

素敵にできあがりました！

参加者の皆さん

ライター：ライフスタイルショップ　美工堂 せきまさ

もののふ日記 Vol.136

暮しの質は幸福感の礎。量産消費材の使い捨て
の日常の時代が長かったが、ここ数年は転換期に
ある。地球を意識した人類の振舞い方への意識が
世界中で高い。身の丈にあったモノを少なく持っ
て長く使う。修理して使い続ける意識もその流
れ。金継ぎも国内で認知度が高い。ヒューマンハ
ブ天寧寺倉庫/美工堂に絡んで頂けている人達
は、提供者も消費者もその意識が特に高いのが
嬉しい。体に入れる食品の質も、身に纏う衣の質
も、食卓の道具も、高級を売りにしたものではな
いが、その一つ一つで幸福感に包まれる。
10月27日(金)～29日(日)の3日間、先日100
周年を祝った大正12年創業の寝具店・石田屋
（金沢）が美工堂2階でPOPUP販売（予約制）を
行う。人生の大半の時間を占める睡眠に纏わる質
の在り方を学べる貴重な機会。掛け布団、マットレ
ス、枕など、天然素材に包まれて眠ることの意義
に気付かせてくれます。ブランド力が売りではな
い「眠りの質」を是非体感しに来て下さい。

次回おも楽セミナー
WINWIN PRESENTS

Next Omoraku Seminar

日 時

集合場所

講 師

定 員
参 加 費

申込締切

めぇ山を愉しんだ後は、ピザ窯で
焼いた自家製ピザのおもてなし！

◆お申込は『プランニングウィンウィン』まで。
TEL0242-93-7611　FAX93-7612
　アドレス→silky@winwinaizu.com

（自家製ピザ代含む）

10月11日㈬
10：30～13：30 昼食含む 

里山のアトリエ坂本分校
会津坂下町大字坂本字宮ノ前甲940－2
10：20までに集合下さい。

菅　敬浩さん
めぇ山案内人

10名
1,500円
（自家製ピザ代含む）

10月9日㈪
※歩きやすい服装で参加ください。※歩きやすい服装で参加ください。※歩きやすい服装で参加ください。

親から贈る「愛娘へのパール」
20歳、お嫁入り、33歳の厄年に20歳、お嫁入り、33歳の厄年に

大人の「お出かけパール」
40代からの40代からの

タヒチ産 黒真珠「真美珠」純国産プレミアム「WAKANA」

オースカ 検 索検 索

親から贈る「愛娘へのパール」



伐採保全サービス 会津若松市建福寺前3－10

県内外問わず承りますのでお気軽にご連絡下さい。

携帯090-9191-6504

樹木災害の安心サポートは
お任せ下さい！

■ご近所迷惑になっている樹木
■作業車が入れない場所の樹木
■ご近所迷惑になっている樹木
■作業車が入れない場所の樹木
■傾斜木・風倒木・雪害木・かかり木・枯木
■不要樹木の伐採
■その他、樹木のことでお困り事

■傾斜木・風倒木・雪害木・かかり木・枯木
■不要樹木の伐採
■その他、樹木のことでお困り事

☎０120（831）223

高所の伐採も
安全第一に
作業します！！

森林を守る
活動しています！
森林を守る
活動しています！

ぜひ行ってもらいたい
　　　 オススメのスポット

ど
ん
な
楽
し
み
方
、し
て
る
？

酷
暑
の
夏
も
よ
う
や
く
落
ち
着
き
、

季
節
は
行
楽
の
秋
に
な
り
ま
し
た

ね
。

今
号
の
デ
ー
タ
で
み
る
コ
ー
ナ
ー
で

は
、近
隣
に
あ
る
オ
ス
ス
メ
の
場
所

を
聞
き
ま
し
た
。

女
性
の
方
た
ち
に
聞
い
て
み
る
と
、

美
と
健
康
を
兼
ね
て
温
泉
巡
り
を
し

て
い
る
人
た
ち
、グ
ル
メ
を
中
心
に

美
味
し
い
モ
ノ
を
食
べ
歩
き
し
て
い

る
人
た
ち
、風
光
明
媚
の
景
色
に
感

動
し
な
が
ら
愛
車
で
ド
ラ
イ
ブ
を
楽

し
ん
で
い
る
人
た
ち
、歴
史
の
あ
る

場
所
に
ロ
マ
ン
を
感
じ
な
が
ら
先
人

達
に
想
い
を
馳
せ
る
人
た
ち
、雑
貨

が
好
き
で
地
元
も
他
県
に
も
行
っ
て

居
心
地
の
よ
い
ア
レ
ン
ジ
を
楽
し
ん

で
い
る
と
い
う
人
た
ち
…
、聞
け
ば

聞
く
ほ
ど
に
楽
し
み
方
は
十
人
十
色

だ
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。

ぜ
ひ
、こ
れ
か
ら
の
秋
の
楽
し
み
方

に
ご
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

秋保温泉

草津温泉

土湯温泉

芦ノ牧温泉

岳温泉

東山温泉

和洋スイーツ

そば処めぐり

新潟市場の回転寿司

米沢牛の店歩き
喜多方ラーメン

バンディアハーブガーデン 京都

小峰城

山城めぐり

飯盛近辺

鶴ヶ城

南ヶ丘牧場

めぇ山

乙字ヶ瀧

裏磐梯高原ホテル

裏磐梯ロイヤルホテル
ニトリ

HHT天寧寺倉庫

那須ガーデンアウトレット

アンナガーデン

ちゃぶたい

温泉巡り 雑貨を求めて歴史を訪ねて絶景スポット食べ歩き

データで
みる

大内 政雄

㈱プランニングウィンウィンは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

SDGs推進コンサルタント
SDGs公認ファシリテーター
うつくしま地球温暖化防止活動推進員
福島県いわき市四倉町細谷字民野町128番地の2

行政書士
SDGsビジネスコンサルタント

●私たちは、地球が1年間に作り出せる資源やエネルギーの1.7倍の量を
使っており、このままいくと2倍の量を使うと予測され、未来に残すべき資源
やエネルギーを先取りしている状況である。
●世界の食品廃棄量は、世界の食品生産量の3分の1にあたり、廃棄された
食品を焼却することにより新たにCO2を排出している。
●食品ロスを解消せずに進むと、今後食品が世界中に行き渡らず貧困や飢
餓が拡大する。
●日本では資源のほとんどを輸入に頼っているため、資源不足になると大き
な影響が予想される。
●日本における食品ロスは、1人当たりお茶碗1杯分の食料を捨てている量
に相当し、これは国連世界食糧計画の年間食品援助量の約1.5倍になる。
●日本の食品ロスの40%以上は家庭における食品ロスである。

●賞味期限、消費期限を正しく理解する。
●マイバッグマイボトルを持参する。
●食べ残さない、食材は使い切る、賞味期限の近い
商品を買う。
●生ごみの水分を絞ってから出す。
●できるだけ自然素材を選択する。
●モノができるまでの流れに想いを巡らせてみる。
●必要なモノ以外は買わない。
●5R(リデュース、リユース、リサイクル、リフューズ、
リペア)を意識した生活をする。
●エシカル消費について学ぶ。

■目標12. つくる責任、つかう責任。．．．生産者も消費者も、地球の環境と人々の健康を守れるよう、責任ある行動をとろう

SDGsのメガネをかけて物事を見つめなおしてみよう。

関連する社会課題やキーワード

私も問題の起点になっているかも。
自分の行動がSDGsのいろいろな社会課題に影響を与えているかも。

様々な社会課題を自分ごとに置き換えて見つめてみる。

私たちに関係すること、行動できそうなこと

11月のおも楽セミナーに向けての参加者募集！！

11月7日（火）
午前9時　　　 会津若松駅前出発
午後4時30分　会津若松駅前解散
6,500円（昼食込）　　　
会津若松駅出発～郡山市湖南町～東山町～
昼食～門田町～会津美里町～柳津町～会津
若松駅解散
20名
10月31日（火）

日 　 時：

会 　 費：
行 　 程：

定 　 員：
申込締切：

令和５年も終盤戦、どんな毎日を送られて
いましたか？１１月のおも楽セミナーは、郷
土史家の石田明夫さんに案内をしていた
だき、会津の七福神巡りを予定していま
す。皆様のご参加をお待ちしております。

会津の七福神を訪ねて

※昼食は含まれておりません。小雨決行

◆お申込は『プランニングウィンウィン』まで
TEL 0242-93-7611 FAX 0242-93-7612

アドレス→silky@winwinaizu.com

１１月

マーティン・スコセッシは、映画界で非常に影響力のある人物
です。1942年に生まれ、長いキャリアを通じて数々の傑作を生み出し、映画史にその名
を刻みました。代表作には『タクシードライバー』、『レイジング・ブル』、『グッドフェロー
ズ』、『カジノ』、『ディパーテッド』などがあり、多くの映画賞を受賞してきました。特にロ
バート・デ・ニーロとのコラボレーションは映画史に残るもので、彼の作品は観客に深
い印象を与え続けています。スコセッシは映画に対する情熱とアートへの探求心を持
ち続け、８０歳になった今でも数々の映画を制作しています。最新作『キラーズ・オブ・
ザ・フラワー・ムーン』は、犯罪ドラマで、1920年代のオクラホマ州で起きた実際の事件
を描いています。映画はアメリカの原住民族オスージー族の土地に埋葬された石油の
大量発見と、それに伴う汚職や殺人事件を中心に展開します。主演はレオナルド・ディ
カプリオとロバート・デ・ニーロが務めます。スコセッシ監督とディカプリオ、デ・ニーロ
のコラボレーションは映画ファンにとって大注目のポイントであり、大きな期待を抱か
せています。『キラーズ・オブ・ザ・フラワー・ムーン』は、10月20日公開予定です。

    1942年11月17日（80歳）
  ニューヨーク出身マーティン・スコセッシ

海外監督

★心に残る褒め言葉
子育てしながら思いだした言葉なのですが、

鶏肉嫌いからあだ名がチキン先生という高校

時代の担任から、三者面談の時、母に「（私を）

産んでくれてありがとうございます」っていっ

たんです。何のこと？と、きょとんとしていた

ら、授業中についつい話がそれてクラスの皆

が大笑いしている中で、ふと私の顔をみてた

ら、私の冷静な顔をみて授業に戻らねばと我

に返ったそうなのです。

そんなに褒められることではないのに長所と

してみてくれたことがとても嬉しかったのを覚

えています。先生が心を温めてくれたことを参

考にしながら子育

てをしていこうと思

いました。

　　　　　　　　

レモンちゃん ４０代

読者からのホットなお手紙



　
あ
る
生
徒
が
学
校
で
テ
ス
ト
を
受
け

て
、１
回
目
は
６０
点
だ
っ
た
の
で
、２
回

目
に
向
け
て
頑
張
っ
て
勉
強
し
た
結
果

９０
点
取
れ
た
と
し
ま
す
。こ
の
時
に
は

着
実
に
能
力
が
伸
び
て
い
る
こ
と
を
実

感
で
き
る
と
思
い
ま
す
。と
こ
ろ
が
、３

回
目
の
テ
ス
ト
で
は
８０
点
に
下
が
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。こ
れ
は
、失
敗
で
し
ょ

う
か
？

　
い
い
え
、私
は
こ
う
考
え
ま
す
。前
回

の
テ
ス
ト
よ
り
は
点
数
が
下
が
っ
て
い

る
こ
と
は
間
違
い
な
い
で
す
。で
も
、２

回
目
、３
回
目
と
も
そ
れ
ぞ
れ
が
新
し

い
知
識
を
試
す
テ
ス
ト
で
あ
り
、新
た

な
知
識
と
し
て
は
２
回
目
は
９０
点
分
の

知
識
を
得
て
、３
回
目
に
は
さ
ら
に
８０

点
分
の
知
識
が
得
ら
れ
た
と
も
い
え
る

と
思
い
ま
す
。途
中
で
学
習
を
や
め
な

い
限
り
は
ず
っ
と
新
た
な
知
識
を
得
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、「
な
ぜ
点
数
が
下

が
っ
て
し
ま
っ
た
の
か
？
」と
い
う「
ｗ
ｈ

ｙ
」ば
か
り
考
え
て
い
る
と
、せ
っ
か
く

新
た
な
知
識
を
得
た
の
に
何
か
マ
イ
ナ

ス
な
よ
う
に
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。も

ち
ろ
ん
反
省
す
る
こ
と
は
大
事
で
す
が
、

そ
れ
以
上
に「
こ
れ
か
ら
ど
う
や
っ
て

学
習
し
て
い
こ
う
か
？
」と
い
う「
Ｈ
Ｏ

Ｗ
﹈を
考
え
て
い
く
ほ
う
が
い
ろ
い
ろ

と
プ
ラ
ス
の
こ
と
が
多
い
よ
う
に
考
え

ま
す
が
皆
さ
ん
は
ど
の
よ
う
に
お
考
え

で
し
ょ
う
か
。小・中・高校生の補習・受験

個別
指導

自立型

会津若松市滝沢町6ｰ23（一箕小学校南側）

０２４２－２４－８５６７０２４２－２４－８５６７
塾長 小林 正人

◆教育学士
◆小・中・高校
　教員免許所有者

「
w
h
y
型
」か「
H
o
w
型
」か
？

本当に13点の子が
91点とれる学習塾

２０点アップ成績保証
０９０－７０７５－６５６００９０－７０７５－６５６０

アカデミー会津

会津若松市天神町24-38 えび谷クリニック

カンセキ

千
石
通
り

至芦ノ牧

開業30年

【月・火・水・金】10時～13時／15～20時
【土】9時～12時／14～17時

■ラドンルーム体験
ラドンルーム50分＋整体ワンポイント20分
日時…随時行なっておりますのでご連絡ください
料金…お一人　２０００円（税抜）
持参する物…バスタオル２枚、タオル３枚
空のットボトル、着替え ※完全予約制となります

ラドンルーム50分
＋

全  身  整  体60分

→6,500円110分 https://ootoseitai.jimdo.com/

免疫力アップ、シミ・シワ・たるみの
改善効果も期待できるラドンルーム
免疫力アップ、シミ・シワ・たるみの
改善効果も期待できるラドンルーム

山路を登りながら

お得な回数
券

一回2222円
（税込）で

利用できま
す

ラドンルームで、ストレスを軽減しませんか
　朝夕はめっきり涼しくなり、日中との気温の差が激しい昨今、体調不良を感じて
はいませんか？体の中の温度と皮膚の温度は違います。風邪をひいて熱が出たと
いう時の体温は皮膚の温度を指していますが、病気が関連してくる体温とは、体
の芯の部分の温度で深部体温と呼び、肺や心臓、肝臓、腎臓など機能の低下に
なり、臓器の機能不全を引き起こすことにもなりかねません。
低体温は、免疫機能の低下を呼び起こし酸素の働きも低下させてしまいます。
ぜひ、体温を高めてくれるラドンルームをご体感下さい。

ラドンルーム
細胞が若返り活性化する

５0分→4,000円

TEL 0242－29－9231

坂本分校掲示板 会津坂下町大字坂本字宮ノ前甲940-2

TEL 0242-83-8677

里山のアトリエ

　岡宏とクリアトーンズシックスのバックバンドが会津にやってきました。
8月25日ルネッサンス中の島ホール、みんなで楽しむ歌の祭典デイナーショー。
歌謡界では名の知れたバンドマスター岡宏さんが率いる「クリアトーンズオーケ
ストラ」が仙台で公演があるので立ち寄るからと、えりすぐりの6人のメンバーを
仕立てて来てくれました。会津歌謡界の豪華な歌い手が30名、東京からの歌手、
武美怜さん、まえみつこさん、Chataさん、里山のアトリエ坂本分校の歌手、夜桜
三郎、りりー、リンダが出演。里山のアトリエ坂本分校後援会会長、会津若松商工
会議所会頭渋川恵男氏がご挨拶、会津お菓子の蔵太郎庵会長目黒督朗氏の乾
杯の音頭で華やかなステージが繰り広げられました。里山のアトリエ坂本分校後
援会が主催ですが、ことしは春日八郎生誕100年記念
あじさい祭り歌謡ショーも実施しました。また、秋には
同じく秋祭り歌謡ショーを予定しています。同時に分校
市場も考えています。
どうぞその際は里山のアトリエ坂本分校へおいでくだ
さいますように！

生演奏のバックで「みんなで楽しむ歌の祭典」デイナーショー

風
光
明
媚
な
環
境
で
す
。

代
々
の
墓
地
、ご
案
内
し
ま
す
。

金川寺墓地内

　
美
と
長
寿
の
守
り
本
尊「
八
百
比
丘

尼
祭
礼
」で
お
馴
染
み
の
金
川
寺（
曹
洞

宗
）は
、１
２
８
０
年（
鎌
倉
時
代
後
半
）

に
建
立
さ
れ
、今
の
地
に
再
建
。歴
史
の

あ
る
仏
閣
と
し
て
永
き
に
わ
た
り
、地
域

に
接
し
て
き
ま
し
た
。

　
近
年
、墓
地
の
問
題
が
あ
る
よ
う
で
す

が
、金
川
寺
で
は
墓
地
に
関
す
る
ご
相

談
に
応
じ
て
お
り
ま
す
し
、ま
た
永
代
供

養
も
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
の
で
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

金
川
寺（
喜
多
方
市
塩
川
町
金
川
）

☎
０
２
４
１ｰ

２
７ｰ

２
１
９
３

　
日
本
一〝
低
い
〞山
に
登
っ
て
き
ま

し
た
。宮
城
県
仙
台
市
宮
城
野
区
に
あ

る
日
和
山
で
、標
高
は
３
ｍ
で
す
。駐

車
場
で
登
山
靴
を
履
き
、大
き
い

リ
ュ
ッ
ク
と
ス
ト
ッ
ク
持
参
、も
ち
ろ

ん
熊
鈴
も
。「
滑
落
注
意
！
」「
熊
出
没

注
意
！
」の
表
示
も
あ
り
ま
し
た
が
、

数
秒
で
山
頂
へ
。各
地
に
日
和
山
が
あ

り
ま
す
が
、海
の〝
日
和
〞を
み
る
た
め

の
山
だ
っ
た
の
で
、大
切
に
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

近
く
の
市
民
セ
ン
タ
ー
で
、係
の
方
か

ら「
無
事
下
山
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。」と
祝
福
？
の
言
葉
と
登
山
証
明

書
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Vol.58森のピアノ♫
「日本一」の山
スガーノヤマースキー

【
硬
筆
】

▽
２
級
　
　
五
十
嵐
苺
子（
若
松
二
中
3
年
）渡
部
幹
子（
一
般
）

▽
３
級
　
　
猪
俣
晴
也（
若
松
五
中
3
年
）成
田
優
心（
若
松
五
中
3
年
）佐

藤
あ
か
り（
坂
下
中
2
年
）天
野
敬
心（
一
箕
中
3
年
）佐
藤
優
花（
高
田
中
3

年
）大
湊
結
衣（
若
松
一
中
2
年
）古
川
尚
也（
若
松
六
中
2
年
）池
上
陽
奈
子

（
郡
山
三
中
1
年
）

▽
４
級
　
　
新
國
愛
実（
姥
堂
小
6
年
）鈴
木
蒼
大（
一
箕
小
6
年
）坂
内
沙

衣（
新
鶴
小
6
年
）國
分
里
桜（
新
鶴
小
6
年
）川
口
瑠
奈（
小
原
田
小
6
年
）三

瓶
真
緒（
郡
山
四
中
2
年
）星
奏
斗（
郡
山
ザ
ベ
リ
オ
学
園
小
6
年
）永
井
咲
希

（
門
田
小
6
年
）

▽
５
級
　
　
金
澤
昊
夢（
松
長
小
5
年
）中
川
絢
華（
松
長
小
5
年
）髙
森
純

成（
坂
下
南
小
5
年
）小
沼
知
滉（
松
長
小
5
年
）岡
田
唯
杏（
松
長
小
5
年
）菊

地
春
花（
松
長
小
6
年
）松
川
優
菜（
豊
川
小
4
年
）須
藤
結
月（
豊
川
小
4
年
）

吉
成
菜
々
美（
塩
川
小
4
年
）遠
藤
萌
音（
山
都
小
6
年
）菊
地
花
梨（
城
西
小

6
年
）牧
野
紗
与（
日
新
小
5
年
）安
部
大
翔（
謹
教
小
4
年
）立
川
桜
純（
謹
教

小
4
年
）髙
畑
紗
代
子（
謹
教
小
4
年
）奈
良
橋
大
馳（
謹
教
小
4
年
）北
澤
里

奈（
行
仁
小
4
年
）飯
島
丈
太
郎（
行
仁
小
4
年
）西
村
あ
ま
ね（
行
仁
小
4
年
）

関
根
一
華（
行
仁
小
4
年
）酒
井
遥
真（
行
仁
小
4
年
）鈴
木
心
結（
行
仁
小
4

年
）猪
俣
玲
美（
東
山
小
4
年
）

▽
６
級
　
　
渡
部
唯
菜（
松
長
小
2
年
）永
田
麗
奈（
松
長
小
3
年
）永
田
逸

稀（
松
長
小
4
年
）佐
藤
篤
志（
塩
川
小
3
年
）鈴
木
あ
か
り（
喜
多
方
一
小
４

年
）峯
岸
大（
坂
下
東
小
4
年
）川
俣
菜
那（
坂
下
東
小
4
年
）渡
部
想
菜（
一
箕

小
3
年
）五
十
島
結（
一
箕
小
2
年
）菅
家
眞
那（
一
箕
小
2
年
）鈴
木
理
真（
小

金
井
小
3
年
）丹
治
楓
絆（
小
金
井
小
3
年
）稲
葉
心
絆（
日
新
小
3
年
）菊
地

陸
斗（
城
西
小
3
年
）渡
部
伊
織（
東
山
小
3
年
）土
田
陽
斗（
城
北
小
3
年
）菊

地
連
華（
城
北
小
3
年
）髙
橋
柊（
興
譲
小
3
年
）吉
村
慶
大（
小
金
井
小
3
年
）

【
毛
筆
】

▽
３
級
　
　
金
澤
昊
希（
一
箕
中
3
年
）金
高
梨
愛（
坂
下
中
2
年
）小
林
由

奈（
会
津
学
鳳
中
2
年
）穴
澤
明
佳（
塩
川
中
2
年
）菊
地
優
斗（
湯
川
中
3
年
）

全
国
で
唯
一
の
文
科
省
後
援
の
硬
筆
・
毛
筆
書
写
検
定
が
６
月
全
国
一
斉
に
施
行
。こ
の
度
合
格
者
発
表
が
あ
り
、み
と
み
学
園
か
ら
２
級
２

名
、そ
の
他
１
２
５
名
が
合
格
致
し
ま
し
た
。

書
写
検
定
は
英
検
、漢
検
と
同
様
に
1
級
が
最
高
位
と
な
り
ま
す
。合
格
者
は
履
歴
書
や
高
校
進
学
時
の
内
申
書
に
記
入
す
る
事
も
で
き
大
学
、

短
大
、高
校
で
入
試
優
遇
な
ど
の
特
典
が
あ
り
、増
加
単
位
と
し
て
認
定
さ
れ
ま
す
。

鈴
木
花
奈（
湯
川
中
2
年
）三
留
夕
都
莉（
西
会
津
中
3
年
）有
賀
葵（
若
松
三

中
1
年
）横
山
凛（
若
松
三
中
1
年
）橋
谷
田
麗（
若
松
一
中
1
年
）伊
藤
渚
月

（
若
松
一
中
1
年
）石
田
晴（
会
津
学
鳳
中
1
年
）若
杉
梨
央
奈（
新
鶴
中
2
年
）

土
田
日
和（
若
松
一
中
2
年
）小
沼
來
望（
若
松
六
中
3
年
）江
川
凛
音（
若
松

六
中
3
年
）清
水
真
白（
若
松
二
中
3
年
）

▽
４
級
　
　
渡
部
稜
右（
塩
川
小
5
年
）北
見
茉
凛
乃（
喜
多
方
二
小
6
年
）

星
明
香
里（
塩
川
小
6
年
）杉
原
茉
依（
塩
川
小
6
年
）鮫
島
結
衣（
一
箕
小
6

年
）雪
里
愛
菜（
豊
川
小
6
年
）富
永
一
華（
日
新
小
6
年
）赤
城
里
桜（
日
新
小

6
年
）渡
部
凜（
謹
教
小
6
年
）大
竹
悠
愛（
謹
教
小
6
年
）串
淵
未
来（
謹
教
小

6
年
）山
崎
志
珠（
謹
教
小
6
年
）立
川
隼
翔（
謹
教
小
6
年
）安
部
善
稀（
謹
教

小
6
年
）西
村
結
太（
行
仁
小
6
年
）渡
部
心
寧（
翁
島
小
5
年
）荒
家
悠
雅（
新

鶴
小
5
年
）　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

▽
５
級
　
　
山
田
笑
那（
一
箕
小
5
年
）鈴
木
愛
羅（
塩
川
小
5
年
）小
田
切

ひ
ま
り（
塩
川
小
5
年
）平
塚
唯（
塩
川
小
5
年
）小
塩
光
璃（
塩
川
小
5
年
）大

竹
陽
向（
塩
川
小
5
年
）浅
野
蓮
人（
笈
川
小
6
年
）新
田
ひ
か
り（
豊
川
小
5

年
）山
本
紗
羽（
喜
多
方
一
小
5
年
）後
藤
蒼
依（
日
新
小
6
年
）鈴
木
乃
々
華

（
一
箕
小
5
年
）小
島
梨
央
奈（
小
金
井
小
5
年
）五
十
嵐
慶
真（
荒
舘
小
5
年
）

神
田
夢
香（
城
北
小
5
年
）小
貫
美
織（
城
北
小
5
年
）鴻
巣
結
衣（
新
鶴
小
6

年
）佐
藤
煌
晟（
薫
小
5
年
）山
口
奏
太（
城
北

小
5
年
）鈴
木
優
芽（
日
新
小
6
年
）川
口
珠

奈（
小
原
田
小
4
年
）

▽
６
級
　  

大
竹
愛
華（
塩
川
小
4
年
）安

藤
夢
夏（
塩
川
小
4
年
）湯
浅
李
菜（
塩
川
小

4
年
）筒
井
優
馬（
塩
川
小
4
年
）鮫
島
琉
維

（
一
箕
小
4
年
）髙
岡
咲
希（
坂
下
東
小
5
年
）

飯
塚
瑠
衣
斗（
喜
多
方
一
小
4
年
）小
貫
理
歩

（
一
箕
小
3
年
）五
十
島
凛（
一
箕
小
4
年
）川

本
啓
仁（
小
金
井
小
4
年
）三
浦
萌
留（
日
新

小
5
年
）松
本
心
温（
小
原
田
小
3
年
）福
田

真
緒（
芳
賀
小
2
年
）

10
月
の
ご
案
内

菅
敬
浩

写
真
展

里
山
の
ア
ト
リ
エ

坂
本
分
校
作
家
の
一
人

ギャラリーカフェたまりびは、香り高い
コーヒーと華やかなローズティーに加
えてお飲み物も美味しいです。窓から見
える田舎の風景も心を癒してくれます。
作品を鑑賞しながら、どうぞごゆっくり
お過ごしいただければと思います。

会津坂下町大字坂本宮ノ前甲９４０－２

TEL0242-８３-８６７７
　営業　毎週 金・土・日  11:00～16:00

ギャラリーカフェ

たまりび

9/29・30・１０/1
10月の毎週金土日開催しています
10/6・7・8・13・14・15
20・21・22・27・28・29

vol.189

女
磨
き
の
流
儀
。

　
今
や
、
ス
ポ
根
と
い
う
言
葉
が

死
語
に
な
る
く
ら
い
に
、
ス
ポ
ー

ツ
と
の
向
き
合
い
方
に
は
変
化
が

見
ら
れ
て
い
る
わ
よ
ね
。

今
夏
、
開
催
さ
れ
た
全
国
高
等
学

校
野
球
選
手
権
大
会
で
は『
エ
ン
ジ

ョ
イ
・
ベ
ー
ス
ボ

ー
ル
』の
精
神
で
選

手
の
自
主
性
を
重

ん
じ
て
監
督
は
選

手
と
の
対
話
を
重

視
し
な
が
ら
指
導
。

長
時
間
の
練
習
よ

り
も
合
理
的
な
練

習
方
法
を
採
用
し

髪
型
も
自
由
。
こ

こ
ダ
メ
、
そ
れ
ダ

メ
…
と
い
う
ダ
メ

出
し
を
連
呼
す
る

の
で
は
な
く
、
選

手
と
の
信
頼
関
係

を
築
き
な
が
ら「
な
ぜ
な
の
か
？
」

と
、
問
い
か
け
て
い
く
指
導
法
で

人
格
形
成
を
目
指
し
て
い
る
の
ね
。

選
手
の
自
主
性
を
尊
重
す
る
こ
の

よ
う
な
指
導
法
を
11
月
30
日
に
会

津
若
松
市
文
化
セ
ン
タ
ー
で
上
映

さ
れ
る『
夢
み
る
小
学
校
』で
は
、『
あ

り
の
ま
ま
の
自
分
で
い
ら
れ
る
、
子

ど
も
フ
ァ
ー
ス
ト
』で
希
望
が
あ
ふ

れ
る
未
来
の
教
育
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ

ー
で
仕
上
げ
れ
て
い
る
ら
し
い
わ
。

体
験
学
習
を
重
ん
じ
た
映
像
が
続
き
、

ワ
ク
ワ
ク
す
る
シ

ー
ン
の
連
続
な
の

で
大
人
も
童
心
に

帰
っ
た
よ
う
な
感

動
が
体
感
で
き
る

ん
で
す
っ
て
。
子

ど
も
も
教
師
も
考

え
る
チ
カ
ラ
が
身

に
つ
く
教
育
学
習

な
の
ね
。

　
生
徒
も
教
師
も
、

子
ど
も
も
大
人
も

共
に
育
つ『
共
育
』

が
必
要
な
の
ね
。

親
に
な
っ
て
い
ろ

い
ろ
子
ど
も
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
沢
山

あ
る
っ
て
、
子
育
て
中
の
母
親
や
父

親
が
話
す
で
し
ょ
、
私
も
そ
う
だ
っ

た
わ
。
学
ぶ
相
手
は
年
齢
の
老
若
で

は
な
い
の
ね
。
真
摯
な
姿
勢
で
向
き

合
う
こ
と
っ
て
大
事
ね
。

　

文
‥
K
・
T10



　
宿
題
が
な
い
、テ
ス
ト
が
な
い
、『
先

生
』が
い
な
い
、き
の
く
に
子
ど
も
の
村

学
園
。こ
の
学
校
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は「
ま

ず
子
ど
も
を
し
あ
わ
せ
に
し
よ
う
。す

べ
て
は
そ
の
あ
と
に
続
く
」で
す
。

本
作
に
は
、子
ど
も
フ
ァ
ー
ス
ト
の
学
校

が
３
校
登
場
し
ま
す
。他
に
6
0
年
以

上
成
績
通
知
表
が
な
く
総
合
学
習
を

続
け
る
伊
那
市
立
伊
那
小
学
校
。校
則

ゼ
ロ
、定
期
テ
ス
ト
を
や
め
た
世
田
谷

区
立
桜
丘
中
学
校
。ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
は

ド
ラ
マ『
北
の
国
か
ら
』の
名
優
・
吉
岡

秀
隆
が
務
め
ま
す
。茂
木
健
一郎
や
尾
木

直
樹
等
も
絶
賛
す
る
感
涙
ド
キ
ュ
メ
ン

タ
リ
ー
で
す
。

■
日
時
　
11
月
30
日
㈭

　
10
時
30
分
〜
　
13
時
〜

　
18
時
30
分
〜
　
3
回
上
映
し
ま
す
。

　
各
30
分
前
に
開
場
し
ま
す
。

■
会
場
　
会
津
若
松
市
文
化
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
ホ
ー
ル

■
料
金
　
前
売
１
０
０
０
円
　

　
　
　
　
当
日
１
２
０
０
円

　
　
　
　
高
校
生
以
下
無
料

■
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所

　
コ
ー
プ
あ
い
づ
店
・
會
津
風
雅
堂

   

Q
R
コ
ー
ド
か
ら

■
お
問
合
せ

　
℡
０
９
０
-７
６
６
１
-３
９
８
０
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
幸
田

学
校
は
こ
ん
な
に

　
　
　

  

楽
し
い
場
所
で
し
た
。

『
夢
み
る
小
学
校
』上
映
会

残

暑

バ

テ

？会津若松市大町 2-7-6
TEL0242-22-0363
営業時間 /8：00～20：00
定休日 /第 2・3日曜日

井関藥局

　
夏
の
暑
さ
に
よ
る
疲
れ
や
寝
苦

し
い
日
が
続
い
た
事
に
よ
る
睡
眠

不
足
の
蓄
積
、冷
た
い
飲
食
物
に
よ

る
内
臓
の
冷
え
、冷
房
に
よ
る
自
律

神
経
の
乱
れ
等
か
ら
回
復
で
き
な

い
方
が
今
年
は
多
い
よ
う
で
す
。疲

れ
や
す
い
・
だ
る
い
・
食
欲
が
な
い
・

食
べ
た
い
の
に
食
べ
ら
れ
な
い
・
大

汗
・
寝
汗
・
軟
便
・
下
痢
・
疲
れ
る
と

む
く
む
・
消
化
不
良
・
元
気
が
出
な

い
・
や
る
気
が
出
な
い
…
こ
ん
な
方

は
要
注
意
で
す
。一
日
で
も
早
く
残

暑
バ
テ
か
ら
回
復
し
て
秋
を
快
適

に
迎
え
、行
楽
シ
ー
ズ
ン
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。

            

薬
剤
師
　
　
大
越
　
徹

　

●会津若松大町１丁目

貸マンション

☎0242-32-5335
http://www.kousei-aizu.jp/

介
仲 幸成不動産

・2LDK ・P１台込み ・2階 ・平成８年築 
・敷金１ヶ月 ・保険加入

44,000円

探しています

喜多方一小・二小学区の売家
※ご売却の際はご一報ください

貸アパート
■木造２階建
２階部分
■礼金なし
敷金1ヶ月
仲介料不要35,000円

飯盛３丁目

３8,000円
天神町 ■鉄骨造3階

建３階部分
■礼金なし
敷金1ヶ月 仲介

2DK

2DK

貸駐車場

遠藤皮膚科医院 至　東山

きくや生花店

タナカ時計店
ザベリオ
学園 ●

●

●

●

■会津若松市
西栄町1-5
スターパーキング

② ④ ⑥済

済

済

済 済

済

℻.0242-23-8711
会津建託有限会社

宅地建物取引業　福島県知事（12）第50145号

会津若松市栄町1-10 コーポあらい2F
会津建託 検 索

写真・図面等の物件詳細はHP上でご覧になれます。

E-mail aiken@gaea.ocn.ne.jp

物件の写真等、詳細は
ＱＲコードからご確認下さい →

℡.0242-23-8710

■会津若松市
西栄町1-7
今井パーキング

５,５00円
月額

6,000円
月額

② ④① ③

融雪有り

会津若松市神指町東城戸100番地
営業時間/9：00～18：00 定休日/水曜日・祝日

車を買うなら買い方選べるジョイカル車を買うなら買い方選べるジョイカル

ジョイカル会津店/ReMobil会津若松店

TEL0242-36-7810

ガラス油膜落とし
&

撥水コーティング
ガラス油膜落とし

&
撥水コーティング
作業時間　30分～60分
料金　        5,000円～

※車種、ガラスサイズにより異なります。

作業時間　30分～60分
料金　        5,000円～

※車種、ガラスサイズにより異なります。

ガラス水垢除去ガラス水垢除去
《Aランク》
作業時間　60分～90分
料金　        8,000円～
《Bランク》
作業時間　90分～120分
料金　        10,000円～

《Aランク》
作業時間　60分～90分
料金　        8,000円～
《Bランク》
作業時間　90分～120分
料金　        10,000円～

㈱

令和5年2月26日放送 
「がっちりマンデー!!」で
この技術が紹介されました!
TAKEUCHI PARTSはリモビルの正規代理店です。

当社の社員の作業状況がご覧いただけます

スズキセーフティサポート非装着車
車両本体価格1,312,300円(税込)　ボーナス加算33,000円(税込)×6回 
※画像はイメージです。

車両本体価格1,789,700円(税込)　ボーナス33,000円(税込)×6回
※画像はイメージです。

スズキ スペーシア
HYBRID G

ホンダ
N-BOXカスタムL

※詳しくは店頭へお問合せ下さい。※詳しくは店頭へお問合せ下さい。

スタッドレスタイヤ
早期割引
キャンペーン

スタッドレスタイヤ
早期割引
キャンペーン

スタッドレスタイヤ
早期割引
キャンペーン

スタッドレスタイヤ
早期割引
キャンペーン

10/1日～31火10/1日～31火
期間

特典

期間

特典

ワイパー傷研磨ワイパー傷研磨
《フロントガラスハーフ》
作業時間　60分～90分
料金　      15,000円～
《フロントガラス全面》
作業時間　120分～240分
料金　          27,000円～

《フロントガラスハーフ》
作業時間　60分～90分
料金　      15,000円～
《フロントガラス全面》
作業時間　120分～240分
料金　          27,000円～

❶BOXティッシュ5箱プレゼント！
❷初回タイヤ預かり料無料！
❸作業工賃無料！
     (入替・バランス・エアーバルブ交換・脱着 )

❶BOXティッシュ5箱プレゼント！
❷初回タイヤ預かり料無料！
❸作業工賃無料！
     (入替・バランス・エアーバルブ交換・脱着 )

ラフローラ

10/2910/29日 会津風雅堂
開場13：0０開演１４：００
会津風雅堂
開場13：0０開演１４：００

会津女声合唱団

第30回定期演奏会第30回定期演奏会

読者プレゼント読者プレゼント ペア券１組ペア券１組

お申し込みお申し込み
プランニングウィンウィンまで電話orMailで応募
発表は発送をもって返させていただきます。

プランニングウィンウィンまで電話orMailで応募
発表は発送をもって返させていただきます。

●草刈り
●蜂の巣の駆除
●樹木の伐採
●屋根の塗装
●ゴミ屋敷の片付け
●家具の移動
●家の中の整理

まごころ料金で喜ばれています

会津若松市白虎町 93-4

募 集 年 齢
諸 費 用

練習日・場所

必要な道具

小学校6年生の9月以降～中学3年生（男女・エリアは問い
ません）
入会金　20,000円
（スパイク、ユニフォーム2着、帽子、アップシューズ、チームジャージは支給）

月会費　13,000円
（月会費3,000円・積立金10,000円）※積立金は遠征費（宿泊費・食事代等）と
して扱います。

終日練習 土曜・日曜・祝日（9：00～16：00） 押切川公園野球
場・大森球場・北山球場・他
ナイター練習 水曜・金曜（18：00～20：30） 押切川公園野球
場・室内練習場・他
グローブ　練習用パンツ（白）　練習用カラーソックス（紺）
　アンダーシャツ（紺）

代　表 藤城 昭夫 ℡090-7339-2556
コーチ 會田 頼孝 ℡090-7942-5842
インスタ　@kitakata boys_2008
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。



まだまだ青春30代・奮闘する40代・成熟手前の50代
熟女真只中の60代・まだまだ熟女の70代・円熟の80代
各世代にお届けしたいと思います

10
20232023 https://winwinaizu.com

E-mail silky@winwinaizu.com

TEL 090-7066-2724
FAX 0242-93-7612

〒965-0805  会津若松市天寧寺町 6-47発行元
㈱

ウィンウィンミーティングルーム
会津若松市栄町1-10-202OctoberOctober

うちのアイドル
小林さんちのみーちゃん（左）＆むぎちゃん（右）

2才4ヶ月の姉妹
　　

メガネの『人生１００年時代』を支える～ずっと自分の目で、ずっと自分の耳で～

営業時間

定 休 日

会津若松本店 TEL 0242-25-3871
会津若松市白虎町218-1 

喜多方店 TEL 0241-23-1366
   喜多方市字屋敷免3989-5 

：9時～18時  
 第2・第4日曜日 9時～13時
：毎週木曜日 第１・第３・第５日曜日

耳つぼダイエットサロン耳つぼダイエットサロン

Mimiy maryMimiy mary 営業時間 10:30～(応相談)・不定休営業時間 10:30～(応相談)・不定休

会津店会津店 TEL090 - 9585 - 4222

完全予約制完全予約制会津若松市宮町６-15-20１ 駐車場あり会津若松市宮町６-15-20１ 駐車場あり

至 東山

千
石
バ
イ
パ
ス

めで
たいや
めで
たいや

●デニーズ
●ヨークベニマル
●デニーズ
●ヨークベニマル

●●

センチュリーホテル●センチュリーホテル●

マリンビル●マリンビル●

市役所●市役所●
会津工業高等学校会津工業高等学校

●●

サロン
ILBHP

「MAX体重更新中…　」「何をやっても痩せられない…」

耳つぼダイエットプログラムで今年中に痩せる！！耳つぼダイエットプログラムで今年中に痩せる！！

⭐２９歳 ➖8.５キロ（３ヶ月）⭐ ➖⭐２９歳 ➖8.５キロ（３ヶ月）

●岩盤エクササイズ（40分3,980円）＋眼輪筋トレーニング（30分2,500円）

オータムプレゼントオータムプレゼント

⭐６７歳、お腹まわりのお肉がスッキリ！！⭐⭐６７歳、お腹まわりのお肉がスッキリ！！ ⭐５７歳 ➖10.5キロ（3ヶ月）⭐ ➖⭐５７歳 ➖10.5キロ（3ヶ月）⭐５１歳 ➖15キロ　（4ヶ月）⭐ ➖⭐５１歳 ➖15キロ　（4ヶ月） ⭐６７歳 ➖8.4キロ（3ヶ月）⭐ ➖⭐６７歳 ➖8.4キロ（3ヶ月）

　　喜多方市に
耳つぼサロンOPEN！
　　喜多方市に

耳つぼサロンOPEN！
10/10火10/10火10/10火

オープンプレゼントオープンプレゼント

耳つぼダイエットサロン耳つぼダイエットサロン

SwimmySwimmy
スイミースイミー

営業時間10：00～18：00 定休日　日曜・祭日営業時間10：00～18：00 定休日　日曜・祭日

喜多方市塩川町字東栄町１－２－３　塩川中央公演南側喜多方市塩川町字東栄町１－２－３　塩川中央公演南側

TEL090-7939-7888
女 性 限 定
完全予約制
女 性 限 定
完全予約制

右　Swimmy(スイミー)オーナー　真壁 幸子
左　Mimiy maryオーナー　齋藤真理

人生一度きり！
今、なりたい自分になる！！

人生一度きり！
今、なりたい自分になる！！

➡➡ ➡➡ ➡➡ ➡➡ ➡➡

３０年
の
実績

◆会津若松市Mimiy maryの姉妹店がこの秋、喜多方市にもOPENします！◆
痩身セラピストが皆様の美と健康のお手伝い！お近くのサロンへどうぞ！

自分1人では痩せられない方
健康管理士が目標に向かってマンツーマンで

サポートしていきます！

��

●超音波療法ミクロマッサージ効果と温熱作用（30分3,300円相当を2回分プレゼント）

頑張っている貴女の
　　　　　　　　　　　　　「心身ともに健康美」を応援します！

ミミーマリーミミーマリー

まだまだ青春３０代の方から円熟の８０代の読者の皆様に購読いただいているタウン誌ウィ
ンウィン。日頃から「お話相手」っていうサービスはないのかしら？というお問合せがありま
した。この度、そのオファーにお応えしたいとコッコレ事業を㈱プランニングウィンウィンで
行うことに致しました。
コッコレとは、イタリア語で寄り添うという意味があります。読者の皆様に寄り添いながら、
満たされる毎日のお手伝いを心掛けて行きたいと思います。
関心のある方、連絡先までお問合せください。

たおやかな暮らしの
お手伝い事業 コッコレ

こんなこと気軽に話した
いワ…、思っているだけで
なく思いをそのままにせ
ず話しましょう。
自分の中に留めていては
健康レスになりがちです。
有償ですので気兼ねなく
ご利用できます。

訪問してお話の相手をさ
せていただきます。
１時間～３時間の時間帯
になります。

連絡は、電話もしくはメール
でお願いします。
㈱プランニングウィンウィン
TEL
0242－93－7611
Mail
silky@winwinaizu.com

料金は打ち合わせの時に
ご集金致します。
時間の延長はありません。
女性限定になります。

１時間2,000円　
会津若松市内の交通費は
無料、同市外は1,000円い
ただきます。

サービスの時間帯は10時
～16時となります。
曜日の限定はありません。
※12／28～１／10の年末
年始はお休みします。
サービス時間の最長は３時
間までと致します。

coccole

規約　その２規約　その２規約　その1規約　その1

サービスの内容サービスの内容目的目的

連絡先連絡先

価格価格

読者の皆様からのご意見をうかがい、今後の発行に向けてアドバイスをいただこうと思います。
ご協力の程、宜しくお願い致します。

Q１ 今月号で興味のあった記事は何でしたか？複数選んでもOKです
□ドイツからのポートメール
□坂本分校掲示板
□ジョニーオーの海外監督check
□SDGs　SUSTAINABLE　DEVELOPMENT　GOALS

□暮らしのこと　保険のこと
□森のピアノ
□もののふ日記
□女磨きの流儀。　

Q２ 印象に残った記事は？
□表紙　□P２　□P3　□P4　□P5　□P6　□P7　□P8

Q３ これからの編集に向けて、アドバイスやご要望等ありましたらお聞かせください。
Q４ あなたの年代を教えてください。
□２０代　□３０代　□４０代　□５０代　□６０代　□７０代　□８０代
ご記入ありがとうございました。抽選で、ウィンウィンオリジナルインテリアグッズをお贈りさせていただきます。
今後とも、ご愛読のほど宜しくお願い致します。

氏名
TEL
メールアドレス

※パソコンからの応募の方は、ＨＰをご覧ください。 スマホで簡単応募！

読者アンケート

□ジュエリーおしゃれ講座
□言葉の真意
□ラドンルーム記事

□健康のテーマ記事
□ウィンウィン塾
□データでみる

●
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ニットの縫い目が
ほつれたら！


